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BE TIKEJIMO -
NERA PERGALIU

Lietuvos éjikai 2009 metais atSventé
sios rungties 90-3jj gimtadienj. Sunkme-
tis nesutrukdé is jvairiy Salies kampeliy
jimo veteranams susirinkti Alytuje.

LTOK, KKSD, Lietuvos LAF bei Alytaus
miesto savivaldvbé nuogirdZiai prisidéjo prie
Lietuvos ¢jiky dventés. Buvome pagerbti ir ap-
gaubti ypatingu demesiu. Prisiminéme Salies
éjimo pradininkus, pirmuosius rekordus, par-
veztus medalius. Atsiminsime veterany palin-
kéjimus ir toliau garsinti Nemuno krasta, gerai
pasiruosti artéjancioms Londono olimpinéms
zaidynéms .

Bet iki Olimpiados dar masy laukia Meksi-
kos (pasaulio &imo tauré) ir Barselonos (Euro-
pos cempionatas) karstis, Daegu (KOR) (pasau-
lio ¢empionatas), pirtis”.

Pasirengimui skirtas laikas greitai prabegs,
o dar kiek teks sportininkams iSlieti prakaito,
nuzingsniuoti kilometry snieguotais keliais ir
lyjant lietui ar nuo karscio tirpstanc¢iu asfaltu,
vien dél tos saldZzios akimirkos finiSe. Lai pir-
moji skambi pergale mus aplanko Alytuje 2010
metais, pirmajame Europos Sgjungos sportinio
¢jimo ¢empionate.

Linkiu visiems sportininkams pergaliy &jimo
takelyje, treneriams, teisé¢jams, organizatoriams
prisideti prie basimy pergaliy ir biti kantriems.
Tikiu, kad patios svarbiausios ir skambiausios
pergalés laukia netolimoje ateityje.

LSEA prezidentas
Kastytis Pavilonis

LTOK prezidentas Artaras Povilianas (desinéje) apdovanojo
LSEA prezidenta Kastytj Pavilonj
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Pirmieji metai po Olimpiniy zaidyniy
visuomet biina kiek ramesni ta prasme,
kad geriausieji sportininkai sumazina
krivius ir intensyvuma, reciau dalyvau-
ja varzybose, leidzia organizmui kiek
atsigauti ir tuo paciu ruoSiasi naujiems
iSStkiams. Kai kurie visiskai palieka pro-
fesionalujj sporta, nusivyle, kad nepa-
vyko patekti | Olimpines zaidynes arba
suprantantys, kad i$ saves jau daugiau
wheisspaus”, tampa treneriais, sporto va-
dybininkais bei teisejais arba renkasi kita
karjeros kryptj pagal jgyta iSsilavinima. Ir
tai naturalu. Masy salies éjikai, taip pat,
§j sezong reciau rungtyniavo, negerino
pagrindiniy distanciju rekorduy, neretai
ir per atsakingas varzybas pasitrauke i$
distancijos, o kai kurie visiskai atsisvei-
kino su éjimu.

Musy Salies lengvosios atletikos varzyby
kalendoriuje esminiy pakitimy nebuvo, todeél
¢jikai ruoseési dalyvauti uzdary patalpuy ir vasa-
ros ¢empionatuose, tradicinese Salies varZzybose,
IAAF ir EA varzybose bei tarpvalstybiniuse ma-
cuose.

Varzybu sezona ¢jikai pradejo tradiciskai
salies éempionatu ir jaunimo pirmenybémis uz-

darose patalpose Kaune (02.21). Dél nugalétojo
vardo 10 000 m distancijoje kovojo 16 vyru ir jau-
nuoliy, o moterys ir jaunuolés (16) rungtyniavo
5 000 m distancijoje.

10 000 m nuotolyje atkakliausia kova vyko
tarp vilnie¢iy Tado Sugkeviciaus ir Ricardo
Reksto. Tik distancijos pabaigoje Tadui pavyko
nezymiai i8siverzti i priekj ir tapti 8alies uzdary
patalpy ¢empionu (40.45,01), mazai atsilikes Ri-
¢ardas laiméjo sidabro medalj (40.47,23), o bron-
zos - Vilius Mikelionis (41.32,09). Jaunimo tarpe,
tik nezymiai geresniu rezultatu uz pernyksti
(44.48,77), jau trecius metus i§ eilés nugaléjo
Svencioniskis Genadijus Kozlovskis, antruo-
ju finisavo kedainiskis Giedrius Rimkevicius
(46.35,25), o tre¢iuoju - Svencioniskis D. Jurgelia-
necas (46.35,62).

Motery varzybose atkaklios kovos tarp lyde-
riy nebuvo, taciau Brigita Virbalyté nuo pirmo
zingsnio iki finiso niekam neuzleido lyderio po-
zicijos ir pademonstravusi puikia ¢jimo technika
jau septintus metus i3 eilés laimejo salies uzdary
patalpy ¢empionés vardg, o siemet dar ir page-
rino Lietuvos uzdary patalpy rekorda (21.23,44)
nue 2000 m. priklausiusj Sonatai Milusauskaitei
(21.26,06). Sidabro medalj su asmeniniu rekordu
laiméjo Neringa Aidietyte (22.17,92), o bronza-
netikeétai jauniy grupes atstové vilniete Diana
Kacanova (23.45,96), kuriai atiteko nugaletojos
medalis ir jaunuoliy grupeje. Sidabra ¢ia laimeéjo
Karolina Svedaite (24.57,06), o bronza - Sandra
Simkute (25.39,26).

Jauniy finalinés varzybos vyko Klaipedoje
(02.06 d.). Nugalétojo varda laimeéjo kedainiskis
Giedrius Rimkevicius 5000 m jveikes per 22 min.
ir 53,08 sek., sidabras atiteko druskininkieciui
Mariui Savelskiui (23.06,49), o bronza-§ventio-
niskiui Arturui Mastianica (23.46,03). Mergai-
tés rungtyniave 3000 m distancijoje. Nugaléjo
vilnieté Diana Kacanova (14.05,32), sidabra ir
bronza pasidalijo birtonietés Karolina Svedaite
(14.17,86) ir Ernesta Urbanaviciate (14.38,68).

Salies jaunuéiai del nugalétojy vardy rungty-
niavo Panevezyje (01.23 d.). 3000 m greiciausiai
nuéjo druskininkietis Marius Savelskis (13.59,29),
0 2000 m mergaitéms greiciausiai jveike Svencio-
niskeé Gintare Vaiciukeviéitte (10.22,42).

Vaiky pirmenybés vyko irgi Panevezyje
(03.07d.). 2000 m ¢&jima laiméjo Tomas Pagirys i3
Prieny (10.32,96), o tarp mergai¢iu 1000 m &jime,
antrus metus i3 eilés, grei¢iausia buvo kedainis-
ké Agne Vanceviciute (4.48,58).

Be salies pirmenybiy dar Kaune (02.28 d.)

vyko universitety ¢empionatas, kurio metu



VOS SPORTINIO EJIMO

LIETUVOS EJIKAS 2009 Nr. 21

5000 m ¢jima aukstu rezultatu laimejo T. Suskevi-
¢ius (19.40,59), 0 3000 m - B.Virbalyte (12.35,82).

JAV besimokanti prienieté Emilija Vasky-
té toliau treniruojasi ir dalyvauja varzybose. Ji
tapo Niujorko valstijos moksleivig 1500 m ¢ji-
mo nugaletoja (7.05,03), o kovo 15 d. laimejo ir
JAV moksleiviy cempionata 1 mylig jveikusi per
7 min. 38,57 sek. Tai jau geresnis rezultatas negu
praejusiais metais.

SVARBIAUSIOS SALIES VASAROS
SEZONO VARZYBOS

Visg savaitgali Dzukijos sostinéje vyko fes-
tivalis , Alytus - tai mes”skirtas Lietuvos vardo
taktantmeciui pamineti. Tarp gausybes kultaros
ir meno renginiy buvo organizuota ir nemazai
sporto varzyby, ta¢iau pagrindinis akcentas
buvo 35-sis tarptautinis ¢jimo festivalis ,Aly-
tus-2009", kurio metu vyko Lietuvos ¢empiona-
tas, jaunimo ir jauniy pirmenybes bei ,Sporto”
taurés komandinés varzybos (birzelio 12 d.), i
kurias rungtyniauti kartu su masiskiais atvyko
pajéegus ejikai i3 septyniy saliy. Kartu buvo pa-
minétas sportinio &imo Lietuvoje 90-metis, Lie-
tuvos sportinio éjimo asociacijos jkarimo ir jos
leidinio , Lietuvos é&jikas” 20-metis. Per iskilmin-
ga varzyby atidaryma sportininkus pasveikino
§io renginio organizacinio komiteto pirmininkas
Alytaus meras Ceslovas Dauggla ir Lietuvos tau-
tinio olimpinio komiteto prezidentas Artiiras Po-
vilitinas. Tarp sveciy buvo ir LTOK generalinis
sekretoriusVytautas Zubernius, Sporto depar-
tamento generalinio direktoriaus pavaduotojas
Evaldas Skyrius, Lietuvos lengvosios atletikos
federacijos generalinis sekretorius Eugenijus
Burokas ir ,Sporto” laikradéio vyr.redaktorius
Artaras Gimzauskas.

LTOK, Sporto departamentas, Lietuvos len-
gvosios atletikos federacija ir Lietuvos sportinio
¢jimo asociacija medaliais ir padékomis apdo-
vanojo iskiliausius Lietuvos éjikus, trenerius ir
teiséjus-zmones, kurie labiausiai garsina ir po-
puliarina sportinj ¢jima: Valdg Kazlauskg, Alvy-
da Baltaduoni, Kastyti Pavilonj, Vytauta Zurnia,
Aleksandra Medvedevg, Rimantg Pilauska, Algj
Lebedziy, Jona Mackeviéiy, Mecislova Kaspe-
raviciy, Juoza Geneviciy, Juzefa Romankova,
Povila ir Jona Juozaiéius, Grazing Gostautaite,
Sonata Milusauskaite, Algirda Sakalj, Donatg ir
Dariy Skarnulius, Viktora Meskauska, Kristing
Saltanovi¢ ir kt. Lietuvos lengvosios atletikos

federacija medaliais uz sportinio ejimo pletrg
Lietuvoje apdovanojo Alytaus mera C. Daugela
bei Sporto ir reakrecijos skyriaus vedéja Adoma
Andriugaitj.,, o LTOK - €. Daugéla.

Alytaus gatvémis rungtyniavo per 150 e¢jiky
i§ septyniy Saliy.] vyry 20 km nuotolio starta
stojo 19 ¢jiky i8 6 Zaliy. Tarp jy - astuni olimpie-
Ciai: lenkai G. Sudolas ir R. Fedaczynskis, Pekino
olimpinése Zaidynése uzéme atitinkamai Sesta ir
septinta vietas.

Nugaléjo lenkas G. Sudol (1:22.12). Lietu-
vos Cempionu, Kaip ir pra¢jusiais metais, ta-
pes Marius Ziiikas finigavo 5-ju nuotalj jveikes
2 minutémis blogiau negu praéjusiais metais
(1:26.17). Sidabro medalj laimejo Tadas Suske-
vi¢ius (1:26.56), o bronzos - Donatas Skarnulis
(1:27.54).

Jaunimo iki 23 m. Salies pirmenybiy nuga-
letoju tapo Tautvydas Zekas (1:27.59), antruoju
finisavo Valerijus Grinko (1:29.35), o treciuoju-
Tomas Gaidamavicius (1:30.45).

Motery 20 km nuotolyje panoro rungtyniauti
8 ¢jikes.Jy tarpe dvi viesnios i§ Lenkijos, kurios
neparode jokio pasipriesinimo masiskéms. Pir-
ma karta 3alies cempione, nesulaukusi didesniy
pretenzijy i varzoviy, kaip ir ¢empionato uz-
darose patalpose metu, tapo Vilniaus universi-
teto zurnalistika studijuojanti Brigita Virbalyte
(1:33.52), sidabro medalis atiteko Neringai Ai-
dietytei (1:36.10), o bronza - daugiausiai tituly
turinéiai - Sonatai Milusauskaitei (1:36.46). Jau-
nimo iki 23 m. nugalétoja tapo Inga Mastianica,
antroji vieta atitekoValerijai Lisakovai, o trecioji-
Ritai Kaselytei.

Jaunuoliai rungtyniavo 10 km nuotolyje. Sa-
lies pirmenybiy nugaletojo medalj laiméjo Gena-
dij Kozlovskij (44.33), o tarp merginy greiciausia
buvo Sandra Simkuteé (53.00).

Tarp jauniy 10 km nuotolj greiciausiai jveike
Artur Mastianica (47.11). Jaunés, dél salies nuga-
letojos Zetono rungtyniavo 5 km distancijoje, o
nugaléjo Karolina Svedaité nuotolj jveikusi per
24 min.ir 8 sek.

Komandu jskaitoje taure iskovojo vilniediai,
aplenke Birstono ir Svencioniy komandas.

Antroje lygoje nugaléjo Kauno komanda, ap-
lenkusi Prieny, Alytaus ir Siauliy komandas.

Ejimo kluby jskaitoje nugaléjo SK” Inter-
walk” , antroje vietoje liko A.Mikeéno EK, o tre-
Eioje - Druskininky EK. Dalyvavo 9 kluby ko-
mandos.

Lietuvos 10 km ¢jimo ¢empionatas rugséjo
5 d. vyko Druskininkuose per 17-tgsias, visuo-
met pasizymincias puikia organizacija, tarptau-
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tines éjimo varzybas , Druskininkai 2009”. Salies
¢empionu tarp vvry tapo druskininkietis Vilius
Mikelionis (43.13), sidabro medalj laiméjo Siau-
lietis Tomas Gaidamavic¢ius (44.23), o bronza ki-
tas druskininkietis Tautvydas Zekas (44.26).

Tarp motery sau lygiy neturéejo aukso meda-
li laiméjusi Kristina Saltanovi¢ (44.04). Sidabro
medalj, laimeéjo kukliu rezultatu distancijg jvei-
kusi, Rita Kaselyte (52.01), o bronzos jaunoji -
Diana Kadanova (52.32).

Lietuvos jaunudiy pirmenybeés birzelio 26 d.
vyko Vilniuje. Ant 3000 m distancijos nugale-
tojy pakylos stovejo visi trys trenerio Kestucio
Jezepciko aukletiniai. Auksinj Zetona laiméjo
Marius Savelskis (13.01,98), sidabrinj - Nor-
mantas Petrisa (13.52,46), o bronzinj - Armi-
nas Nevulis (15.02,87). Jaunutés rungtyniavo
niet¢ Gintaré Vaiciukevic¢iate (9.52,07), antrgja
finisavo Ineta KaSkonaite (9.58,03), o treciaja-
Agne Vancevicitte.

Lietuvos 50 km sportinio ¢jimo cempionatas
buvo planuotas Jurmaloje (LAT) kartu su Latvi-
jos ir Estijos ¢empionatais , ta¢iau varzybos nej-
vyko ir 50 km é&jimo 3alies ¢empionato medaliai
liko neisdalinti.

IAAF VARZYBOS

Xll-asis IAAF pasaulio lengvosios atletikos
cempionatas vyko Berlyne (GER) rugpjacio 15,
16, 21 d., kuriame dalyvavo penki masy 3alies
¢jikai. | 20 km nuotolio starta kartu su 50-¢ia
geriausiy pasaulio &jiky stojo Vilius Mikelionis,
kuris ankstyva pavasarj buvo pasiekes nebloga
rezultaty, tad teike vil¢iy ir Siose varzybose, deja
parakas jau buvo pasibaiges ir Vilius pasaulio
¢empionate finisa pasieké paskutinis, distan-
cija jveikes blogiau negu moterisku rezultatu
(1:32.53). Nugaléjo rusas V. Bor¢in nuotoklj jvei-
kes pasaulinio lygio rezultatu (1:18.41).

Kituose nuotoliuose masy éjikai paro-
de ka sugeba. Motery 20 km éjimo varzybose
(48 dal.) nudziugino Kristina Saltanovi¢, kuri
tokio masto varzybose pirma karta Lietuvos
sportinio ¢jimo istorijoje uzeme auksta 8-ja vieta,
nuotolj jveikusi per 1 val. 31 min ir 23 sek. Bri-
gita Virbalyte finisavo 24-ja (1:36.28). Nugal¢jo
Rusijos éjike O. Kaniskina (1:28.09).

50 km ¢jimo varzybose tarp 47 dalyviy buvo
Donatas Skarnulis ir Tadas guékeviéius. Siais
metais jie jau buvo pasieke gerus rezultatus,
todel turéjo galimybes tinkamai rungtyniauti ir
pasaulio ¢empionate. Jie neapvyle. Pasieke pui-
kius rezultatus ir aukstas asmenines vietas. Do-

natas finisavo 14-ju (3:50.56), o Tadas su asme-
niniu rekordu - 17-ju (3:54.29). Nugaléjo rusas
S.Kirdiapkin (3:38.35).

Vl-sis pasaulio jauniy &empionatas vyko
Bressanone (ITA), liepos 11 d. 1§ musiskiy teise
dalyvauti buvo issikovojusios tik mergaites, bet
ir jos nelabai nudziugino, nes 5000 m nuotolyje
tarp 24 dalyviy 16-ta vietg uzme Diana Kacanova
(24.47,22), 0 17-ta - Karolina Svedaite (24.47,45).
Nugaléjo rus¢ E. Lachmanova (22.55,45).

Ankstyva pavasarj, kovo 8 d. Lugano mies-
te (SUI), 7-siose IAAF sportinio &imo ,I850kio”
varzybose, puikiu asmeniniu rezultatu sublizge-
jo B. Virbalyteé, 20 km nuotolyje tarp 34 dalyviy
uzéme trecia vieta ir pagerino asmeninj rekor-
da, distancija jveikusi per 1 val. 32 min. ir 8 sek.
N. Aidietyte finiSavo 9-ja (1:34.53).

Kristina Saltanovi¢ dalyvavo keliose Grand
Prix varzybose. BalandZio 4 d. Portugalijoje
20 km nuotolj jveiké per 1 val. 31 min. 26 sek.
ir uzémeé 4-ja vieta, o birzelio 20 d. La Coruna
(ESP) irgi uzéme 4-ja vieta distancijg jveikusi be-
veik tokiu pat rezultatu (1:31.29).

Varzyby sezono pabaigoje éjikai dalyva-
vo tradicinése komandinése daugiadienése
varzybose ,Tour de Romandie” Sveicarijoje
(08.28-09.05), kur vyry komandos per prologa
ir 8 etapus turéjo jveikti 226,18 km, o moterys
123,72 km. Vyry komanda (T. Suskevicius,
M. Zitikas ir R. Rekst) tarp 6 valstybiy komandy
uzéme pirmaja vieta, o nugalétoju individualioje
iskaitoje tapo T. Sudkevi¢ius. Motery komanda
uzéme antraja vieta. Individualioje jskaitoje nu-
galéjo Brigita Virbalyte.

FISU VARZYBOS

Svarbiausiose pasaulio studenty varzybo-
se 25-je Universiadoje Belgrade (SRB, 07.10 d.)
misy salj atstovavo Neringa Aidietyte, kuri da-
lyvavo 20 km sportinio ¢jimo varzybose. Deja,
skubédama uzimti auksa vieta, pamirso laikytis
varzyby taisykliy ir buvo diskvalifikuota.

EA VARZYBOS

VIII-sios Europos sportinio &jimo taurés ko-
mandineés varzybos vyko geguzes 24 d. Pranca-
zijos mieste Metze. Musy éjikai dalyvavo viso-
se iki siol vykusiose Europos taurés varzybose
nuo pat pirmyjy vykusiy Ispanijoje. Didelés ir
pagristos rezultatais viltys buvo siejamos su mo-
tery komanda, kuri i3 tikryjy buvo pajegi uzimti
prizing vieta. Ta¢iau visuomet btna taip, kaip
biina ir ne geriausias atvejis.
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Varzybos vyko senoje miesto dalyje, kur seni
ir tamsas pastatai, neplati gatvé ir jokio véjalio.
Pirmieji i starta ankstyva rvta, kai oro tempe-
ratara siekeé apie plius 15 laipsniy, stojo 50 km
éjikai, tarp kuriy ir Donatas Skarnulis. Kai vyrai
iveike daugiau negu puse nuotolio, debesys issi-
sklaidé ir temperatiira Sokteléjo gerokai virs 30
laipsniy, bet tai Donato nepalauze, jis vyriskai
tése kova cu cavimi ir varovais. Jo pastangos
buvo apvainikuotos auksta septintaja vieta ir
puikiu rezultatu (3:53.43). Tai auksciausia vyry
éjiku uzimta vieta, Europos taureés varzybose,
per visa Lietuvos sportinio ¢jimo istorija.

Kai { 20 km nuotolio startg stojo 54 moterys
oro temperatara sieke apie 35 laipsnius. Sporti-
nes kovos jkarstyje €jikés pamirso, kad reikia ko-
oreguoti greitj ir todél buvo nubaustos. Neislaike
spartos i$ distancijos pasitrauke S.Milusauskaite,
greitai ja paseke N.Aidietyte ir sugriuvo viltys
uzimti auksta vietg tarp komanduy, nes neuzte-
ko jskaitiniy dalyviy. Uztat nudziugino Kristi-
na Saltanovié. Nors ir jai greitj teko sumazinti,
taciau kovojo iki galo ir jos pastangos buvo ap-
vainikuotos tre¢igja vieta. Ji pirmoji i§ Lietuvos
¢jikiy per visa sportinio éjimo istorija Europos
taurés varzybose 20 km nuotolyje laiméjo bron-
zos medalj. Nepalankiomis oro salygomis dis-
tancijg jveikusi per 1 val. 34 min, 17 sek. ir mes ja
sveikiname. Tki pabaigos kovojo ir B.Virbalyte, ji
finisavo 20-ja (1:40.41). Musy skai¢iavimais, jei
dar nors viena muasy komandos dalyvé, nesvar-
bu kokiu rezultatu, baty uzbaigusi distancija,
komandai buty atitekusi trecioji vieta.

Muasy komandos vyrai, stoje i 20 km nuo-
tolio starta nepasirinko adekvataus grei-
¢io aplinkos temperatirai ir savo jégoms,
todel greitai pasitrauke 15 varzyby. Tai
V. Mikelionis, T. Suskevicius ir T. Zékas.

Taigi, per sias Europos taurés varzybas éjikai
papilde salies sportinio éjimo istorija ir gerais
pasiekimais ir blogais pavyzdZiais.

VII-sis Europos jaunimo(iki 23 m.) éempio-
natas vyko Kaune, liepos 17-18 d. ir mes ture-
jome gera proga rungtyniauti mums jprastose
sglygose. 20 km nuotolio varzybose dalyvavo po
20 vyry ir motery. Masiskiai nepasiZzumejo. Vyry
varzybose nugaléjo ispanas M. Lopez (1:22.23).
Geriausias i5 masiskiy V. Grinko fini3avo 15-ju
(1:30.38), T. Zekas nuotolio nebaige, o R. Rekstas
buvo diskvalifikuotas.

Merginy tarpe aukso medalj pelné Rusijos
¢jike Y. Sumkina (1:33.05). Musigkes I. Mastia-
nica uzémé 16-ta vietg (1:47.37), R. Kaselyte-17
(1:47.54), V. Lisakova-18 (1:51.25).
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Tradicinés tarptautinés 28-sios ,,Dudinska
patdesiatka” varzybos vyko kovo 28 d. Dudin-
cuoge (SVK). Kaip ir daugelj mety i& éilés jose
savo pasirengimg sezonui tikrino ir mtsy ¢jikai.
Taciau ne visiems sekesi vienodai.

20 km nuotolyje su asmeniniu rekordu su-
blizgejo Vilius Mikelionis (1:23.39) tarp 20 da-
lyviy finiSaves antruoju, tredia vieta uzéme
Ricardas Rekstas (1:29.58). Aukstg rezultatg pa-
sieké ir T. Sugkevitius 50 km nuotolyje uzémes
6-ja vietg (3:54.40). Siose varzybose V. Grinko
(50 km), M. Zitkas ir N. Aidietyté (20 km) i& var-
zyby pasitrauke.

TARPVALSTYBINIAI MACAI

77-osios tarptautinés sportinio éjimo varzy-
bos ir kartu 9 saliy tarpvalstybinis macas vyko
Podebrady (CZE) balandzio 25 d. Programoje
buvo 20 km nuotoliai materims ir vyrams, 10 km
jaunuoliams ir 5 km - jauniams.

20 km éjimo varzybose startavo 51 dalyvis,
geriausiai i misiskiy rungtyniavees Donatas
gkgrnulis finisavo 8-ju (1:28.10), V. Grinko 27-ju,
o M. Zitikas ir R. Rekstas i§ varzyby pasitrauke.
Nugalejo slovakas M. Toth (1:20.53). Tarp ko-
mandy nugaléjo Slovakija, o Lietuva liko 7-ta.

20 km motery varzybose nugaléjo Z. Schin-
dlerova (CZE, 1:35.04). Musiskes V. Lisakova
finigg pasieke 10-ja, o R. Kaselyte 11-a. N. Aidie-
tyté distancijos nebaige. Tarp komandy nugaléjo
itales, o Lietuvos komanda liko 5-ta.

Jaunimo varzybose 10 km nuotolio nuga-
létoju tapo italas (43.13), G. Kozlovskis uzéme
3-ja vietg (44.29), o D. Jurgelianecas-17. Tarp

Birstone, geguzés 2 d. per tarptautines
A. Mikéno memorialo varzybas vyko Baltijos
galiy jaunimo, jauniy ir jaunuéiy macas. Tarp
komandy su nemaza persvara nugaléjo Lietuva
(97 t8k.), Latvija (49) ir Estija-15 tsk.

Tarpvalstybinis suaugusiyjy ir jaunimo ma-
¢as tarp Svedijos , Latvijos ir Lietuvos ejiky vyko
rugsejo 12 d. Tukume (LAT). Tarp vyry koman-
dy 20 km éjime ir motery- 10 km éjime nugaléjo
Lietuva. Jaunimo varzybose pirmavo Svedija ir
Latvija, o bendroje jskaitoje tarp komandy nu-
galetoja tapo Lietuvos rinktine surinkusi 36 tsk.,
Latvija-26 ir Svedija-24 t3k.

Varzybuy sezono pabaigoje musy $alies ¢jikai
dar dalyvavo jvairiose tarptautinése varzybose,
kuriy rezultatus rasite statistkos puslapiuose.
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LIETUVOS
SPORTINIO
EIMO ASOCIA-
CIJOS ATASKAL
TOS IR
RINKIMU
KONFERENCIJA

Lietuvos sportinio éjimo asociaci-
jos (LSEA) 20-ji metiné ataskaitos kon-
ferencija buvo surengta Alytuje kavi-
nés ,Juodoji katé" konferencijy saléje.
Asociacija jai gerai pasirengé. Konfe-
rencijoje dalyvavo 30 delegaty ir ne-
mazai sveéiy. LSEA prezidentas K. Pa-
vilonis padaré pagrindinj pranesima,
kurio metu isanalizavo éjiky sékmes ir

nesékmes per svarbiausius mety startus:
Europos taurés varzybas, pasaulio ¢empionata ir
Europos jaunimo pirmenybes bei pabrézé auks-
tas ¢jiky vietas Europos ir pasaulio reitinguose.

Mety rezultatus apzvelgé Lietuvos éjiky
rinktings vyr. treneris Viktoras Meskauskas ir
jaunujy éjiky vyr. treneris Vaidas Gumauskas.
Teiséju kolegijos pirmininkas alvtiskis Valdas
Ku¢inskas pazyméjo, kad dabar igkyla problema
surinkti reikalingg skaiciy kvalifikuoty é&jimo
technikos teiséjy, nes &i vekla nelabai vilioja ak-
tyvy sportg baigusius éjikus,

Geriausiais 2009 m. LSEA ¢jikais suaugusiy-
ju grupéje buvo pripazinti Kristina Saltanovié ir
Donatas Skarnulis, geriausiu treneriu - Juzefas
Romankovas, o paskatinimo prizai jteikti Brigi-
tai Virbalytei ir Tadui Sugkeviciui.

Popiete ¢jikai praleido zaisdami boulingg ir
linksmai bendraudami.

PRANESI-

LSEA ]
MAS 2009 METY LSEA ATASKAITOS
KONFERENCIJOJE

PREZIDENTO

Praéjo dar vieni metai ir veél mes susirinkome
aptarti savo darbo rezultaty, pasidziaugti spor-
tininky laimejimais, pasidalinti ateities planais,
prisiminti draugus kurie mus jau paliko. Kie-
kvienoje konferencijoje vis tenka liidna gaida
pradéti musy susitikima. Siais metais mus pa-
liko visy éjiky gerbiamas treneris profesorius J.
Sliazas, kurio palikimas Lietuvos ejimo istorijoje
ir salies lengvojoje atletikoje milZinigkas.

Mes susirinkome ne tik kalbéti apie sporto
reikalus. Tai labai svarbu, bet kartu svarbu, kad
mes susitinkame, prazile ir metais sensteléje, bet
visada jaunatviskai nusiteike pabendrauti ben-
draminciy rate.Vasara mes jau buvome susibire
veterany sueigoje, kai sventéme Lietuvos éjimo
90 mety ir Asociacijos 20 mety sukaktis, kartu
buvo savotiskas ir Alytaus varzyby jubiliejus-
35-ta karta buvo surengtas éjimo festivalis , Aly-
tus 2009”. Manau, kad giandien po oficialios da-
lies, vel galésime pabendrauti, kartu pasigalinéti
kegliy takelyje ar prie biliardo stalo. Placiai ne-
kalbésiu, jums aplankuose pateikta nemazai pa-
pildomos medziagos (&jiky rezultaty dinamikos
lenteles ir kt.), kiekvienas suras sau naudingos
informacijos.

Zinote, kad ne visi klubai atsiunte savo dele-
gatus j konferencija. Priezastys jvairios. Bir§tono
treneriai, nepatenkinti, kad Asociacijoje darbuo-
jasi veteranai M. Kasperavicius, J. Geneviéius,
K. Pavilonis ir kiti jiems nepriimtini asmenys,
kurie iSrenkami demokratiniais pagrindais. Jie
noréty patys vadovauti, taip kaip jie supranta.
Bet prie , nemegstamy” Asociacijos vadovy | pa-
skutines tris Olimpiadas Lietuvos éjikai delegavo
13 savo atstovy: | Sidnéjy- 3, Aténus- 4, Peki-
na- 6..Ir kaip norite skai¢iuokite, bet visi pragjo
pasirengima per vieng ir ta patj minicentriuka-
kluba ,, Daisotra”, dabar kitu pavadinimu , Inter-
walk”. Primenu, kad dabar jau reikejo jvykdyti
[TAAF normatyvus, ne taip kaip anksciau, (1992 ir
1996 m.) kai pati Federacija ar LTOK nuspresda-
vo ka deleguoti. Ir kas jdomiausia, kad né vieno
nekalbinau, patys treneriai ar sportininkai pasi-
prase. Tad atsakykite kodel? Visi basimieji olim-
pieciai, kai dar pilnai buvo neaiskus ju sportinis
kelias, neturéjo tokiy rezultaty, kurie garantuoy
valstybing parama, klube jais buvo pasiriapinta.
Ir stovyklos, ir apranga, avalyné, maistpinigiai
bei algos. Mes jais patikéjome ir jie neapvy-
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le. Todel dabar vyksta parengiamasis darbas,
del minicentriuko jteisinimo. Ir vél neprasiau,
pasiulée... Todel, kad vra rezultatai, vykdomas
didziulis darbas. Vykdoma rezultaty apskaita,
analize, kiti klausimai sprendziami komplek-
sigkai kartu su pagalbininkais Asociacijoje. Tai
dar vienas atsakymas kam ji reikalinga. Kartu su
LAF, LTOK, VPU laboratorija, su LOSC, miesty
53\(i\'dld)‘bémi5, kartu su ziniasklaida... O kas
nenori buti kartu, pragau kurkite savo strukta-
rag, jrodinekite, kad sugebate geriau dirbti, nie-
kas pries. Kad ir Siauliai. Jau 10 mety treneris
dirba, bet taip ir neparuosé né vieno éjiko. Nuéjo
kitu keliu... Smagu raskyti svetimus vaisius i
kito sodo ir sakyti, kad dabar sugebu per pora
menesiy paruosti &jika. Bet Biblijoje paminety
tokiy veikeéjy, kaip Judas ar Kainas, yra ir bus.

Isitikings, galéjome pasiekti daug daugiau, jei
ne ,lietuviskos gyvensenos ypatumai”. Yra tokiy
kurie nepasiekia dideliy rezultaty, bet uZsiima
provokacijomis, skundais, kad vietoj to gilinty-
si | metodikg, éjimo techniky ir pan. Ir kas gali
paneigti, kad tai daroma ne specialiai, nes éjiky
rezultatai per geri, kazkam kliana. Gal reikiajuos
»nusodinti”. Mes patys esame savikritiski, mato-
me, kad ¢jiky pasiekimai néra tokie geri, kokiy
noretysi. Tik kity fone kiek graziau atrodome.

Del to, kad daug ir nuosekliai dirbome. Pa-
siteisino bendros treniruociy stovyklos. Jose Kkai
kurie sugebéjo persiorientuoti, suprato, kad di-
deli rezultatai galimi tik prie didelio darbo, tai
tinkamai paveiké psichologiskai. Pasizitirékime
i palyginamasias lenteles - ten matosi rezulta-
ty dinamika ir tendencijos. Kartu pazvelkime j
rezultaty analize ET ir PC, suprasime, kad dar
nevisi realizavome savo galimybes.

Didele pazanga padaré K. Saltanovi¢. Dau-
giametis nuoseklus darbas, varzybine patirtis
leido sportininkei kovoti dél pacdiy aukééiausiy
vietu pagrindinése mety varzybose. ISkovotas
bronzos medalis Europos taurés varzybose ir
8-0ji prizine vieta pasaulio ¢empionate rodo,
kad vel, po A. Mikéno ir V. Kazlausko, turime
pasaulinio lygio éjike. Gaila, kad trauma nelei-
do realizuoti savo gebejimy S. Milusauskaitei,
Olimpiadoje iskovojusiai 15 vieta.

S sezona netoli savo auk&ciausio rezultato
buvo Donatas Skarnulis, priartéjo prie prae-
jusiy dviejy sezony geriausiyjy pasiekimy. Jo
brolis dvynys Darius nesurado savyje jegu tes-
ti pratybas éjime, pasitrauké nerealizaves savo
potencialo. )

Kasmet pazanga darantis T. Sugkevitius per
pasaulio cempionatg Berlyne , pasibelde” | pa-
saulinio elito &jiky klubo duris-17 vieta didelis

sportininko laimejimas, bet jam tai dar ne riba.
[8moks valdyti emocijas per varZzybas, tada ir
pasiekimai bus didesni.

Aukstos vietos Berlyne tiketasi i8 B, Virbaly-
tes. 24 vieta pasaulio cempionate nelabai tenki-
no mus ir pacia sportininke. Tik stambiy varzy-
by patirties stoka, neleido parodyti optimalaus
rezultato, nes paskutinés kontrolinés treniruotes
rodé gera fizing bukle.

Dar daugiau nuvyle V. Mikelionis, likes ¢jiky
saraso gale ir toli nuo savo asmeninio pasieki-
mo. Blankaus pasirodymo pasaulio ¢empionate
igvenge M. Zitkas, po Lietuvos éempionato vy-
rigkai pareiskes nesantis geros sportinés formos
ir , turistu” nenorintis bati. Ta reikéjo padaryti ir
V. Mikelioniui. Deja, dabar yra kaip yra.

Gerai Lietuvos ¢empinate atrodé N. Aidiety-
té, pagal savo rezultatus privaléjusi startuoti pa-
saulio ¢empionate. Vyriausiojo trenerio teikimu
ir Federacijos sprendimu, Neringai neatsirado
vietos komandoje, bet idvyko kiti, netgi trau-
muoti. Tie namy normatyvai, paskuting dieng,
paskutiniu suoliu ar metimu, jau iSanksto uzpro-
gramuotomis nesekmemis. Keisti sprendimai jau
asocijuojasi ne su subjektyvumu, bet su didele ne-
padorumo doze. O N. Aidietyte po tokiy LAF ma-
nevry isvis meteé sporta, neliko del ko sportuoti.

Jau pasibaigus sezonui, prasidéjo naujos
sudeties olimpines rinktines kandidaty sarasy
formavimas. Ir jau nieko nenustebino eilinis
LAF akibroksas. ,Pamirso” | sarasus itraukti
B. Virbalyte, pasirodo nereikalingi sportininkai
su A normatyvais. UzZtat sarasuose dominuoja
sprinteriai, dauguma be jokiy normatyvy.

Teiséjai

Cia turiu tarti didelj aciit M. Kasperavi¢iui,
sugebeéjusiam suburti gan didelj teisejy barj. Da-
bar jo darbag peréme V. Kuéinskas, matosi, kad
susitvarko su savo darbu. Teiséjai noriai atvyks-
ta teisejauti.Tai svarbus Asociacijos darbo baras.
Ir mes turime jiems skirti démesj, nes dauguma
dirba ne sporto srityje.O per varzybas nelieka lai-
ko pabendrauti, tai kompensuoja veterany vaka-
rones, konferencija ir kitos bendravimo formos.

Tarptautinés varzybos Salyje

Vykdome daug nebloguy varzyby. Tokiai
mazai valstybei yra nemazai. Pliusas didelis, tai
ne tik pacios varzybos, bet svarbiausia Lietuvos
jvaizdzio tolesnis didinimas bei jo plétra pasau-
lyje. Sportas pats geriausias ambasadorius. Ta
ka atvyke pamato ir papasokoja savo Salyse apie
Lietuvg, tai daug daugiau nei parago jy spauda
apie , gastroliuojancius” pas juos lietuvius.
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Kita sezona musy laukia atsakingos var-
zybos, planuojame Lietuvoje organizuoti I-ajj
Europos sajungos gjimo ¢empionata. Laukiame
TAAF patvirtinimo dél ,I8sukio” varzyby sta-
tuso suteikimo. Turésime gera proga pamatyti
nemazai garsiy uzsienio ¢jikuy.

Varzybos uzsienyje

Laukia Pasaulio taurés varzybos Meksikoje.
1993 metais jos irgi vyko &ioje tolimoje egzotis-
koje Salyje. Tai buvo nepriklausomos Lietuvos
¢jiky komandos debiutas tokio masto varzybose.
Dalyvavo vyry 50 km ¢jimo komanda. Debiutas
pasiseke, 9 vieta pasaulyje mums buvo svarbus
pasiekimas. Dabar svarstome ar tikslinga vykti
i 8alj, kur didelis karstis, o varzybos vyks 1500
m aukstyje. Ne vienam baty sudetingas reakli-
matizacijos periodas, po to galima prarsti visg
sezong. Turejome motery komandg pasaulyje
ketvirtos vietos laimétojg, bet dél visiems Zino-
my priezasc¢iy jos nebeliko.

Europos cempionatas vyks Barselonoje.
Dziugina tai, kad sumaZinti normatyvai, yra
tik vienas - 20 km vyrams - 1:25. 30, moterims -
1: 35.00, 50 km vyrams - 4: 03. 00. O dar jdomu,
kad IAAF prieme sprendima, keisti B normaty-
vus. Tam, kad valstybeé turéty bent viena sporti-
ninka kiekvienoje rungtyje. Mums tas pats, bet
pvz. sprintas apsidZiaugs - 100 m 10,60 ir 11,90,
éjimas vyrams 20 km - 1: 30. 00, moterims -
1: 40. 00 ir vyrams 50 km - 4: 09.00. Sglyga vie-
na- ne vyresni kaip 23 mety. Masy jau nedo-
mina vien dalyvavimas ir Zemi normatyvai. Su
B normatyu sportininkas gali tiketis vietos var-
zyby protokolo gale. Musuy tikslas tobuleti, kilti
vis aukstyn...

2010 metai ypatingi jauniams. Singapure
vyks I-osios Olimpinés jauniy zaidynes. Turime
kandidaty, jie atsirinks geguzés meénesj Maskvo-
je per specialiai organizuojamas atrankos vazy-
bas. Tikime, kad Europos komandos sudétyje
matysime ir Salies atstovus. Merginoms kvota
Europai - 8 vietos, vaikinams - 6.

Jauniai ir kitos amziaus grupes

Gaila,kad varzybose dalyvave perspektyvus
vaikai veéliau kazkur dingsta. Nore¢jau prideti
sgrasg jauniy - jaunuciy rinktiniy ir gi to laiko-
tarpio, bet skaudu. Galybé éjiky, atrodo labai
perspektyviy, bet ju rezultaty kreive su metais
prasteja iki jaunimo grupeje isvis pranyksta. Cia
daug priezaséiy, tam reikty spec. seminaro, nors
tokius bandem daryti. Viena priezaséiy tai tre-
neriy siekimas trumpinti distancijas. 1 km &jimo
varzybos tai grynas begimas ant tiesiy ar pri-
lenkty kojy, kai dirba begimui reikalingi raume-

nys, ne tie, kurie reikalingi &jimui. Pradedi apie
tai kalbeti, tai kur tau, niekas neis | ¢jima, jiems
tai daug. Bet jie ir { suaugusiujy &jima neateina.
Patinka V. Kazlausko darbas, ramus, neskubi-
nantis, tikiu kai jie bus suaugusiyjy grupéje bus
rinktinéje, o tie kurie juos lenkia 2 ar 3 ratais jau
tada nesportuos.

Dél saveikos su LAF

Gaila E. Buroko nebebus, su juo visada ras-
davome bendra kalbg., ganétinai lengvai spres-
davome klausimus. Dabar yra p. N. Medvedeva,
pati buvusi garsi sportininke, galinti suprasti.
Bet ar turés savo nuomone ir bus objektyvi, pa-
rodys laikas.

Mane jau nustebino pereity metu sarasy da-
rymas ir uzduotys. I8 pirmo 20 Zmoniy sarado tik
V. Alekna, T. Sugkevi&ius ir B. Virbalyte vykde
uzduotis, antrame - tik 6. Ir viskas gerai, jokios
analizes. Naujuose sarasuose vel planauojamos
vietos ant pjedestalo ar asdtuntukuose, svarbu
apsirapinti finansavimu. O atsakomybeés jokios.
Ir taip kasmet.

Ziniasklaida

Gal per mazai dirbame su ja. Yra tam tikri
rezultatai, bet apie juos neperdaug zino salies
visuomené. Reikty pasimokyti i§ R. Sausaiéio,
kaip reikia daryti pjarg. Pries visas varzybas pa-
skelbia, kad bus medalis, o po to randa aibe prie-
zad¢iy. Palyginti K. Saltanovi¢ ir 7. Balcianaites
rezultatus, kad ir Siais metais. Bet jdirbis yra ir
pagal rinkimy rezultatus aiskiai laimes Zivile.
Nepavydziu as jam, bet sau turime statyti minu-
sg Sioje srityje, nors ir leidziame kasmet geriau-
sig knyga pasaulyje apie ¢jima.

Finansai

Asociacijos revizore perskaitys informacija,
busite nusivyle. Sias metais kasa ,tuscia“, kai
tuo tarpu pernai biudzetas buvo didelis. Bet jvy-
ko Lietuvos ¢jimo 90 mety jubiliejaus mingjimas,
jau isleistas , Lietuvos ejiko” 20 numeris ir ruo-
Siamas 21. Siai konferencijai pagamintas dailus
kalendorius ir piety stalas nebus tuscias. Viskas
apmoketa ir skoly néra. O sunkmetis, vis delto,
neaplenke ir masy réemeéjy, kartu ir masy. Viskas
praeina, praeis ir sunkmetis. Linkiu gero kito se-
zono (zemiau ziaréti éjiky rezultaty lenteles).

Kastytis Pavilonis
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO REZULTATU PALYGINIMOJI LENTELE

MOTERYS 20 KM (GERIAUSIY REZULTATY 5-TUKAI)

Eil. Nr. LRrek Anormat B normat 2004 2005 2006 2007 2008 2009
1. 1:31:54 1:31:23 1:31:02 1:32:45 1:30:26 1.31:23
2 1:32:11 1:32:53 1:31:17 1:33:54 1:31:03 1.32: 08
3. 1:30:26  1:33:30  1:38:00 1:42:42 1:39:16 1:38:59 1:35:39 1:34:36 1.34:53
4, 1:44:30 1:41:37 1:39:50 1:36:38 1:34:54 1.36:46
3. 1:55:33 1:43:18 2:04:49 1:48:50 1:37:46 1.44: 28

LIETUVOS RINKTINES NARIY REZULTATY DINAMIKA 2004 - 2009 M

V. Pavardé, gim. metai Distancija 2004 2005 2006 2007 2008 2009
20 km 1:32:11 1:32:53 1:31:02 1:32:45 1:30:26 1.36:46
. » 10 km 44:18 45:21 44:16 4419 44:19 -
S. Milusauskaité, 1973
5km 22:32 22:01 . 21:30 21:41 22:07 22:141
3 km - 12:40 12:28 13:07 - -
20 km 1:31:54 1:31:23 1:31:17 - 1:31:03 1.31: 23
- 10 km 44:29 45:23 43:53 - 44:30.4 44: 04,
K. Saltanovic, 1975
5 km 22:32 22:29 22:01 - 22:15 22:10
3 km 13:47 - 13:09 - - 12:48.6
20 km . 1:39:16 1:38:59 1:36:38 1:34:36 1.32: 08
: . 10 km 47:46 47:40 46:39 45:50 45:33 45; 33,
B. Virbalyte, 1985
5km 23:00 2410 23:17 23:09 22:44 21:234
3 km 13:27 13:39 13:16 - - 12:35.8
20km 1:42:42 1:41:37 1:39:50 1:33:54 1:34:54 1.34: 53
. . 10 km 50:00 51:09 47:41 46:16 46:45 46: 14.
N. Aidietyte, 1983 ;
5km 26:32 23:44 24:29 23:21 22:56 22:17.9
3 km 14:21 14:23 13:49 13:43 - 12:59.6
20 km - - - - - 1.44: 28
o 10 km - - - 56:58.. 51:44., 52: 43.
|. Mastianica, 1989
5km - 27:08.4 27. 29.. 25:50.. 25:13.. 25:59.7
3km 15:45.4 16:17.. 15: 57.. 16:24., 15:36 14:05.2
20 km - - - 1.48; 50 1.48:09 1.47: 54
. 10 km - 53: 56. 54:41.3 52:08,7.. 49: 36 50: 25
R. Kaselyté, 1987
5 km 25:21.. 25:15.4 25: 23. 24:37 23:49.7 24:271

3 km 14:36.5 14:45.9 14:36.6 14:04 14:05.3 13:43.1
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VYRAI 20 KM (GERIAUSIU REZULTATU 5-TUKAI)

Eil. Nr. LRrek  Anormat B normat 2004 2005 2006 2007 2008 2009
1. 1:24:29 126:28 1:26:25 1:24:47 1:23:29 1.23: 39
2 1:25:10 1:27:11 1:27:37 1:24:54 1:23:55 1.25: 43
3 1:19:29 1:22:30 1:24:20 1:27:17 1:27:58 1:27:55 1:26:31 1:24:21 1.26: 56
4, 1:27:39 1:28:36 1:28:31 1:27:01 1:25:24 1.27: 54
5. 1:28:09 1:28:48 1:28:43 1:27:10 1:27:31 1.27: 59

LIETUVOS RINKTINES NARIY REZULTATY DINAMIKA 2004 - 2009 M
V. Pavarde, gim. metai Distancija 2004 2008 2006 2007 2008 2009

20 km 1:31:28 1:27:11 1:26:25 1:24:54 1:23:21 1.26: 56
T. Suskevicius, 1985 10 km 11:43 1312 10:25 41:23 41:29 40:45.,
5 km 21:46 20:54 20:24 20:32 - 19:40.6
20 km 1:27:17 1:27:58 1:28:43 1:26:31 1:23:55 1.25: 43
M. Zitkas, 1985 10 km 41:54 4332 41:58 41:26 41:14 41:51.6
5 km 20:19 20:38 21:25 20:1 1 19:58.8
20 km - 1:28:36 1:28:31 1:24:47 1:24:21 1.27: 54
Donatas Skarnulis, 1977 10 km 46:36 43:14 43:16 41:49 41:01 42:59.3

5km - 21:00 21:00 - - -
20 km 1:28:09 1:28:48 1:27:37 1:27:01 1:25:24 1.23: 30
V. Mikelionis, 1985 10 km 43:04 42:34 42:43 42:31 43:07 41:32.1
5km 21:13 21:20 - - - 21:01.9
20 km - - 1:35:47 1:29:49 1:27:31 1.29¢ 35
V. Grinko, 1987 10 km 54:44 46:57 45:43 43:46 44:33 43:28.
5 km 24:19 24:05 22:28 - - 20:43.2
20 km ; - 1.31: 56 - 1.29: 47 1.27:59
T. Zékas, 1988 10 km E 45: 08.. 43:54.5 44:21., 44:55.6 44: 26,
5km  15:11-3km  22:54.7 21:51.5 22:05.3 > 21:23.9
20 km . = . 1.28: 34 1.27:48 1.29:59
R. Rekst, 1987 10 km = - 44:24., 42:55., 43:56.9 40:47.2
5 km - - 22:22.7 21: 10,63 - 20:04.3

VYRAI 50 KM (GERIAUSIY REZULTATY 5-TUKAI)

Eil. Nr. LR rek A normat B normat 2004 2005 2006 2007 2008 2009
1: 3:58:46 4:04:43 3:55:43 3:54:23 3:49:30 3.50: 56
2. 4:07:46 4:06:24 4:05:17 3:57:48 3:54:37 3.54:29
] 3:49:30 3:58:00 4:09:00 - 412:45 - 4:08:46 3:56:58
4, - 4:31:59 - - 4:06:56
B, - - - .- 4:12:48

LIETUVOS RINKTINES NARIU REZULTATU DINAMIKA 2004 - 2009 M
V. Pavardé, gim. metai Distancija 2004 2005 2006 2007 2008 2009
50 km 3 4:06:24 3:55:43 3:54:23 3:49:30 3.50: 56
Donatas Skarnulis, 1977 20 km - 1:28:36 1:28:31 1:24:47 1:24:21 1.27: 54
10 km 46:36 43:14 43:16 41:49 41:01 42:59,33
50 km - - 4:05:17 3:57:48 3:54:37 3.54: 29
T. Suskevicius, 1985 20 km 1:31:28 1:27:11 1:26:25 1:24:54 1:23:21 1.26: 56
10 km 41:43 43:12 40:25 4123 41:29 40:45.0
50 km - 4:31:59 - - 3:56:58 baige
Darius Skamulis, 1977 20 km - 1:20:11 1:27:55 1:27:10 sportuoti
10 km 45:15 44:47 4217 40:48 41:01
50 km - - 4:06:56 DNF
V. Grinko, 1987 20 km - - 1:35:47 1:29:49 1:27:31 1.29:35
‘ 10 km 54:44 46:57 45:43 43:46 44:33 43:28..
A0 km = - 4:08:46 4:12:48 DNS
R. Rekst, 1987. 20 km - . 3 1:28:34 1:27:48 1.29; 58
10 km - - 44:24 42:55 43:56 40:47.2




PASAULIO LENGVOSIOS ATLETIKOS CEMPIONATO SPORTINIO EJIMO

Startas 13.00 val,
Finisas 14.33 val.

REZULTATU ANALIZE / BERLYNAS

20 KM VYRAI/ MEN 15-23.08.2009

Temperatura 25 C, Drégnumas 39%, sauléta
Temperatara 26 C, Drégnumas 32%, sauléta

Rezultatas PB Pokytis
1. V. Bor&in 86 RUS 1:18:41 1: 17: 38(2) +1.03
oL 1. Wang 89 CHN 1:19: 06 1:19: 27(13) -021
3. E. Sanchez 86 MEX 1:19: 22 1:18: 34 (3) +048
4, G, Rubino 86 ITA 1:19: 50 1: 19: 37(16) +0.13
5. L. Lopez 79 COL 1:20: 03 1: 20: 26(22) +0.23
0. |. Talent 84 AUS 1: 20: 27 1:19: 41(17) +0.46
L R. Tysse 80 NOR 1:20: 38 1:19:11{7) +1.27
8 |. Sanchez 76 MEX 1:20: 52 1: 21: 14(28) -0.22
9. M. Toth 83 SVK 1:21:13 1: 20: 53(25) +0.20
10. |. Viera 76 POR 1:21:43 1: 20: 09(20) +1.34
1L K. Morioka 85 IPN 1:21:48 1: 21: 26(39) +0.22
12 I Li 86 CHN 1:21:54 1:19: 34(14) +2.20
13, Y. Zhu 88 CHN 1:21: 56 1:18: 44(4) +312
14. A. Hohne 78 GER 1: 21: 59 1: 20: 00(19) +1.59
15. R.Hofernan 78 IRL 1:22:09 1:19; 22(12) + 247
16. |. Diaz 79 ESP ]: 2212 1: 21: 48(35) +0.24
17. A. Krivov 85 RUS 1:22:19 1: 19: 06(6) +3.13
18 .. Adams 76 AUS 1:22:37 1:19: 15(8) +3.22
19, H.Sebei 84 TUN 1: 22: 52 1:22: 14(39) +0.38
20. B. Panucha 78 IND 1:23:06 1: 23: 40(47) -0.34
45, V. Mikelionis 85 LTU 1:32: 53 1: 23: 39(46) +9.14
Startavo 50, finidavo 45, DQ 2, DNF 3 dalyviai
Pagal asmeninius pasiekimus Pasiekti rezultatai
1:18: 00 ir grei¢iau 2 dalyviai 0 rezultaty
1: 19: 00 ir grei¢iau 4 dalyviai 1 rezultatas
1: 20: 00 ir greiciau 19 dalvviy 4 rezultatai
1: 21: 00 ir greiciau 27 dalyviai 8 rezultatai
1:22: 00 ir grei¢iau 36 dalyviai 14 rezultaty
1:22: 30 ir grei¢iau 41 dalyvis A" normatyvas 17 rezultaty
1: 24: 20 ir grei¢iau 48 dalyvis B normatyvas 26 rezultatai
1. V. Bor$in / RUS/ 45. V. Mikelionis
5km V- 1km 5 km V- 1km
5km 20:13 (5) 20:13 4.02,6 21:50 (50) 21:50 4.22,0
10 km 40:00 (9) 19:47 3.574 44:41 (48) 22:51 4.34,2
15 km 59:29 (1) 19:29 3.53.8 1.08:47 (45) 24: 06 4492
20 km 1.18:41 (1) 19:12 3.50,4 1.32:53 (45) 24:06 4492
10 km 40: 00 41
10 km 38141 48:12
20 KM MOTERYS / WOMEN
Startas 12.00 val. Temperatara 27 C,Drégnumas 42%, sauléta
Finsas 13.48 val. Temperatara 30 C,Dréegnumas 31%, sauléta
Rezultatas PB Pokytis
L O. Kaniskina 85 RUS 1:28: 09 1: 24: 56(1) +3.13
2 0. Loughnane 76 IRL 1: 28: 58 1: 27: 45(11) +1.13
3 H. Liu 87 CHN 1:29:10 1:27:17(7) +1.53
4. A. Kirdiapkina 89 RUS 1:30: 09 1: 25: 26(2) +413
5. V. Santos 81 POR 1:30: 35 1: 28: 14(16) +2.21
[ B. Pascual 82 ESP 1:30: 40 1: 37: 44(10) +2.56
7% M. Fushise 86 [PN 1:8 1: 28: 03(15) +3.12
8. K. Saltanovié¢ 75 LTU 1: 1: 30: 44(26) +0.39
9 E. Rigaudo 80 ITA 7.5 1: 27: 12(6) +4.40
10. S. Feitor 75 _POR Tai 1: 27: 55(12) + 547
11, I.Henriques 80 POR L 1: 30: 24(23) +2.27
2 K. Otoshi 85 [PN 1: 1:31: 42(29) +1.23
13, L.Jemelianova 80 RUS 1 1: 25; 52(4) +8.39
14. V. Sokolova 87 RUS 1: 1: 25:; 26( +831
15. S Jurcanka 84 BLR 1: 1: 30: 22(25) +4.35




16. A.Groza 76 ROU 1: 29; 31(20) +5.48
17. V.Trapletti 85 ITA 1: 32: 53(38) +2.40
18. N.Jang 90 CHN 1: 28: 56(19) +6.46
19, Z. Sindlerova 87 CZE 1: 32: 36(36) +3.11
2 T.Spindler 77 _BRA 1:33: 23(40) +2.28
24, B. Virbalyte 85 LTU 1: 36: 28 1: 32: 08(31) +4.20
Startavo 48, finisavo 37, DQ 7, DNF 4 dalyves
Pagal asmeninius pasiekimus Pasiekti rezultatai
1:27: 00 ir greitiau 4 rezultatai 0 rezultaty
1:28: 00 ir grei¢iau 14 rezultaty 0 rezultaty
1: 20: 00 ir grei¢iaw 19 rezultaty 2 rezullatai
1:30: 00 ir greiciau__21 rezultatai 3 rezultatai
1: 31: 00 ir greic¢iau 26 rezultatai 6 rezullatai
1: 32: 00 ir greiciau 29 rezultatai 9 rezultatai
1: 33; 30 ir greiciau 41 rezultatas LA” normatyvas 12 rezultaty
1+ 3500 ir greidian 44 rozultatai 15 rezultaty
1: 38: 00 ir greidiau 48 rezultatai »B” normatyvas 26 rezultatai
1. Olga Kaniskina / RUS/ 8. Kristina Saltanovic 24. B. Virbalyte
5 km V- 1km 5 km V- 1km 5 km V- 1km
5 km 23:20 (13) 23:20 4.40,0 23.20 (14) 23.20 4.40,0 23:36 (32) 2336 4412
10 km 45:58 (1) 21:38 4.19,6 45:53 (16) 2233 4.30,6 47:32(29) 23.56 447,2
15km 1.06:22 (1) 21:24 4168 | 1.08:32 (10) 2238 4318 1.11: 50 (25) 2418 4516
20 km 1.28:09 (1) 21:47 4214 | 1.31:23(8) 22:51 4220 | 136:28(24) 2438 4.55,6
10 km 44:58 45:33 47:32
10 km 43:11 45:30 48:56
K. Saltanovi¢ tarp europieciy 6 vieta, B. Virbalyté tarp europieciy 18 vieta
50 km VYRAI / MEN 21.08.2009
Startas 9.09. Temperatura 20 C, drégnumas 68%, debesuota
Fingas 13.28 Temperatira 22 C, dregnumas 73 %, debesuota
Rezultatas PB Pokytis
1 5 Kirdiapkin 80 RUS 3: 38: 35 3: 38: 08(4) +0.27
T. Nymark 76 _NOR 3:41:16 3: 41: 30(9) -0.14
|.Garsija 69 ESP 3: 41: 37 3:39: 54(7) +1.43
4. G. Sudol 78 POL 3:42:34 3: 45: 47(15) -313
5 A. Hohne 78 GER 3:43:19 3: 49: 00(21) -5.41
6. L. Adams 76 AUS 3:43:39 3:47:45(19) -3.54
7. ]. Talent 84 AUS 3:44:50 3: 39: 27(6) +523
8. M. De Luca 81 ITA 3:46: 31 3:47: 04(17) -0.33
9, [.Kinnunen 84 FIN 3:47: 36 3: 52: 25(31) -4.49
10. M. Toth 83  SVK 3:48:35 3: 41: 32(10) +7.03
11. F.Hu 87 CHN 3:48: 52 3: 54: 25(36) -543
1z |. Diniz 78 FRA 3:49: 03 3: 38: 45(5) +10.18
13. |. Sanchez 76 MEX 3: 50: 55 3: 51: 29(28) -0.34
14. D. Skarnulis 77 __LTU 3:50: 56 3: 49: 30(24) +1.26
iS. C.Zhao 84 CHN 3:53: 06 3: 36: 13(3) +16.53
Q. Selest 73 UKR 3:54: 03 3: 55: 16(39) -113
T. Suskeviéius 85 LTU 3:54:29 3: 54: 37(37) -0.08
K. Marioka 85 JPN 3:56: 21 3:49:12(23) +7.09
[9. H. Nava 82 MEX 3:56: 26 3:45: 21(14) +11.05
20. H. Davaux 78 FRA 3:57:10 3: 57: 57(41) -047
22, R. Augustin 84 POL 3:58:30 3: 52: 16(30) +6.14
26 M. Odriozola 73 ESP 4: 00: 54 3:41: 47(11) +19.07
- A. Schwazer 84 ITA DNF 3: 36: 04(2)
D. Nizhegorodov 80 RUS DNF 3: 34: 14(1)
E. Tysse 80 NOR DNFE 3: 45: 08(13)
- Y. Andronov 71 RUS DNF 3:42: 06(12)
- R. Fedaczynski 80 - POL DNF 3: 46: 51(16)
- [. Costin 77 IRL DNF 3: 50: 51(26)
= C. Grithin 80 IRL DNF 3: 51: 32(29)
L. Janevics 86 LAT DNF 3: 49: 50(25)

Startavo 46, finisavo 31, DQ 3, DNF 13 dalyviy
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Pagal asmeninius pasiekimus Pasiekti rezultatai
3 dalyviai 0 rezultaty
7 dalvviai 1 rezultatas
12 dalvviu 4 rezultatai
16 dalvviu 8 rezultatai
25 dalyviiai 12 rezultaty
32 dalyviai 14 rezultatai
3 37 dalyviai 17 rezultatai
3: 58: 00 ir greiciau 41 dalyvis . A, normatyvas 21 rezultatas
4: 03: 00 ir greiiau 46 dalyviai B” normatyvas - 27 rezultatai
1. 8. Kirdiapkin/ RUS / 14. D. Skarnulis 17. T. Suskevitius
Skm | 22.28 (8) 22.28 23.38 (30) 23.38 23.50 (41) 23.50
10km | 44.36 (6) 22.08 46.59 (29) 23.21 47.40 (39) 23.50
15km | 1:06.26 (3) 21.50 1:09.50 (29) 22,51 1:11.10 (39) 23.30
20 km 1:28.26 (3) 22.00 1:32.30 (24) 2240 1:34.31 (34) 23.21
25 km 1:50.08 (2) 2142 1:55.01 (23) 22.31 1:57.44 (31) 23.13
30 km 21152 (4) 21.44 2:17.30 (21) 2229 2:20.41 (29) 2057
35km 23343 (4) 21.51 2:40.08 (18) 2238 2:43.23 (26) 2242
40 km 2:55.27 (2) 2144 3:03.28 (17) 23.20 3:06.06 (21) 2243
45 km 3:16.58 (1) 21.31 3:26.43 (14) 2315 3:30.04 (18) 23.58
50 km 33835 (1) 21.37 3:50.56 (14) 24.13 3:54.29 (17) 2425
10 km 44.36 46.59 47.40
10 km 43.50 45.31 46.51
10 km 43.26 45.00 46.10
10 km 43.35 45,58 45.45
10 km 43,08 47.28 48.27
20 km 1:28.26 1:32730 1:34,31
20 km 1:27.01 1:30.58 1:31.35
10 km 43.08 47.28 48.27
25km 1:50.08 1:55.01 1:57.44
25 km 1:48.27 1:56.55 1.56.45

Parenge K. Pavilonis
Vyrai. 1. Virgilijus Alekna, 2. Rytis Sakalaus-

kas, 3. Donatas Skarnulis (sportinis éjimas).

Moterys. 1. Lina Grinéikaite, 2.Zivile Bal¢ia-
nait¢, 3.Kristina Saltanovi¢ (sportinis ¢jimas).

Balsuojantvs internetu ,15 min” portale leme
LIET' ' \ / OS 50% rinkimu baigties. Internautai daugiausiai
balsy atidave Siems atletams:
L]
Vyrai. 1. Virgilijus Alekna (1538), 2. Rytis Sa-
kalauskas (758), 3. Raivydas Stanys (593).
Moterys. 1. Lina Grintikaite (1592), 2. Zivile
Bal¢itnaite (1580), 3. Viktorija Zemaityte (1204).

Lengvosios atletikos federacijos nariai, tre-
neriai ir rinkimuose dalvvaujantvs sportininkai

Baigési geriausiy 2009 mety Lietuvos  daugiausia tasky atidave:
lengvaatleciy rinkimai. Susumavus visy ekna (17 00 wal
Y suy as : : - Vyrai. 1. Virgilijus Alekna (171 i8 190 gali-
rinkejy bfa.lsus, paaiskejo tokie geriausiy my), 2. Rytis Sakalauskas (67), 3. Donatas Skar-
Ju trejetai: nulis (53, sportinis éjimas).
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Moterys. 1. Lina Grin¢ikaite (158), 2. Kristina
Saltanovié (79, sportinis éjimas), 3. Sonata Tamo-
daityte (31).

Sporto #zurnalistu nuomoné buvo tokia:

Vyrai. 1. Virgilijus Alekna (156 tsk. i5 185 ga-
limu), 2. Donatas Skarnulis (65, sportinis éjimas),
3. Rytis Sakalauskas (46).

Moterys. 1. Lina Grincikaite (1653), 2. Kristina
Saltanovi¢ (sportinis éjimas).

Vengrijos firma ELITE Ltd, keleta
mety skai€iavusi oficialius IAAF reitin-
gus, tarptautinei federacijai atsisakius
ju praktinio pritaikymo, §j darbg tesia ir
toliau, tobulindama skaiciavimo sistema.

Sportininkai reitinguojami pagal pasiekimus
2-5 (priklausomai nuo rungties) varzybose per
paskutinius 12 ménesiy, jvertinant ne tik uzfik-
suotg rezultaty, bet ir varzyby lygj bei uzimta
vieta.

2009 metu Lietuvos geriausiu lengvaatle-
¢iy desimtukai pagal ELITE Ltd atrodvtuy taip:

Vyrai. 1. Virgilijus Alekna, 2. Donatas Skar-
nulis (sportinis ¢jimas), 3. Tadas Sugkevicius
(sportinis ¢jimas), 4. Rytis Sakalauskas, 5. Rai-
vydas Stanys, 6. Povilas Mykolaitis, 7. Vilius
Mikelionis (sportinis éjimas), 8. Mantas Dilys,
9. Vitalijus Kozlovas, 10. Martynas Jurgilas.

Moterys. 1. Kristina Saltanovi¢ (sportinis
¢jimas), 2. Lina Grinéikaiteé, 3. Irina Krakoviak,
4. Sonata Tamos3aityté, 5. Rasa Drazdauskaité,
6. Brigita Virbalyte (sportinis ¢jimas), 7. Eglé Bal-
&ianaite, 8-9. Zivile Balcianaite ir Agne Orlaus-
kaité, 10. Neringa Aidietyté (sportinis éjimas).

Savo_rikiuote turi ir Salys (skait¢iuojama
sumuojant 44 sportininku reitingo taskus).
Lietuvos moterys dabar pasaulyje uzima 30 vie-
ta (Estija - 37, Latvija - 39), vyrai kiek atsilieka -
37 vieta (Estija - 35, Latvija - 41).

iy statistine klasifikaci-
ja_- atskirose rungtyse (jskaita duoda ne dau-
giau kaip trys atletai, turintys nustatvta mi-
nimaly reitingo taskuy skaiciy). Stipriausios
lietuviy rungtys tokioje komandingje jskaito-
je yra Sios (pagal uZimama vieta pasaulyije):

Vyrai.
1. Disko metimas (pasaulyje - 6 vieta),
2. Sportinis éjimas (16),
3. Suoliai 1 auksty (21),
4. Suoliai i tolj (22),
5-6. 400 m barj. begimas ir trisuolis (25).

Moterys.
1. Sportinis ejimas (6),
2-3, 800 m ir maratono begimas (17),
4, 5000 m begimas (20),
5. Suoliai j aukstj (21),
6. 10000 m begimas (22).

JAV Zurnalas “Track and Field News”
jau nuo 1947 mety pasibaigus metams
skelbia garsiy eksperty sudarytus geriau-
siy pasaulio lengva-atleéiy deSimtukus.

Jie sudaromi jvertinus sportininky pasiektus
rezultatus, vietas svarbiausiose varzybose, tar-
pusavio susitikimy balansa. Siais metais i $iuos
sarasus patenka du Lietuvos atstovai - Virgilijus
Alekna (ketvirta vieta) ir Kristina Saltanovi¢
(devinta vieta). Virgilijus | sezono geriausiuju
desimtuka patenka jau keturioliktus metus i ei-
lés, septynis metus jis buvo renkamas pirmuoju.
Kristina tapo pirmaja Lietuvos éjike, sulaukusia
tokio jvertinimo. Per visa istorijg i “Track and
Field News" deSimtukus yra pateke 32 Lietuvos
lengvaatleciai. Be Virgilijaus Aleknos sezono ge-
riausiais pasaulyje buvo pripazinti Romas Ubar-
tas (1986, 1991 ir 1992 metais), Vilma Bardaus-
kiene (1978) ir Ana Ambrazieneé (1983).



SVEIKINAME

Kristing
Saltanovic

2009 metais Europos
gjimo taurés varzybose
Prancizijoje 20 km dis-
tancijoje laiméjusig bron-
zos medali (Metz, 05-
24 d.), pasaulio Cempio-
nate Berlyne 20 km dis-
tancijoje uzémusiq 8-jq
vieta ir pasaulio geriausiy
gjikiy reitinge, pirma kartg,
Lietuvos sportinio &jimo
istorijoje, uzémusig 9-jg
vieta.
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LSEA prezibiumas

SVEIKINA

2010 METAIS
PAMINEJUSIUS
IR MINESIANCIUS
SAVO JUBILIEJUS
IR SUKAKTUVES

Jona

Vainauska

85-jo gimtadienio proga.
(9.1925-06-17, PanevéZioraj., Pajuos-
&io k.) = LZOU prof., dr., &jimo sporto
meistra, vieng Zymiausiag pokario Lietu-
vos éjika. 1949-1951 m. Jis keturis kar-
tus iSkovojo Lietuvos ¢empiono vardag ir
8 kartus gerino 5, 10, 20 ir 50 km dis-
tancijy rekordus. 1950 m. per SSSR
studenty pirmenybes Leningrade (da-
bar Sankt - Peterburgas) 10 000 m &ji-
me, pirmasis i$ Lietuvos éjiky laiméjo
aukso medalj (45.58,9) ir jvykdé sporto
meistro normatyva.

Lietuvos AM spartakiados nugalétojy apdovanojimas.
J. Vainauskas viduryje.
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Ka tik J. Vainauskas laimejo
555R studenty p-bes Leningra-
de (dabar Sankt-Petreburgas)
1950 m.

Jonas Vainauskas 1947-1952 metais
mokesi LZUA, 1967 m. apgyne daktaring
disertacija. Nuo 1968 m.dirbo LZUA (da-
bar LZGU) docentu, prodekanu, dekanu
ir katedros vedéju. Parenge ir isleido tris
vadovelius studentams, bei kitos metodi-
nés medziagos. 1984 m. Jam suteiktas Lie-
tuvos nusipelnusio ekonomisto vardas, o
1985 m. - profesoriaus vardas.

Lietuvos stipriausiy lengvaatle¢iy
pavasario varzybos. 1952 m. Pirmau-
ja A. Mikénas, antruoju eina J. Vai-
nauskas, treiuoju - ], Skernevicius

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIA

Valdy &
Kucinska

50-jo gimtadienio proga
(g. 1960-04-05, Ignalinos raj. Mielage-
ny k.) - sporto meistra, Lietuvos 20 km &ji-
mo Cempiong 1983 m. (1:26.57,2, Alytus,
05-02), bronzos medalio laimétojg 30 km
gjime 1981 m. (2:19.53,8, Druskininkai,
06-21), Lietuvos sportinio &jimo asocia-
cijos teiséjy kolegijos ir sportinio &jimo
technikos teiséjy komisijos pirmininka,

& LSEA prezidiumo ir Vykdomojo komite-
/v to narj, Nacionalinés kategorijos teiséjq.

Valdas Ku¢inskas 1983 m. baige Vilniaus
pedagoginj instituta (dabar VPU), dirbo tre-
nerio ir kiino kultiros mokytojo darbg. Nuo
2001 m. dirba V&] Alytaus sporto ramy di-
rektoriaus pavaduotoju, o nuo 2004 m. V§]
Alytaus sporto ir reakreacijos centro direkto-
riumi. Jis yra Alytaus miesto sporto tarybos
narys.

- Nuo LSEA jsikiirimo Valdas aktyviai

‘dalyvauja jos veikloje, teiséjauja ir vadovau-

ja auksdiausio lygio Salies sportinio éjimo
varzyboms. 2008 m. buvo Alytuje vykdomuy
European Athletics Permit Meeting sportinio
éjimo varzybuy vyriausiuoju teiseju.
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Juzeta
Romankova

60-jo gimtadienio proga
(g. 1950-12-03, Pabradéje) - vieng i$
Zymiausiy Lietuvos sportinio &jimo tre-
nerj, &jimo sporto meistra, Lietuvos ¢em-
piong 50 km é&jime (1977-05-15, Klaipé-
da, 4:17.14), sidabro medalio laimetojg
(1976-08-15, Klaipéda, 50 km, 4:12.44)
ir Lietuvos ¢empionato bronzos meda-
lio laimetoja pirmg karta organizuotose
70 km e¢jimo varzybose Klaipédoje
(1978-09-01), 6 val. 45 min. ir 49 sek.

Juzefas Romankovas gime, baige moky-
klg, sukare Seimg ir uzaugino du sanus Pa-
bradeéje. I8 ¢ia, jau kuris laikas vazineja j treni-
ruotes Vilniuje, kur laukia jo mokiniai ir i3 ¢ia
Zada jau niekur nesitraukti iki gyvenimo pa-
baigos. Tiesa, aukétyjy moksly sieke to meto
prestiziniame Leningrado (dabar Sankt Peter-
burgas) Lesgafto kuino kulttros institute, kur
trenirovosi ir kaupe patirtj pas Zymiausius to
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meto Rusijos éjimo specialistus V. Uchova ir
S. Bondarenka. Baigus studijas teko tarnauti
sovietineje armijoje Baltarusijoje ir $ig 8alj ats-
tovauti VII SSSR Tauty spartakiadoje (1979).




LIETUVOS EJIKAS 2009 Nr. 21

Nuo 1980 m. iki dabar ]. Romankovas
savo asmenine patirtj, laika, energija ir Zinias
paskyre sunkiam, bet kilniam sportinio é&ji-
mo trenerio darbui. Dabar kartu su K. Pavi-
loniu treniruoja ¢jikus Vilniaus olimpiniame
centre. Manau, kad per 5i 30-ties mety laiko-
tarpj nebuvo tokio atvejo, kad Juzefo nema-
tytume ejimo varzybose su savo mokiniais, o
veliau ir ant nugaletojy pakylos.

Nuodirdus, sumanus ir aukstai kvalifi-
Kuotas darbas buvo apvainikuotas puikiais
sportiniais rezultatais. Juzefo auklétiniai per
30 karty tapo Lietuvos ¢empionais, nema-
ziau karty gerino rekordus. Dar ir dabar Jo
auklétiniui Viktorui Meékauskui priklauso
18 salies rekordy pasiekty dar 1990-1991m.,
o Kristina Saltanovié, daug karty gerinu-
si alies rekordus, 2001 m. Kaune pagerino
20 000 m éjimo pasaulio rekordy, dalyvavo
trijose Olimpineése Zaidynese, 2009 m. Eu-
ropos éjimo taurés varzybose Pranciizijoje
20 km distancijoje, pirmoji i$ Lietuvos ejikiy,
laiméjo bronzos medalj, pasaulio ¢empiona-
te Berlyne finiSavo 8-ja, o pasaulio geriausiy
2009 m. &jikiy retinge Jai, pirmajai i$ Lietuvos
¢jiky buvo pripazinta 9-ji vieta. Jo auklétiniai
galies garbe gyne 1992, 2000, 2004 ir 2008 m.
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Olimpinése Zaidynése, pasaulio ir Europos
¢empionatuose bei éjimo taurés varzybose.
Beveik { visas &as varzybas savo auklétiniug
lydejo ir pats treneris, o kartais ir uz savo le-
Sas.

Dabar Juzefas dirba kartu su Kasty¢iu Pa-
viloniu. Ju grupéje nemazai talentingo jauni-
mo, tarp kuriy daugkartiniai salies éempionai
ir kandidatai i Londono OZ Tadas Suskevi-
¢ius ir Brigita Virbalyté, o taip pat ir Zymio-
ji Kristina Saltanovi¢ bei nemaZai talentingo
jaunimo.

Juzefas labai demokratiskas, tolerantitkas
ir taktiskas Zmogus, todel megstamas spor-
tininky ir kolegy. I8 savo auklétiniy Jis rei-
kalauja ne tik aklai vykdyti uzduotis, bet ir
patiems rinktis variantus, reikalauja mokytis,
tobuléti visose srityse. Nenuostabu, kad be-
veik visi jo auklétiniai yra aukstojo i$silavimo
arba dar mokosi, o K. Saltanovi¢ ir V. Mes-
kauskas VPU igijo sporto moksly magistro
laipsnj.

Juzefas reiskiasi ir visuomeningje veikloje.
Jis yra LSEA prezidiumo narys, treneriy tary-
bos narys, 2004-2008 m. buvo isrinktas Salies
sportinio éjimo vyriausiuoju treneriu.
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Rimanta
. . LA
Simkeviciy
50-jo gimtadienio proga (g. 1960-
01-31, Alytuje) - sporto meistra,
1979 m. Lietuvos uzdary patalpy ¢em-
piong (10 000 m, 44.52,0), daugkarti-
nj Lietuvos jauniy ir jaunimo varzyby
nugalétojg ir rekordininkg, buvusios
SSSR jaunimo Ziemos pirmenybiy
1979 m. (45.34,6) ir vasaros pirmeny-
biy sidabro medalio laimétojg 10 000 m
éjime (43.14,0) bei bronzos medalio
laimétoja SSSR jaunimo vasaros varzy-

bose Dniepropetrovske 10 000 m éjime
(43.29,7).

Rimantas sékmingiausiai rungtyniavo
jaunimo amziaus grupeéje, pasizymeéjo pui-
kia ¢jimo technika. Dar ir dabar nuo 1980 m.
salies rekordy lenteléje nepagerinti keturi jo
rekordai.

SSSR rinktinés sudetyje 1979 m. dalyva-
vo jaunimo lengvosios atletikos JAV-SSSR
mace Bostone ir nugaléjo eidamas 10 000 m
(47.08,2). 1985 m. SSSR sportinio ¢jimo taurés
varzybose Mogiliove (BLR) 20 km nuotolyje
uzme 6-ja vieta, distancija jveikes per 1 val.
24 min. ir 8 sek.

Rimantas aktyviai teis¢jaudavo ejimo
varZybose, dabar darbuojasi uzsienyje, o kai
aplanko gimtine, f)rogai pasitaikius jsijungia
| teisejy gretas.
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Sauliy
Zaliauska

50-jo  gimtadienio  proga
(g. 1960-06-20, Jiezne) - kandi-
datg | sporto meistrus, daugkartinj
Lietuvos jauniy ir jaunimo ¢empi-
ong ir rekordininka, SSSR jauniy,
pirmenybiy prizininka, sportinio
éjimo treneri.

Besimokydamas Jiezno vidu-
rinéje mokykloje S. Zaliauskas ak-
tyviai treneravosi ir 1975 m. eidamas 5000 m
nugaléjo per Lietuvos jaunuciy pirmenybes.
1976 m. buvo pakviestas | Lietuvos moks-
leiviy rinktine, nes nugaléjo per jauniy pir-
menybes, kiek véliau pagerino $alies jauniy
3000 m é&jimo rekordg (13.04,0). Liepos meén.
tapo Lietuvos moksleiviy spartakiados
5000 m éjimo ¢empionu ir pagerino Lietuvos
ir SS5R jauniy rekorda (23.06,8). Per SSSR
moksleiviy spartakiada Lvove (UKR) uzéme
7 vietg 10 000 m distancijoje ir pagerino Lietu-
vos jauniy rekorda (49.00,0).

1977 m. S. Zaliauskas dar karta pageri-
no Lietuvos jauniy 5000 m éjimo rekorda
(22.30,0), tapo moksleiviy spartakiados jau-
nesniosios grupés 10 000 m éjimo dempio-
nu (47.52,7), o per SSSR jauniy pirmenybes
10 000 m &jime laiméjo bronzos medalj.

Baiges vid. mokykla Saulius studijavo
LKKI ir tesé treniruotes. 1980 m. nugaléjo per
Lietuvos jaunimo 20 km éjimo pirmenybes.

Po studijy grizes i Jiezna treniruoja gjikus.
Jis parenges daugkartine Lietuvos ¢empione
ir rekordininke, keturiy olimpiniy #Zaidyniy
dalyve Sonata Milusauskaite.
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2009 METU
SPORTINIO
EJIMO
VARZYBU
VAIZDAI

Tarptautinis sportinio éjimo festivalis
ALYTUS 2009

B TR S R T S SRR
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Po varzyby atidarymo buvo paminétas Lietuvos sportinio éjimo 90-metis ir
LSEA veiklos 20-metis, pagerbi varzybq organizatoriai, treneriai, sportininkai,
teiséjai ir veteranai.

LTOK prezidentas Artiras Poviliinas (desinéje) apdovanoja Alytaus mera Ceslova Daugegla.
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Sportinio éjimo veteranai dar rikiuoteje
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LTOK ir KKSD apdovanojo:

1R
. A=

| g

V. Kazlauska
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M. Zitika

Dariy Skarnulj
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]. Juozaitj

G. Gostautaite
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S. Milusauskaite

V. Meskauska
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]. Genevitiy
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V. Kazlauska



LIETUVOS EJIKAS 2009 Nr. 21 LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACILIA

M. Kasperaviciy

K. Pavilonj
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LLAF gen. sekretorius E. Burokas apdovanojo: merg C. Daugela

. r

]. Mackeviciy
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R. Pilauska

A. Baltaduonj
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A. Lebedziy

Alytaus meras C. Daugela apdovanoja varzyby organizatoriy K. Pavilonj (kairéje).
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Varzyby vyr. teiséjas V. Gumauskas apdovanojo nejgaliyjy varzyvby nugalétojus



LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA LIETUVOS EJIKAS 2009 Nr. 21
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Rungtyniavo ir pastininkai
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1Sy
< B
D. Simanovi¢ (23) T. Suskevicius (5)

N

3

B. Virbalyte (96)
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T. Suskevicius (5) ir A. Rumbenieks (24, LAT)
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D. Skarnulis (4) R. Rekst (19), V. Grinko (18)
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S. Milusauskaite (94) B. Virbalvte
N. Aidietyte (95)

Ejimo technikos teisejas A. Blindzius Varzyby komentatorius J. Genevicius
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20 km varzyby lyderiai M. Zitkas (2)
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Ejimo technikos teisejas V. Kuéinskas

il
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F.iimn technikos teiséjas ]. Naujalis (desingje)
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Lietuvos 2009 m. 20 km éjimo ¢empione ir festivalié nugalétoja apdovanojo V. Kucinskas

Lietuvos 20 km éjimo ir Alytaus festivalio nugalétoja B. Virbalyvté (viduryje), sidabro medalio laimétoj
ir bronzos medalio laimétoja S. Milufauskaite (kaireje)
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ARcTioN

Alytaus 2009 festivalio nugalétojas G, Sudol (POL, viduryje), ahtros vietos laimétojas D. Simanovi¢ (BLR, desingje)
ir tre¢ios vietos laimétojas - A. Brzozovski (POL, kaireje)

2009 m. Lietuvos 20 km ¢jime ¢empionas M. Ziakas (viduryje), sidabro medalio laimetojas T. Sugkevicius (degineje)
ir bronzos - D. Skarnulis (kairéje)
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Lietuvos motery jaunimo iki 23 m. nugaletoja 1. Mastianica (vidutyje), antros vietos laimétoja V. Lisakova (desingje)
ir R. Kaselyte (kairéje)

Lietuvos jaunimo iki 23 m. nugalétojas T. Zekas (viduryje), antros vietos laimeétojas V. Grinko (desingje)
ir trecios vietos laimetojas - T. Gaidamavicius (kairéje)
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Lietuvos ¢empiono M. Zitko interviu ~Sporto” vyr. redaktoriaus pavaduotojai M. Marcinkevicintei
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% Treneriai J. Romankovas ir K. Jezepcikas (desineje)
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5. Kova¢ (HUN) D. Kac¢anova
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A. Krinickij (POL) M. Lapka (CZE)
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P. Marlow(pirmas i$ dedines), IAAF ¢jimo komiteto teiséjy komisijos pirmininkas
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Ejimo technikos teiséjas Tommy Dallhof (SWE)
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A. Mikéno memorialo tarptautinés varzybos
_ BIRSTONAS 2009.05.02

¥
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Finisavo B. Virbalyte

Varzybuy vyr. teis¢jas J. Juozaitis apdovanojo nugalétoja V. Mikelionj (viduryje),
antros vietos laimétoja L. Novak (POL, desingje), ir tre¢ios vietos laimétoja - A. Rumbenieka (LAT, kairéje)
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Y
ks

Motery 10 km varzyby nugaletoja B. Virbalyte (viduryje),
antros vietos laimétoja - N. Aidietyte (desingje) ir trecios vietos laimétoja - A, Pastare (LAT, kairéje)

Europos taure,

METZ’as, PRANCUZIJA 2009.05.24

Antras i3 kairés B. Ansalem - Prancuzijos lengvosios atletikos federacijos prezidentas, trecias - H. Wirz - EA prezidentas
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B. Virbalyte (331)
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___LIETUVOS EJIKAS 2009 Nr.21

K. Saltanovic (330)
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Lk

A

e 1l

B. Virbalyte (331) ir K. Saltanovi¢ (330)
20 km distancijoje
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L il

D. Skarnulis (27) 50 km distancijoje
uzémes 7-ja vieta
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Europos jaunimo iki 23 m. éempionatas
KAUNAS 2009.07.16-19

Lietuvos ejikai V. Grinko (322), T. Zékas (342)
ir R. Rekst uz jy
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Pasaulio éempionatas,
BERLYNAS 2009.08.15-23
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B. Virbalyte

ASOCIACLIA
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IA

K. Saltanovié
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J. A. Garsia (ESP) po finifo su dukromis

o

M. Damilano (ITA) - IAAL sliortinio ¢jimo komiteto R. Miuler (GER)

pirmininkas
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Macas Latvija - évedija - Lietuva, 2009.09.19 TUKUMS, LATVIJA

/;.-

20 km ¢jimg laimejo A, Ibanez (SWE, viduryje),
antra vieta laiméjo - T. Suskevicius (kaireje), tredia vieta laiméjo - A. Rumbenieks (LAT)
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Motery 10 km ¢jima laiméjo B. Virbalyte (viduryje), antrg vieta - A. Pastare (LAT, kairéje),
trecia vieta M. Olsson (SWE, desinéje)

Jaunimo 10 km varzybas laimejo P, Karlstrom (SWE, viduryje),
antra vieta laimejo G. Kozlovskij (kairgje), trecig vietg laiméjo G. Chmyznikov (desineje)
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LUGANO = SVEICARIJA 2010.03. 08

.

B. Virbalyte (107)
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Nuotrauka prisiminimui su varzyby draugais




2009 METU
LIETUVOS EJIK
VARZYBU
REZULTATAI

LIETUVOS JAUNIU PIRMENYBES

ZONINES VARZYBOS
ys, 2008 m. gruodiio 13 d.
1. Artur Mastianica Sv. 24:44.6

1. Kastvtis Reikelis Birst. 24:13.29
2. Robertas Cesnulis Dr. 25:47 .59
3. Justinas Kat s Dr. 25:50.26
UZD AROSE PATALPOSE IIN DOOR’ b/k Edmundas Palionis Birét. 27:57 .40
SALIES VARZYBOS SRS s
1. Karolina Svedaite Birst, 14:52,00
LIETUVOS CEMPIONATAS |R 2. Ernesta Urbanavi¢igte Birst. 15:11.82
S 3. Agneé Klebauskait® Al 15:22.31
JAUNIMO PIRMENYBES 4. Monika Milusauskaité Birdt. 15:45.67
Rinas 29 d 5. _Agne Stadulyte Birst. 16:17.91
i o5 a2 ” 6. Egle [uotyte Birst. 16:21.38
10 000 m, vyrai 7. Taira Makétutyte Pr. 16:36.77
S S—— 8. Daiva Auzacalitaite Birst. 16:59.39
1. Tadas Sutkevicius v 40:45.01 9. Raminta Zujiité Pr. 18:29.79
2. Ritardas Rekst V. 40:47.23 10, Monika Grigoréenkaite Sak. 19:56.86
3 Vilius Mikelionis D1, 41:32.09 b/k Bernadetn Buzaite Birst. 15:40.70
4, Marius Ziokas V. Pr. 41:51.63 b/k Daiva Sadauskaite Pr. 17:19.89
5. Donatas Skarnulis V., 42:5933 —_b/k  Rita Andrejeva K. 18:29.42
A erijus Grinko Dr, 43:28.00
7. Genadij Kozlovskij (jaun. 1) Sv, 44:48.77 F]NALINES VARZYBOS
8. Tuutndas Zékas Dr. K 46:11.69 .n'hu éda, vasano 5 d.
9 imkevidius (jaun. - 2) Ked 46:35.25 E=
10. ida ntius S, 46:35.62 15000 ﬂl,w
12, Am; } 1Q;l1gmcn (jaun. - 4) Sv. 48:32.24 1. Giedrius Rimkevi¢ius S.Ked 22:53 08
13. Gerard Chmyznikov (jaun. - 5) Sv. 49:39.59 2. Marius Savelskis Dr. 23:06.49
4. _FEdmundas Palionis (jaun. - 6) Birat, 55:30.65 3. Artur Mastianica Sv. 23:46,03
Robertas Meskenas Sv, DQ 4, Normantas Petrita Dr 24:16.24
Zilvinas mbrasas Birst, DNF 5. Robertas Cesnulis Dr. 25:34.62
6. Justinas Kat a Dr. 25:43.30
Ayt e 7. Mantas Tiurninas Dr 27:34.40
i 8. Arminas Nevulis Dr. 28:54,30
- 9. Jonas Stankevi¢iusg K 30:52.30
1. Brigita Virbalyte V., Al 21:23.44
2. Neringa Aidietyté V. 22:17.92 R B i Y
3. Diana Ka¢anova (jaun. - 1) V. 23:45.96 =
4. Valerija Lisakova V. 24:08.80 .
5. Rita Kaselyte K. 242708 1. Diana Katanova V. 14:05.32
Karolina Svedaite (aun. - 2) Birst. 245706 2. Karolina Svedaité Birst. 14:17.86
MMH -3 S, 253926 3. v Birst. 14:38. 68
Agne Klebauslg_:te (jaun. - 4) Al 25:55.31 4. Agne Stadulyté Birst. 15:27.75
Q, nica Sv. K. 25:59.74 5. Agne Klebauskaite Al 15:37.60
10._Agné Stadulyté (jaun. - 5) Birst 28:20.93 6. Agné Sokolnik Sy, 15:42.33
11 ija Strokolis ’ Sv, 29:22 86 7. Monika Milusauskaite Birkt 15:49.67
12, Daiva Sadauskaité (jaun. - 6) Pr. 29:42.92 8. Taira Makstutyte Pr. 16:11.88
13, Taira te (jaun. - 7} Pr. 29:43.07 9. Eple Jupdyhe Birst. 161216
14, Aiste Gecevidinte Pri. XK 29:55.74 10. Daiva Auzacalitait¢ Birst 16:32,53
15. Rita Andrejeva (jaun, —8) K. 30437 11 Vilma Gaucaite 5 16:48,89
____Bemadeta Juozaitvte Birst. ~ DNE 12, Raminta Zujiité Pr. 19:40,93




LIETUVOS JAUNUCIY PIRMENYBES

ZONINES VARZYBOS

Panevéiys, 2008 m gruodio?3 d.

i i 427
2. Robertas Vaini Sv 15:51.6
3. Vytautas Vakietis Sv 15:51.8
1. Gintaré Vaiciukev Sv. 10:38.0
2. Aurelija Sokolnik Sy 11:23.2

Katinas, 2008 m. gruodio 13d,

LIETUVOS VAIKY PIRMENYBES

Panevéiys, kovo 7 d,

1. Tomas Pagirvs Pr. 10:32.98
2. Amoldas Budrys Ked K. 10:4032
3. ijus Kol K
4 Edgaras Pancedwvslug Sy. 11:48.77
5. Kiaidas Radzevidius Pr. 12:06.54
6. _Imantas Kovalevskis Sv. 12:34.06
7. Arinas Rackelis Pr. 13:11.39
8. Iukas BaleZentis Dr. 13:16.42
Vaidas laukaitis Birst DNE
Daumantas Grigalitnas Birat, DNE

1. Agne Vancevicinte Ked, K. 4:48.58
2, InE{aKaéggnaIte Birst,

1. Marius Savelskis Dr 13:35.39 ‘
2. Normantas Petrisa Dr 142306 4 Akvile Gulbinaite 3 3:10.66
3. Mantas Tiurninas Dr 15:00,49 5 Si_m_ona D_illvte i 5:11.30
. Arminas Kol Dr___1s5101 A Sbicuen Y
5._Tomas Pagirys Pr. 174666 £ AirdaBiliie 3. 13,
b fk ME:VQEHH E‘ﬂdimﬂﬂi K. 16:50.58 8.  Monika Vaictukevidiate e\.". 5:18.74
b/} Jonas Stankeyitius K, 19:02.76 Y.  Gabriele Bilevidinte Ked, K. 5:21.42
10._Viktorija Gedvilaite S 5:32.91
11. Diana Volungevi&iite D, 5:35.43
12, Jevale kaite Dr. 5:36.04
13. .Iveta Mikelionvt Dr. 5:41.08
1. Skirgaile Gumauskaite Al 10:47.84 14, Juste Bilevicinte Ked 5:43.30
2__Indré Milusauskaite Bist. 111210 15 Emerita Urkaite - o
3. Tulija Gasparavicigte Birst 11:27.87 Teva Svilpai Sy 5:51.69
4 Raminta Mazurkeviiate D 120660 17 Kristina Lukosinte S
5. Milda i 12:16.10 %@s&l&lﬂm Eﬂ 6:03.39
19, Asta Rimkevicinte ; 60472
FINALINES VARZYBOS 2. Laum Abucevi 2 i
FUGNVSIy wenle 254 2 Gintaré Lentiauskaits Pr. 6:2534
© woomjuweetal I Demacla S——eun
W Dr. e z LIETUVOS UNIVERSITETY
2. Normantas Petria B
3. Fimantas Bendorius v 15.05.51 CEMPIONATAS
4. Vytautas Vakietis BV, 16:22.48 Kaunas, vasaro 28 d,
5. Jonas Stankevifius K. 16:22.49 SR i
adaus K. 16:41.55
7. Tomas Pagirys Pr 16:50.92
__ Vaidas Laukaitis Birst,.  DNF 1. Tadas Suskevitius VIPU 19:40,59
i ia Yu 19:58.79
3. Ricardas Rekst VPU 20:04.31
4. _Tomas Gaidamavicius su 22.06.62

—_b/k  Raminta Zujate Pr. 11:45.68

b/k Raminta Zujité

Gintare Vai i
Skirgaile ggmg_ggkaite Al 10:30.67
_em_@mm—m__;gm
4. Aurelija Sokolnik Sv, 10:59,25 1. Brigita Virbalyte VU 12:35.82
5. Simona Dilyte [ 11:2075 2. Neringa' Aidietyte VPU 12:59,60
6. Raminta Mazurkeviciate Dr. 11:21.53 3. Rita Kaselyte LKKA  13:43.09
7. Indré¢ MiluSauskaité Bi 11:2585 4. Inga Mastianica LKKA 14:37.00
8. Airida Bilinite 5 11:39.24 5. Aiste Gecevidiiite VDU 16:38.45
9. Akvilé Gulbinaiteé . 114017 6. Sandra Matusevidiate MRU 20:08.23
ij D 1 —_bfk  Diana Kacanova V.~ 13:45.56
11._Nadezda Bogdanova. o Sv. 11:57.26 b/k __ Valeriia Lifakova v 13:43.63
12. Viktorij vi 5 12:13.40 b/k __ Taira Makstutyte Pr. 15:41.53
b/k _ Daiva Sadauskaite Pr 17:41.28
Pr
K.

b/k Ri v

.



LIETUVOS RAJONU JAUNIY IR
JAUNIMO PIRMENYBES

Kigipéda, sausio 17d.

1. Genadij Kozlovskij Sy 2113363
2. Gerard Chmyznikov Sv. 22:42.78
3. Deividas Jurgelianecas Sy, 22:48.65
4. Edmundas Palionis Birdt, 26:55.33

15:46.29

Birst,

i Bir&L. 23:51.26
2. Artur Mastianica Sy, 25:32.98

2. Zivilé Vaiciukevidiaté Sv. 5:12.47
3. Raminta Mazurkevidifte Dr. 51319
4, Ineta Kagkonai Birst. 5:14.00
5 Diana Cckavifiate Ked. 5:22.56
6. Gabriele Bilevidiate Ked. 5:29,04
7. Sandra Laurynaité Ked. 5:35.69
8. Monika Vaiciukevi¢late Sv, 5:46.76
9, Dzastina Liniate Ked. 5.57.89
10. Gintaré¢ Lenéiauskaite Pr. 6:07.14
11. isti i Ked, :
Diana Ked. 6:45.01

MIESTU VARZYBOS

KAUNO SM , VILTIS* VAIKU TAURES
VARZYBOS

Kaunas, 2008 m. lapkndio 18 d.

Birst  15:0604

ka Mil te Birat, 15.20.36
4. Agne Stadulyte Birst, 15:36.28
5. _Egle luotyte Birst. 16:00.12
6. A Inik Sv, 16,2249
7. leva Kaselyte Ked. 164316

LIETUVOS MOKINIY (1995-1996 )
,OLIMPINIY VILEIY“ TAURES VARZYBOS

MIESTY GRUPE
Vilnlus, 2008 m, lapkntio 21 d.

9:54.98
10:49.07

1 us

7 7

1. Martynas Sadauskas K. 11:03.85
2. Jonas Stankevi¢ius K. 11:14.22

1. Evelina Sutaite

E 6:42.23
2. Monika Rimkute K 6:46.61

ATVIROS LKKA STUDENTY PIRMENYBES

Katinas, 2008 . grrmd.wo 174.

1. Tadas Suskevidius

N 20:11.28
2 Rifardas Rekst V. 20:11.78
3. Valerijus Dr. 20:43.18
4. Vilius Mikelionis Dr. 21:01.85
5. Tautvydas Zekas LKKA __ 21:23.90
6. Genadij Kozlovskij Sv. 21:54.45
7. Raimundas Crigas - Dr 22:21.30
8. Gerard Chmyznikov Sv. 22:31.02

9. Giedrius Rimkevi¢ius - 231949

il

L__Akvile Gulbinaite 5 52729 10, Deividas Jurge v 23:28.12
2. Alrida Bilinte 5 52975 11, Robertas Metkenas Sv. 24:07,63
3. Viktorija Gedvilaite =} 5:30.72 12. Kastytis Reikelis Birit. 27:35.77
4, Evelina Sutaite K 6;15.76 Edmundas Palionis Birst. DQ
__ Monika Rimkuté K DNF

RAJONY GRUPE

Slawtigs, 2008 m. lapkricio 284

igi i V., Al 12:50.91
U 3 Aj V., MRU _13:32.65
; = ' i LKKA 14:1548
1.__Eimantas Bendorius Sv. 9:46.87 4. Diana Katanova v 14:26.24
2. Vytautas Vakietis Sv. 10:4234 5. Karolina Svedaite Birst. 14:41,19
3. Armoldas Budrys 0738 6. Inga Mastianica Sv. 14:45.00
4. Tomas Pagirys - Pr, 11:1241 7. Ernesta Urbanavidiate Birst 15:00.43
5. D igalio - Bir 8. Agne Klebauskaite Al 15:07.86
6. Vai it Birst, 115675 9. Monika Milusauskaite Birst. 15:50,05
7. Klaidas Radzevi¢ius Pr, 125575 10, Agne Stadulyte Birdt, 15:50,30
8. Aranas Ratkelis : Pr, 131151  11. Bernadeta Buzaite Bir
___Kornelijus Kolpakovas Birat DNFE 12, Egle Tuotvte Birst. 16:23.03




13._Taira Makétutyte Pr. 17:09.25
1% Daiva Sadauskaite Pr 17:26.05
15_ Rita Andrejeva K. 18:30.46

KALEDINES VARZYBOS

SIAULIY JAUNUCIU PIRMENYBES

Siaulfal, sausio 14 d.

Alytus, 2008 m. gruodiio 23 d. 1. Akvile Gulbi 5, 5:23.2
b ) Smmle.[vté S 5:301
4. Viktorija Gedvilaite 5, 5380
1. Ricardas Rekst V. 6184 5. Raminta Petkauskaite 2. 6:17.0
2 Martynas Sadauskas K 7:50.7 6. Deimant# Jonikaité = 7:10.1
3. lonas Stankevidius 8:47.8
VILNIAUS LAM PIRMENYBES

1. Neringa Aidietyte V. 7:00.1
2. Valerija Lisakova V. 7:30.0
3. Diana Kaéanova V. 7:32.5
4. Agne Klebauskaite AL 7477
: irgai Al 8:59.1
6. Rita Andrejeva K. 9:39.1

KAUNO JAUNUCIU PIRMENYBES

Haunas, sausio 7 d.

1. Jonas Stankeviéius K. 17:29.11
___Marlynas Sadauskas K. DNF
KAUNO ATVIRAS CEMPIONATAS IR
JAUNIY PIRMENYBES

Kaunas, sausic 134,

1. Tautvydas Zékas K. 22:15.26
2. Raimundas Grigas K. 23:59.57
1. Rita Kaselyte K. Ked., 14:13.58
2. Agne Klebauskaite Al 15:32.67
3. Daiva Sadauskaite Dr 17:02.67
4, Aiste Geceviciate Pr. 18:04.19
5. Rita Andrejeva K 18:48.24

Vilmius, sausio 15 ¢,

1. Brigita Virbalyte V. 12:42.6

SIAULIY JAUNIY PIRMENYBES

SIauHa.. sausto 27 o,

1. Akvile Gulbinaité 11311
2. Airida Bilinte 11:333
3. Simona Dilyte H 11342
4. Lina Griginte S, 12:54.2
5. Kornelila Aputyte S, 12:56.6
6._Raminta Petrauskaite 5, 13:34.5
7. " Deimante lonikaite 14:10.4
8. Vaida Sablinskaité ; 15:32.8
9, Diana Kazakevigiiite S, 15:34.2

KAUNO SM ,VILTIS" VAIKY VARZYBOS

Kaunas, sausio 30d.

1. Eveli i K. 6:22.51
2. Monika Rimkuté K. 6:42.68

VAIKY IR JAUNUEIY VARZYBOS , KAUNAS 2009

Katnas, vasario 13 d.

1. Marius Savelskis Dr. 13:29.64
2. Normantas Petriga Dr. 13:58.44
3. Mantas Tmrmnaa Dr, 14:31.64

Eimantas Bendo 5v, 14:45.30
5. Vytautas Vakietis Sv 16:22.99
6. Jonas Stankevidi K 17:16.20

i Vaicinkevidi Gy 10:19.28

2. Skirgaile G uskai Al 10:30.43
3. Dzineta Poskeviciate i

4 Aurelija Sokolnik 11:06.96

5. Tulija Gasparaviginte Birit. 11:38.42

6. Raminta Mazurkeviciate Dr. 11:50.71

?. Indre MiluZauskaite Birst. 121128

Nadezda Bogdanova Sy 12:53.98

9. a Azarevidiate Dr. 13:30.48

b/k Taira Makétutyte Pr 10:24.14




iva kaite Pr. 112117 7 Goda Rudzeviiate K 6:41.01

___b/k  Raminta Zujite Pr 11: % 8. Indré Sabaityte K 6:44.95
; . Brigi i K 6:47.55

K 6:57.10

VAIKU VARZYBOS , KEDAINIU PAVASARIS - 2009*

Keédainial kovo 20 d,

1. Arnoldas Budrys Ked. 10:59.51

2. Tomas Pagirys Pr. 11:06.92

3 vski Sv. 12:11.85

= Lulkas Delspent D Ja0a% L Tomas Pagirys P 86
6. Paulius Paskevi¢ius Ked, 13:16.64 2. émoldasBuclrvs - K_éd. 8:37.4
7._Imantas Kovalevskis Sv. 13:30.38 Wﬁw‘“—ﬁﬁ—%ﬁ
8. Arunas Ra¢kelis 13:5 _—M Birkt
;_,_Emgﬂas_ﬁm‘am_ : 14:0‘11.% 3. Klaidas Radzevidius Pr. 10:40.4
10._Simas Simaninas Ked. 14:23.68 6. Aranas Rackelis Pr. 11115
11. Benas lurlovas Ked +  14:37.50

— — - 1. Ineta Kaskonaité Birst. 8:14.1
1. Agne Vancevicinte Ked, 50551 2 AgneV Ked,
2. Zivile Vaiciukeviciate Sv. 5:11.38 3. Diana i Ked.
3. Gabriele Bilevi¢iate Ked 5:15.80 4. Sandr nai Ked. 9.39.8
4, Monika Vaiciukevitinte Sy, 518,89 5. Asta Rimkevidiate Ked. 10:04.8
é._mmggka_iuute Ked 5:20.75 6. leva Sukevitiate Pr. 10:15.9
Sandra Laurinaite Ked 5:34 27 7. Sarane Cicilionyte Ked. 10:51.2
? leva Jezepcikaite Dr. 5:34.32 8. [ustina Lavreckaité Ked. 10:51.9
8. Dzastina Linidte Keéd 5:34.43 bik D sk Ked. 9:12.6
9. Diana V. iciiite Dr. 5:41.85 b/k mmmﬂgﬂcm Pr. 10:03.8
10. Iveta Mikelionyte Dr. 5:51.21
11. Kristina Lukogiate Ked. 5:52.93
ilpai Sv 6:02.01
3. AstaRi [te 031
Kéd. 6:03.59
15 vidin Ked. 6:20.04
Ked, 6:28.15
17. Laura Abucevic Sv, 6:29.41 : i . .29,
18. Tustina Layreckaite _Ked, 630,67 5. Benas Jurlovas Ked. ﬁ;ﬁ&.ﬂ
6. Edvin i Birst.
SIAULIY VAIKU PIRMENYBES 2 Zilvinas Abwseicivs st 764

Siauliai vasaro 25d. 8. Laurynas Bunevidius Pr, 7481

1. Akvilé Gulbinaite 5 521.2 - '

2. Airida Biliate g 5213 ngmLuhﬁme—l.@Q‘.__ﬁ;ﬂu

3. Simona Dilyte = 5951 2. Dzastina LiniGité Ked. 6:13.1

4. Viktorija Gedvilaite [: 5:40.8 3. Deimanté Jarmalavi¢iate ~ Ked. 6137

5. Kornelija Aputyte c 6189 4 Juste Bileviciate Ked  Gilad

6. Deimanté Jonikaite [ 6:27.1 5. Evelina Makstutyté Pr 6:51.7
6. Laura Vancevitiate Ked, 7:16.4
7. Sima Laurynaité Ked. 7:26.0

KAUNO VAIKU PIRMENYBES

Kaunas, vasario 25 d. . .
; TARPTAUTINES VARZYBOS

D. KARBYSEVO ATMINIMO VARZYBOS
Bres! (BLR}, 2008 m. gruodZio 5d.

1.__Agne Vanceviciote Ked K. 4:57.50. " 1. Marina Kuzniak BLR- 14177
2. Diana Cekavidinte ! Ked, K 51393 2. Natalia Jakusenko BLR 14:41.7
3. Elena Student BLR 14:56.7

9. Teva Kaselyté 17:29.8




PORTUGALIJOS I§EU__BQ_C_EMPIONATAS

__ LIETUVOS EJIKAS 2009 Nr 21

85

20k, moterys

V., AL

1:33:52

e R e 1. Brigita Virbalvte (LC-1)
3000 m, moterys (6) 2. Neringa Aidietyte (LC-2) V. 1:36:10
3. Sonata Milugauskaite (LC-3) Birst. 1:36:46
1. Vera Santos POR 12:30.15 4. Jolanta Karas POL 1:44:18
2. Maribel Goncalves POR 12:4964 5. Inga Mastianica (LC-4, U23-1) K. Sv. 1:44:28
3. Kristina Saltanovi¢ 12:58.70 6. Valerija Lisakova (LC-5, U23-2) V. 1:44:56
7. Monika Krawczuk POL 1:47:20
NIUJORKO VALSTIJOS MOKSLE'VIU 8. Rita Kaselyte (LC-6, U23-3) Ked, K. 14805
CEMF_'IQ NATAS v, jaunuoliai
lthaca {USA, e S e s
He T = 1. Perseus Karlstrom SWE 43:36
'1559'10_1.;:..._ gii;es ] i 2. Genadij Kozlovskij (TP-1) Sv. 44:33
- I 3. Gerard Chmyznikov {TP-2} Sv. 44:41
1. _Emilija Vagkyté ! 7:05.03 4. Ainar Veskus EST 46:08
2. Ashley O'Shea USA 7:05.37 5. Saulius Valalis ([P-3) Dr, 47:27
3. Amy Cheung USA 7:12.83 6. Deivydas Jurgelianecas ([P-4) Sy, 48:06
. 7. Ritvars Paliulis (JP-5) LAT 48:41
8. Fdmundas Palionis Birst. 50:59
JAV MOKS\LE!VIU CEMFIONATAS Tomas Poledensky SVK DNMNE
New York (USA), kovo 15 d.
1 mylia, merginos (36} 10 km, jaunuolés
1. Emilija Vagkyté 7:38.57 1. Sandra Simkute (JP-1) 5. 53:00
2. Amy Cheung USA 7:42.72 2. Daiva Sadauskaite (TP-2} PE. 1.01:26
3. FErin Bresnahan LISA 7:43.05 3. Rita Andrejeva (JP-3) K 1.07:01
PLENTE IR STADIONE / -~ 10km, jaunial
1. Artur Mastianica (IP-1) Sv, 47:11
ROAD AN D TRACK 2. Giedrius Rimkevidius (JP-2) S, Ked, 48:33
. . 3. Valerijus Plevgo (JP-3) Sv. 50:38
SAL'ES VARZYBOS 4, Robertas Cesnulis (JP-4) Dr, 51:08
5. Justinas Katkauskas ([P-5) Dr, 52:10
35-asis SPORTINIO EJIMO FESTIVALIS o wlda o
+LALYTUS 2009¢, 8. Evaldas Siltenko (JP-6) V. 58:26
LIETUVOS CEMPIONATAS, LIETUVOS JAUNIMO IKI e
23 METY PIRMENYBES, JAUNIMO IR JAUNIY : miauﬁk
PIRNENYEES 1 K . 1'}‘ S Id. it-' m 1) ) _B' &t 24:08
. - - f ATCINA oVeqalle = ITSE. A
52-osios LIETUVOS SPpRTINIO EJIMO TAURES 9. Diana Katanova (JP-2) v 24:10
VARZYBOS 3. Ernesta Urbonaviciate (JP-3) Birst, 24:49
Alytus, birzelio 12 d, 4. Agme Klebauskaite ([P-4) Al 25:29
S IR =) 5. Marta Stasiewicz POL 25:40
6, Monika MiluSauskaite ([P-5) Birst. 25:43
7. Agneé Stadulyte (JP-6) Biriit, 25:45
1. Grzegorz Sudol POL 1:22:12 8. Taira Makétutyvte (JP-7) Pr, 26:28
2. Drianis Simanovich BLR 12243 9. Egle Juocyte (JP-8) Birst, 26:40
3. Artur Brzozowski POL 1:24:30 10. Aené Sokolnik (JP-9) Svend. 27:20
4. Arnis Rumbenieks LAT 1:25:29 11. Raminta Zujate (JP-10) Pr. 29:51
5. Marius Zidkas (LC-1) V., Pr. 1:26:17 12. Greta Osecka (IP-11) Sv. 79:59
6. Tadas Suskevitius (LC-2) V. 1:26:56
7. Patryk Rogowski POL 1.27.54 A
8. Donatas Skarnulis (LC-3) V., Al 1:27:54
9, Tautvydas Zekas (LC-4, U23-1) Dr., K 1.27:59 I S o ]
10, Michal Stasiewicz POL 1:2923 1. Marius Savelskis Dr. 22:27
11. Valerijus Grinko (LC-3, U23-2 Dr. 1:29:35 2. Normantas Pelrisa Dr. 23:51
12._Vilius Mikelionis (LC-6) Dr. 13026 - 2 Dimantas Bendorius Sv. 25:00
13, Tomas Gaidamavicius(LC-7,U23-3)5, 1:30:45 4. Vytaulas Vakielis Sv. 2617
14, Lauri Lelumees EST 1:32:44 5. Arminas Nevulis Dr.” 27:01
15, Margus Luik . : EST 1:38:56 6. Raivo Saulgriczis LAT 27:40
16. Janis Strauting LAT 1:40:03 7. Mariusz Lipka POL 27:44
Ritardas Rekst V. DNF 8. Aleksandr Poniatajev Sy, 28:33
Nenad Filipovié ! SRB DNE 9. Danielius Bagdanovi¢ V. 31:59
Rafal Fedaczynski FPOL Do 10. Marius MaZelis v 33.50




1. Gintare Vaiciukeviéiate Sv. 15:15 1. Petras Kavaliauskas Dr. 26:21 (koef.20:39)
2. Skirgailé Gumauskaité Al 16:02 2. Tlmars Saulgriezis LAT 2517 (21:45)
3. Indre Milugauskaite Birat. 16:32 Ljubamir Rakovi¢ SEB DNE
4. Ewelina Marcinkevititté Pr. 17:08 Stanislovas Zitkevidius E: DNE
5. Raminta Mazurkeviditite Dr. 17:14
6. Aurelija Sokolnik Sv. 17:23 = e
7. Nadie?da Bogdanova Sv. 17:43 f 3000 m, veteranes
8. Diineta Poskevidinté Ked. 18:06 o ] Bl e
9. Julija Gasparavi¢idite Birst. 18:33 1. Gra¥ina Gogtautaite Pr. 15:29
10. Benita Burokaité K 18:40
i 3km, berniukai (12 - 13 metuy)  lvoa s
1lyga
1. Vaidas Laukaitis Birst. 17:03 _
2. Tomas Pagirys Pr. 17:03 é giﬂ?:;lnsas g?gg
3. Arnoldas Budrys Ked. 17:04 = Eventionto 1o 217
4. Erikas Abasevitius Birat, 17:28 = SVENLIONIY 18], =
5._Daumantas Grigalitmas Birst, _ 17:34 & Dmslonmnia 7814
6. Edgaras Pancechovskis Sy, 18:46 2_Keddiniy raf, 4950
7. Mindaugas Kokita Dr, 20:53 ) .
b/k Lukas BaleZzentis D1 19'5?. Iliyga
km: margaites (17 — 13 mati) 1. Kaunas 4344
Sk, ergsiten 12 - 10 n 2. Prienai 4202
1. Ineta Kagkonaite Birst, 15:27 3 A,lvu}s, 3950
2. Agné Vancevidiate Ked. 1549 4. Siauliai 2690
3. Zivile Vaiciukevi¢inte Sv, 16:58 o
4, Gabriels Bilevidiate Ked. 17:06 ! T
5. Monika Vaicinkevidiate Sv. 17:20 Kiu*’al
6. leva Sukevigiate Pr. 17:54
7. Asta Rimkeviéiiite Ked. 18:23 L_SK, Interw‘alk“ 6568
8. leva Svilpaite B 18:27 2. AMikeno EK (Bir§tonas) 57?1
9. Iveta Mikelionyte Dr. 18:37 3. Druskininky FK 5353
10, Laura Abucevi¢ Sv. 18:48 4. PSEK ({Pabrade¢) 5345
3. Naivorykste” (Krakes) 4211
r— - o e 6. SK ,Finis” Priegnai) 4101
| km, berniukai (11 metu ir jaun.) 1 7. 5K, Daisotra” [Siauliai) 2680
1 km, berniukai (11 mety ir jaun.) 8. SK ,Daisotra” {Alytus) 1768
1. Kornelijus Kolpakovas Birst. 5:15 9. SK.Vejas” (Kaunas) 1302
2. Paulius Patkevidius Ked, 5:19 . .
5 Bdvinas Srazniclas ikt 508 17-0S10S TARPTAUTINES VARZYBOS
4. Deimantas Kukis Sv. 5:31
5. Zilvinas Apaﬁeviﬁius Birst. 5:35 ”DRUS KlNINKAI 2009“,
6. Edvardas Sumskas D, 5:43 . A
9 Paiilius Petroeas Dr. 5.43 LIETUVOS 10 KM EJIMO CEMPIONATAS
8. Artiras Rackelis Pr. 6:08 Druskininkal, rugseo 5 d,
9. Edvinas Laukaitis Birst. 6:21 S iy o N i e [ R T S e
10. FErnestas Vancevitius Ked. 6:36 Tnklﬁ;ﬂ!ﬁi h’jﬁﬂﬂimﬁs
11. Vaidas Taraskevicius Birtt. 6:46 T A e SR R e RS S
12, Laurvnas Bunevidius Pr. 6:46 1. Andrei Talashka BLR 42:35
13. Zygimantas Strasnickas Birét. 6:56 2. Vilius Mikelionis (LC-1) _Dr. 43:15
3. Vadzim Tsivanchuk BLR 43:56
z T T e K S e T 4. Tomas Gaidamavidius (LC-2) & 44:23
1 km, mergaités (11 mety ir jaum) 5. Tautvvdas Zekas (LC-3) Dr. 44:26
i . e, 6. _Genadij Kozlovskij (1.C-4) Sv. 45:13
1. Akvilé Gulbinaité s, 511 7. Deividas Turgelianecas (LE-5) v, 46:49
2. Justé Bilevicinte Ked. 5:14 8. Tanis Strauting LAT 46:51
3. leva Jezepéikaité Dir, 315 9. Saulius Valalis (LC-6) Dr. 4744
4, Greta Gudzikaité Ked. 5:16 10, Ritvars Palulis LAT 48:14
5. Diana Volungeviéiite D, 5:20 ¢ 11, Ainar Veskus EST 49.14
6. Airida Biliate S, 533 12, Pawel Lunewski POL 49:51
7. Deimanté Jarmalavidiate Ked. 5:48 13. Virgo Adusoo EST 3201

8. Evelina Makétutyte Pr. 6:02 14. Edmundas Falionis Birst. 20:49




10 km, moterys = Ianbemiukal

1. Kristina Saltanovie (LC-1) V. 44:04 1. Tomas Pagirys Pr: 4:45
2. Agnese Pastare LAT 48:02 2. Paulius Abasevidius Birst 4:46
3. Rita Kaselvte (LC-2) Ked. 52:01 3. Daumantas Grigaliinas Birst. 447
4. Diana Kacanova (LC-3) L 52:32 4. Arnoldas Budrys Ked. 4:47
3. Inga Mastianica (LC4) Sv. 54:34 5. Paulius Petrovas Dr. 5:06
6. Kornelijus Kolpakovas Birst, 5:11
B 7. Ruslans Smolonskis LAT 5:14
5 km, jaunuolés 8. Frikas Abasevitius Birit. 517
9. Fdwinas StraZnickas Birst. 5:29
1. Kristine Platace LAT 27:55 10. Mindaugas Koksta Dir. 5:30
2. Daiva Sadauskaite Pr. 30:03 11. Edgaras Pancechovskis Sw. 5:33
3. Rita Andrejeva K. 30:54 12, Deimantas Kukis Sv. 537
b/k Jolanta Karas rPOL 24:23 13, Imantas Kovalevskis Sv, 3:37
14, Vaidas Laukaitis Birat. 5:42
X MG B SR aE G e e ] 15. Edvardas Sumskas Dr. 5:43
Ekm,jauniai " d ] 16, Zilvinas Abasevi¢ius Birst. 5:45
' o ) S 17, Lukas Luko¥ius Dr, 5:56
1. Andrej Lobaczewski POL 22:44 18. Paulius Poskevicins Ked. 5:56
2. Giedrius Rimkevi¢ius S.Ked. 2251 19. Aritnas Raékelis Pr. 6:13
3. Edgars Gjads LAT 22.52 20. Edvinas Laukaitis Birét, 615
4, Artur Mastianica Sv, 23:03 21. Vaidas Taraskevicius Birst, 6:26
5. _Robertas Cesnulis Dr. 24:20 22. Lukas Pleskys Birst. 6:28
6. Justinas Katkauskas Dr. 24:24 23. Andrius Kazlauskas Birst, f:41
7. Viktor Szabo POL 24:27 24. Augustas Cickevigiug Birst, 6:55
8. Valters Gering LAT 2442 25. Laurynas Bunevicius Pr. 6:58
9. Evaldas Sil¢enko V. 24:42 26, Matas Pagirys Pr, 720
27. Ernestas Vancevifius Ked. #:06
L= R 3 g S 28. Zygimantas Straznickas Birst, 8:42
-3 km, jaunés | 4
1. Karolina Svedaite Birst, 14:05 1 km, mergaités
2. Marta Gardocka POL 14:49 ' '
3. Marta Stasiewicz POL 14:52 1. Agné Vancevidinité Ked. 4:41
4. Agne Klebauskaite Al 14:58 2. Zivile Vaciukeviiate Sv, 44
5. Monika Miluauskaite Birét. 13:27 3. Monika Vaiciukevidiate Sv, §:47
6. FEgle Juodyie Birst. 15:31 4. Ineta Kagkonaité Birat. 4:48
7. Taira Makstutvte Pr. 15:35 5. Akwvile Gulbinaite 5. 5:20
8.  Ernesta Urbanavidiite : Birst. 15:42 6. leva [ezeptikaite Dr. 5:20
9. Agne Sokolnik Sv. 15:53 7. leva Sukevidiate Pr. 5:29
10. _Angelika Calun POL 16:38 8. Gabriele BilevidiGte Ked, 5:33
11. Liene Ravina LAT 17:43 9. Airida Bilitite -8 3:36
10. Greta Gudzikaiteé Ked. 5:37
W R s S 11. Asta Rimkevi&ifite Ked. 537
3 km, jaunuciai 12, Tusté Bilevitinte Ked. 5:37
o o 13. Tveta Mikelionyte Dr. 547
1. Marius Savelskis Dr, 1211 14. Teva Svilpaite Sv. 5:57
2, MNormantas Petrifa Dr. 13:55 15. Evelina Makstutyte Pr. 5:58
3. Eimantas Bendorius Sv, 14:59 16, Viktorija Gedvilaite S 6:02
4, Raivo Saulgriezis LAT 1518 17, D#zstina LiniGe Ked. 6:15
5. Mariusz Lig' ka POL 15:33 18. Jurgita Gaidamaviciite Sv. 0:22
6. Aleksandr Poniatajev. Sv. 16:32 19, Radvile Adomeénaite Sv 6:27
7. Kiril Borzitski EST 16:50 20. Emilija Bilianaite 8, 6:43
8. Martvnas Sadauskas K. 1715 21. Reda BertaSkaité Dr. 6:43
9. Jonas Stankevicius K. 18:33 22, Adrija Metkauskaite Sv. 6:53
1 km, jaunutés 5 km, veteranai
1. Gintaré Vaiciukevidintée Sy, 4:45 1. Figurts Irbe LAT 28:00(koef.19:45)
2. Skirgailé Gumauskaitée Al 4:51 2, Gunars Rubenis LAT 28:58(20:42)
3. Evelina Marcinkevidifité Pr. 500 - 4 3. Aranas Klebauskas Al 23:15(20:47)
4. Indre MiluSauskaite Birét. 5:04 - 4, Miroslaw Luniewski FPOL 25:02(21:31)
5. Raminta Mazurkevichite Dr. 5:05 5. llmars Saulpriezis LAT 25:39(21:52)
6. NadeZda Bogdanava Sv. 2:08 0. Turis Gjas LAT 2318(22:27)
7. Zbigniew Kwita POL 26:36(23:14)

7. Benita Burokaité K. 5:56
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9. Imantas Kovalevskis Sv. 11:50.60

3 km, veteranés | 10, Paulius Petrovas Dr. 12:04.93
- o 11. Fdvardas Sumskas Dr. 13:01.96
1. Grazina Goétautaité Pr: 15:12 12, Deimantas Kukis Sv. 13:17.38
2. Valentina Tsybulskaya BLR 17:08 13. Tukas BalaZentis Dr. 13:32.32
3. Rita Zuravlova LAT 17:12 14. Artnas Rackelis Pr. 14:28.68
4. Janina Luniewska oL 1725
3 : 1000 m, mergaités
LIETUVOS JAUNUCIY PIRMENYBES S
_ \Vinis bizelo 264 1. Agne Vancevidiate Ked, K. 4:57.96
) e AL 2. Ineta Katkonaite Birst. 5:02.72
3000 'm":Jm’mm‘fﬂfii ; 3. Zivile Vaiciukevidinte Sv. 5:12.03
e &a ) 4. Monika Vaiciukevi¢inte Sv. 5:17.04
L. Marius Savelskis Dr. 130198 5 Gabriele Bilevitiate Ked. 5:18.35
2 Normantas Petrita Dr. 135246 5 Teva Sukeviciate Pr. 5:20.08
i- \f?ler“aS ﬁeL’P]t{ﬁ ET- Eﬂgg-ii 7. Akvile Gulbinaite g 5:24.76
Zo EVIANIAT Y OKICHE v et 8. Diana Volungeviinte Dr, 5:32,84
B Aleksanc?: Poniatajev &a\ 16:02.14 9. Airida Biliiite & 5:33.11
6. Arnoldas Budrys Ked. K. 161136 10 |yern Mikelionyte Dr. 533,22
7. Tomas Paglrys Pr. 162496 17~ aqts Rimkevicinte Ked. 5:47.48
B.Tonas StankeviCius K. 171608 15 " Viktorija Gedvilaite 5 5:53,67
9. Paulius Abasm.-'léu.ls_. B{rét. 17:16.96 13, Evelina Mak&tutyte Pr. 5.58.43
W—Mﬁm B?rét. 17:22.85 14. Ieva Svilpaite Sv. 6:04.96
11. Vaidas Laukaitis Birst, 17:29.18 15, TLaura Abucevié - 6:13.78
e i 16. Vaida Soblinskaité 5. 6:43.79
2000 m ]aimutéa : 17. Emilija Bilinaite 5 7:06.03
LU Ao b Lt 3
1. Gintare Vaiciukeviciate Sv, os207  LIETUVOS VETERANY CEMPIONATAS
2, Ineta Katkonaite Birét. 9:58.03 Viliius, fiepos 4 0.
3. Agne Vancevifigte Kod K. 101254 e
4, Skirgailé Gumauskaite Al 104610 | = 3000 m, vyrai
5. Evelina Marcinkeviéiate Pr. 10:53.60 =
6. Raminta Mazurkevidifite Dr. 10:58.14 1. Stanislovas Zitkevigius B 15:51.04
7. Indré Miluauskaite¢ Birst. 11:02.35
8. Nadezda Bogdanova Sv. 11:04.31
9. leva Sukevitinte Pr. 11:17.80 LlETUYOS UNIVE R3|TETU
10, Gabriele Bileviciute Ked.. K. 11:32.81
11. Benita Burokaité K. 12:24.71 CEM_PIEJNA:I;QAS
LIETUVOS VAIKY PIRMENYBES 5000 m, vyrai _ :
: RZY 1. Marius Zinkas VU 20:43.72
Z?mllriis xﬁ" s /E?S 2. Tadas Sugkevicius VPU 21:24.59
y R B e 3. Tomas Gaidamaviéius =8 21:50.63
1000 m, mergaités
1.  Agne Adomaityte Sak. 6:35.9 gty e e i e
Pasvalys, geguiés 24 o, o SGGIIm,moiaiys ; c =
: 2000 m, berniukal | 1. Brigita Virbalyte VU 12:33.77
e e o T ———— 2. Rita Kaselyte LEKA 13:34.48
1. Edgaras Pancechovskis Sv, 12:04.7 3. I“3——--—-—-—-—a Mﬂ"‘ﬁ‘l'"'figa L'KKA 14:05.24
2. Imantas Kovalevskis Sv, 12:07.2 b/k Neringa Aidietyte A 13:24.38
b/k Valerija Lisakova V. 13:36.60
FINALINES VARZYBOS = g 2
Vilnius, birZelio 1 d 23-iosios TARPTAUTINES
) R o e S e e A. MIKENO MEMORIALO VARZYBOS
BALTIJOS QALIIJ JAUNIMO, JAUNIY IR JAUNUCI
1. Arnoldas Budrys Ked. 10:41.61 G !ﬂpAEﬁ:?h i
2. Kornelijus Kolpakovas Birst. 11:00.68+ ERYICHTH, BegECE )
3. Erikas Abasevicius Birst. 11:01.37 BALTIJOS SALIY MACAS
4, Daumantas Grigaliimas Birst, 11:23.16 :
5. Tomas Pagirys Pr. 11:26.80 L Llet'{"a 97
6. Vaidas Laukaitis Birat, 113269 2 Latvija 49
7, Paulius Abasevidius - Birst. 114465 3. Estija 15

8, Edgaras Pancechovskis Sv. 11:48.72




1:25:43 1. Giedrius Rimkevigius (10)

Z_hlk&zﬂomk POL 1:25:58 2 Kz POL 47 49
3. Arnis Rumbenieks LAT 1:27:45 3. Artur Mastianica (7) Sv. 48:56
4. Rafal Sikora POL 1.27:58 4. Edgars Giads (5) LAT 50:46
5. Tautvydas Zekas Dr.K. 13029 5. Valters Gerind (3) LAT 51,25

: i vigius S 1:33:42 ) Dr. 51:35

v, 1:35:02 7. Va Sv. 53.08
8. Margus Luik EST 1:30:44 8. Tustinas Katkauskas Dr. 53:16
9. Vijaceslavs Grigorjevs LAT 1:39:57 9. Arturs Kikovskis LAT 1:02:54
10._Janis Strauting LAT 1:43:18
Lauri Lelumees __EST DQ 1. Lietuva 17

—Valerijs Rimés LAT DNFE 2. Latvija 8
—Ingus Janeviés LAT DNE __ Estija 0

Karolina Svedaite (10) Birst. 24:50

; Emesh Urbanaviéiite (7) Birst. 24:539
Birst. 26:19

4. Eglé [uoévte Birst 26:25
5. Agne Stadulyte Birst. 26:35
6. Agné Sokolnik Sv. 27:08
7. Zuranna Grubek POL 29:37
8. Liene Ravina (5] LAT 30:11
9. Kaidi Kori (3) EST 30:17
10. Kristine Belka (2] LAT 30:54
11. Raminta Zujute Pr 31:9
12. Tulia Korniitsuk (1) EST 36:49

1. Marius Savelskis (10) Dr. 21:57
2. Normantas Petrifa (7} Dr. 2345
3. Fimantas Bendorius (0) Sv. 24:49
4. Vytautas Vakietis Sv. 27:50
5. Raivo Saulgriezis (5) LAT 28:39
6. Tomasz Dmowski POL 2921
7. Alis Soms (3) LAT 2031
b/k Lukasz Lipka POL 26:12
1. Lietuva i 17
2 Latvija 8
Estija 0

1. Anita Kazemaka (10) LAT 49:02
2._Agne Klebauskaite (7) AL 52:08
3, Sandra Simkute (3) =4 54:09 1. Gintaré Vaiciukevidiaté (10) Sy, 15:45
4. Kiistine Platace (3) LAT 56:55 2. Ineta Kaskonaite (7) Birst. 15:55
3. Solveiga Ozola-Ozoling LAT 5838 3. SkirgaileGumauskaite (@) AL 16:20
7 n 4  Indré Milugauskaité Birst 17:08
7.__Rita Andrejeva K. 1:05:47 5. Raminta Mazurkevifidte Dr. 17:16
8 Anna Kukankova(2) EST 10825 6. Nadezda Bogdanova Sv. 17:30
"Z__Anita Laganovska (5) LAT 17:43
1. Latvija 13 . 8 AnzelaSuchhanova (3) EST 17:43
2. Tietuva : 12 / 9. Dii i Kéd. 17:50
3. Estija - 2 i (2) _ EST 17:53
11. Evelina Marcinkevigiile Pr. 18:11
12. Tulija Gasparaviciite Birst, 18:18
13. Marina Matvejenko (1) LAT 19:07
14, Anna EST 19:22




i ina Nei LAT 19:26 7. Liana Samolotova LAT 6:04
16 Tuliia Azaraviciate Dr. 19:31 8. Anzela Mitrod¢enko LAT 6:06
b/k Greta Osecka Sv. 17333 9. _Evelina Makstutyte Pr 6:08
b/k Edita Mielaikaite Pr. 20.07 10. Dzastina Liniate Ked. 6:37
b/k Benita Burokaité K. 21:17 11._[rina Suhhanova EST 7:15

12, Adrija Meskauskaité¢ Sv. 7:40

1. [anusz Golawski POL 23:36
2, Miroslaw Luniewski POL 25:23
3. Tmars Saulgriezis LAT 25:46
4. [uris Gjads LAT 26:02
5. Zbigniew Kwita POL 26:03
6. Waldimar Malecki POL 26:03
7. Petras Kavaliauskas Dr. 28:56

1. lanina Luniewska POL 16:20
2. Katarzyna Sleziona POL 16:27
3. Irita Backa LAT 1727
MIESTY VARZYBOS
,KEDAINIAI - 2009“

Kédaial, sausio 10 4.

a vidiate 1. Marius Ziakas Pr. V. 4417
%:tﬁﬁ% - 539
8. Polina Anissimova 5:41
ikelionvt Dr 5:45
J; ta Ri idinte Ked, 5:52 i i ) )
11. Laura Abucevi¢ Sv, 6:00 1. Rita Kaselyte Ked. K, 55:49
2. Daiva Sadauskaité Pr. 1:.02:42

10. Ernestas Vancevicius Ked, 6:31

1. Giedrius Rimkevidius

11._Karolis Lukéys Dr, 6:32 R—
12. Laurynas Bunevidiug Pr, 6:43 1. Tomas Pagirys Pr. 30:20
13, Arminas Simonaitis Birit, 6:55 2. Arnoldas Budrys . Ked, K. 34:48
14, Armandas Simonaitis Birst, 7:35 3. Adulis Labanauskas Ked, 39:31
i ickas Biit. 7:52
ugas Koksta Dr. 5:30
b/k Lukas BeleZentis Dr. 546

1. levalezepéikaite . Dr, 5:23
2. AgitaOstrovska =~ - = LAT 5:33
3. Deimant¢ [armalavicinte Ked, 5:35
5. [uste Bileviciate : Ked, 5:56

6. lelisaveta Smirnova EST 6:01

1. Agne Vancevitiate Ked, K. 3444
2. Diana Cekavigiute Ked K. 3537
3. Gabriele Bilevitiate Ked K 37:10
" 4. Sandra Laurynaite Ked. 39:21
5. Asta Rimkevi&iate Ked. 29:22
6. Dzastina Linifite Ked. 49:55
7. Justina Lavreckaite Ked. 49:56
8 Greta Gudzikaite Ked. 49:57
9. Sarane Cicilionyte Ked, 50:02
10, Kristina Lukosifte Ked. 30:14
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5 km, veteranal ;
1. Rimantas Bernotas 5. 28:23
2. Vytautas Gogaitis Ked. 30:.37
3. Juozas Kieras V. 31:38
 10km, veteranés
1. Grasina Godtautaite Pr. 55:57

KAUNO VAIKU PIRMENYBES

Kaunas, gequiés 21 d
m, mergaités

b/k Benita Burokaité | 5:25.67

KAUNO JAUNIMO PIRMENYBES

Kaunas, geguiés 22d,

3. Kornelija Aputyte S, 6:16:80
4, Deimante Jonikaite 3. 6:23.20
5. Vaida Damanskyte s 6:42.26
KAUNO CEMPIONATAS
Kainas, liepos 22 4.
1. Rita Andrejeva K. 18:34.9

IAAF VARZYBOS

12-ASIS IAAF PASAULIO LENGVOSIOS
ATLETIKOS CEMPIONATAS

Berlyras(GER), rugpjacio 15, 16, 21 d.

: e P 1. Valeriv Borchin RUS 1:18:41
3000 m, jaunvoles B 2 oo Wans CHN 11906
. 3. Eder Sanchez MEX 11922
1. Rita Andrejeva K. 17:48.94 4. Giorgio Rubino ITA 1:19:50
£ 3. Luis Lopes COoL 1:20:03
KAUNO APSKRITIES JAUNIMO ZAIDYNES 6. Jared Tallent AUS 1:20:27
Kaunas, geguzés 26.d 45. Vilius Mikelionis 1:32:53
3000 m, jaunuoliai S e——
1, Edmundas Palionis Birst, 15:16.04 = Son e -
2. Jonas Stankevidius kK. 16:45.85 1. Sergey Kirdyapkin RUS 3:38:35
3. Remigijus Slekonis K. 18:55.31 2. Trond Nymark NOR 3:41:16
3. Jesus Angel Garcia ESP 3:41:37
e T e T =T 4, Grzegorz Sudol rPOL 3:42:34
2000 m, jaunuolés 5 Andre Home GER 34319
L 6. Luke Adams AUS 3:43:39
1. Karolina Svedaite Birét. 9:25.00 14, Donatas Skarnulis 3:50:56
2. Frnesta Urbanaviéinte Birst. 5:46.48 17. Tadas Suskevifius 3:54:29
3. Monika Milusauskaité Birst. 9:48.09
4. Agne Stadulyte Birst. 9:49.28 e e e
5. Egle [uodvte Birst. 10:05.92 20 km, moterys (48)
6. Raminta Zujite Pr. 11:10.72 S "
7. Rita Andrejeva K 11:2313 1. Olga Kaniskina RUS 1:28:09
8. Benita Burokaité K 12:17.58 2 Olive Loughnane IRL 1.28:58
. F 3. HongLiu CHN 1:29:10
KAUNO JAUNUC'U P|RMENYBES 4, Anisva Kirdyapkina RUS 1:30:09
j 5. _Vera Santos POR 1:30:35
R Kaur]ssbuzeﬁ Ad ~ fH  Beatriz Pascual ESP 1:30:40
/ Al e 8. Kristina Saltanovié 1:31:23
- 2000 m, jaunuciai . 24, Brigita Virbalyté 1:36:28
1. [onas Stankevidius E. 11:44.54 i
2. __Remigijus Slekonis 2 14:18.00 ﬁ-aSIS PASAU LIO JAUNIUCEM PIONATAS
BressanoneflTA}, lepos 11 d.
2000 m, jaunutés. m, jaunés (24)
1. Benita Burokaite K 11:56.54 1. Elena Lashmanova RUS 22:55.45
2. Yanelli Caballero MEX 23:59.27
é]AULIu JAUNU&“J P|RMENYBE5 3. Svetlana Vasilveva RUS 23:00.15
Siaufiai, birzalio 16 o 4. Paula Martinez ESP 231307
----- e TR 4o 3. Ekaterini Theodoropoulou GRE 23:18.95
Tﬁaomrjaunﬂfﬁg = 6. llse Guerrero MEX 23:21.38
— g 16. Diana Kaanova 24:47.22
1. Airida Biliiute g 5:45.02 17. Karolina Svedaité 24:47.45
2. Viktorija Gedvilaite 5. 5:50.57




7-asis ,,JAAF WORLD RACE WALKING
CHALLENGE" VARZYBU CIKLAS

GRAN PREMIO CITTA DI LUGANO

Lugano(SUl), kovo B d,

1 Aleksandr Yargunkin RUS 1:21:40
2. lvan Trotski BLR  1:2221
3. Andrei Stsepanchuk BLR 1:23:39
4. Andrei Talashko BLR 1:24:25
5. _Antonin Boyer ERA 1:24:35
6. Aliaksandr Kuzmin RUS 1:25:28
icar e DNF

1. Johanna Jackson

GBR 1:31:16
2. Olga Povalyayeva RUS 1:31:32
3. Brigita Virbalyté 1:32:08
4. i CZE 1:32:26
3. Marie Polli SuUl1 1:32:36
6. Maria Galikova SVK 1:33:03
9. Neringa Aidietyté 1:34:53

ENCUENTRO INT. DE MARCHA CHIHUAHUA 2009
Chihuahua (MEX), kovo 1d g,

18-0S10S GRAND PRIX VARZYBOS
Rio Maior{POR), balandéio 4 d.

e

NOR 13035

1. Kjersti P

2. Vera Santos POR 1:30:49
3. Ines Henriques POR 1:31:05
4, Kristina Saltanovié¢ 1:31:26
5. Claudia Stef ROU 1:31:54
6. Tatyana Sibileva RUS 1:31:59
—Sonata Milugauskaité DNE

TARPTAUTINES VARZYBOS

TARPTAUTINES VARZYBOS

Sesto San Giovanni(ITA), geguiés 1d.

1 Kjersti Pl NOR  1:2850 -«
2. Sabine Zimmer-Krantz GER 1:20:03
3. Elisa Rigaudo ITA 1:29:04
4 Vera Santos POR 1:29:27
5. Beatriz Pascual ESP 1:29:54
6. Claudia Stef : ROU 131:53
__ Kristina Saltanovié _ DNF

GRAND PRIX VARZYBOS
La Coruna(ESP), birzelto 20 d,

1. Sabine Zimmer-Krantz GER 1:30:20

2. Kjersti Platzer NOR 1:30:56
3. VeraSantos POR 1:31:13
4. Kristina Saltanovié 1:31:29
5 Ma i Kawasaki IPN 1:31:34
6. Ana Maria Groza GRE 13227
Sonata Milugauskaité DNF

EAA VARZYBOS

8-osios EUROPOS SPORTINIO EJIMO TAURES

VARZYBOS
eizas(FRA), gagulés 24 o,

1. Giorgio Rubino IIA 1:24:06
2. lvano Brugnetti ITA 1:24:54
3. Tean-lacgues Nkouloukidi ITA 1:25.07
4. Robert Heffernan IRL 1:25:21
5. Pyotr Trofimov RUS 1:25.50
6. luan Manuel Molina ESP 1:25:58
Vilius Mikelionis DNE
Tadas Suikeviéius DNF
Tautvydas Zékas DNE

1. Denis Nizhegorodov RUS 3:42:47
2. Jesus Angel Garcia ESP 3:46:27
3. Yuriv Andronoy RUS 3:49:09
4, Sergey Bakulin RUS 3:52:38
3. Mikel Odriozola Lsp 3:53:13
6. Jose Alejandro Cambil FSP 3.53:3]
7 s Skarnulis 3:53:43

3

1 Maria Vasco ESP 1:32:53

2 Anisya Kirdyapkina RUS 1:23:28
3. Kristina Saltanovié 1:34:17
4. Olive Loughnane IRL 1:34:52
5. Larisa Yemelvanova RUS 1.35:16
* 6. Beatriz Pascual ESP 1:35:28
20. Brigita Virbalyteé - 1:40:41
Sonata Milusauskaité DNFE




2 Ispanija 18 50 km, vyrai (46)

3. Slovakija 72

4. Sveicariia 83 1. Yohann Diniz ERA 3:38:45

5 Ukraina 85 2. Matej Toth SVK 341:32

6. Pranctzija 103 3. Jamie Costin IRL 3:50:51
Lietuva . 4, Rafal Augustyn POL 3:52:16

5. Colin Griffin IRL 3:53:54
: _ R : 6. Tadas Sugkevidius 3:54:40
10 km, jaunuoliai (43) Valerijus Grinko DNF

1. Stanislav Yemelyanov RUS 41:22 T PR SESOTD

2. Valeriy Filipchuk RUS 41:46 . 20 km, vyrai {20)

3. Veli- i FIN 41:35 o : ' '

4. Hagen Pohle GER 42:25 1. Takub Jelonek POL 1:22:58
Wojciech Halman POL 42:29 2. Vilius Mikelionis 1:23:39
Vito Di Bari ITA 42:35 3. Rifardas Rekst 1:29:58

lusmu_mzlmkn 44:28 4 Kamil Piorek POL 1:30:33

28. Gerard Chmyznikov 47:18 5. Michael Doyle IRL 1:34:24

6. Max Mockel GER 1:35:29
.71l LN e Sl iy Marius Ziiikas DNF
10 km, jaunuoliai, komandos (14)

1. Rusija 3 e

e % i zﬁkm, moterys (2&)

3 ietij 3

1 Vm.‘,lfh A E 1. Lyudmvla Shelest UKR 1:34:17

‘—‘1111"‘5' Uleraina 2 2. Monica Svensson SWE 1:34:31

6‘ G 35 3. Vira Zozulva UKR 1:35:52

_-_EEEDJE‘ 4. Zuzana Malikova SVK 1:37:40

9. Lietuva 12 5. _ Zuzana Schindlerova CZE 1:38:05

. - _ P e 6.  Olga Yakove UKR 1:41:02
10 k Ilill'l"ﬂéﬁ 1 16. Valerija Li v 1:48:33
el km' e g (33’ ; e Neringa Aidietyté DNF

1. Tatvana Mineyeva RUS 44:16

2 Adriana Turnea ROU 46,32 EF =
Antonella Palmisano ITA 46:48 i S—'km.:_:falm“ (1'1}

4 Panayiota Tsinopoulou GRE 48,25 '

5. Laurene Delon FRA 48:37 1. Katarina Strmenova SVK 24:12

6. Emilie Menuet . FRA 48:45 2. Diana Ka¢anova 2513

f aiteé 55:35 3. FEliska Drahotova CZE 25:39

77-o0sios TARPTAUTINES SPORTINIO EJIMO VARZY-
BOS. TARPVALSTYBINIAI SPORTINIO EJIMO MACGAI

Miguel Angel Lopez ESP 1:22:23 mﬁﬂ.‘?ﬁ] (51’ i
l_szs‘l_mﬁ_SIma.nowch BLR 1:22:57 . ‘
3. Matteo Giupponi ITA 1:23:00 l—-——i- Matej Toth — SVK 1:2053
4 Christopher Linke GER 1.24:29 Jean Jacques }‘\Iknnlnnhd‘ ITA 1:23:55
Ale kﬁ‘y Barts avkm RUS 1:25:01 3 Anton Kulérmn - SVK 1:25'19
ail GRE 1.95:06 4. Matteo Giupponi ITA 1:26:15
g_\_;ﬂmﬁmk_q 1:30:38 3. Veli-Matti Partanen FIN 1:26,35
Tautvydas Zékas DNF 6. Dawid Wolski . POL 1:28:02
—_Ricardas Rekst DO 8. Donatas Skamulis 1:26:10
27. Valerijus Grinko 1:35:50
R—— Marius Ziiikas DNF
20 km, moterys (20) Ri¢ardas Rekst DNF
L Yelena Shumkina RUS 1:33:05 1. Slovakija 4
2. Zuzana Schindlerova CZE 1.33:42 2.- Italija 6
3. ty. rakina RUS 1;:34:13 = 3. Prancazija 17
4. Olha Yakovenko UKR 136:24° 4. Svedija - n
5. Julia Takacs ESP 13649 5. Cekija 21
6. Agnese Pastare  ° LAT 136:50 6. Baltarusija 25
16. Inga Mastianica 1:47:37 7. Lictuva 28
17. Rita Kaselyté 1:47:54 8. Airija 35

18. Valerija Lifakova 1:51:25 9. Sveicarija 37
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20 km, moterys (21)
1. Zuzana Schindlerova CZE 1:35:04
2. Gisella Orsini ITA 1:35.59
3.  Maria Galikova SVE 1:36:40
4. Marie Polli =197 1:38.24
5. Eleonora Anna Giorgi [TA 1:38:52
6. Zuzana Malikova SVE 1:40:21
10. Valerija Lisakova 1:47:32
11. Rita Kaselyteé 1:48:49
Neringa Aidietyte DNE
=1 Itaﬁjg 7
2. Slovakija 9
3. Sveicarija 11
4. Cekija 13
5. Lietuva 19
6. Prancizija : 28
10 km, jaunuoliai {26)
1. Rircardo Macchia ITA 4313
2. Vicenzo Taliano ITA 43:40
3.  Genadij Kozlovskij 44:29
17. Deividas Jurgelianecas 48:32
1. Italija 2
2. Cekija 11
3. Svedija 15
4. Lietuva 18
5. Slovakija 22
6. Prancazija 22
7. Vengrija 24
10 km, jaunuoles (20) _
1. Antonella Palmisano ITA 48:02
2. Taurene Delon FRA 49:48
3.  Fmilie Menuet FRA 49:56
11. Agné Klebauskaité 54:57
5 km, jaunés (11)
1. Diana Kadanova 25:41
2.  Timea Horvath HUN 27.59
3. _Boglarka Nagy HUN 28:07

FISU VARZYBOS

25-0J1 UNIVERSIADA

Belgradas(SRE), flepos 10 d
20 km, moterys (18)
1:30:43

1. Olga Mikhailova RUS

2. Masumi Fuchise [P 1:31:42

3. Olga Povalyaeva RUS 1:33:58

4. Evangelia Ksinou GRE 1:34:48

5, Cisiane Lapes BRA 1:36:07

5. Valentina Trapletti ITA 1:36:32
Neringa Aidietyté DO

KITOS TARPTAUTINES VARZYBOS [B

LISABONOS REGIONO ZIEMOS CEMPIONATAS

LisabonsiPOR), Sausio 4 4

3000 m, moterys (8}

1. VeraSantos POR 12:40.37

2. Kristina Saltanovié 12:50.59
3. _Ana Raquel Marques POR 16:24.17
LISABONOS CEMPIONATAS
LisabionaiP L_‘.' 1. sausio 18d

10 km, moterys (6)
1.  Vera Santos POR 46:11
2. Kristina Saltanovié 46:25
3. Cristiana Vaz POR 56:51

77-ASIS KATALONIJOS SPORTINIO EJIMO

CEMPIONATAS
r’“a. de Liobrag

20 km, motery‘s {6}
1. Beatriz Pascual ESP 1:36:56
2. Sonata MiluSauskaité 1:42:26
3. Alba Sanchez ESP 1:45:52

16-ASIS RAIMONO LOZANO MEMORIALAS

Barsel vasarto 15 d,

5 km, moterys (10)
1. Sonata MiluSauskaité 22:52
2.  Carme Robles ESP 25:37
3. Mar Juarez ES 25:48

78-asis ISPANIJOS SPORTINIO EJIMO ﬁ‘EMPIONATAS

'2_0 km, mptsnfs (13)
1. Beatriz Pascual ESP 1:34.22
2. Rocio Florido ESP 1:37:35
3. Lorena Luaces ESP 1:38:02
Sonata Miludauskaité DNF

10-0sios VAL FIGUEIRA GRAND PRIX VARZYBOS

oY

Santarema
5 km, moterys {4)
1. Kristina Saltanovié 2221
2. Sandra Leitao POR 25:.09
3. Sonia Henriques POR 25,25
+JORNADA PROMOCIONAL DE MARCHA OLIMPICA*
ol L kovo 14.d
1000 m, mot'q_qs. {?4}
1. Kristina Saltanovié 4:12.42
2. Ana Raquel Marques FPOR 5:04.16
3. Felicidade Rosa POR 5:19.83
TARPTAUTINES SPORTINIO EJIMO VARZYBOS
.,APRILL—APRILL“
Mugiam{LAT), Balandio 3 o,
20000 m, moterys (1)
1. Inga Mastianica 1:46:38.7
10 000 m, jaunimas (7)
1. Gerard Chmyznikov 44:34.5
2. Deividas Jurgelianecas 47:29.8
3. Aivars Veskus e LAT 47487




10 000 m, jauniai (6)
1. Artur Mastianica 46:54.4
_AKQ_.CJ_“ LAT 48:045
Edijs Indans LAT 54:22.9
5000 m, jaunés (10)
1. Karolina Svedaité 24:258
2. Ernesta Urbanavidiité 25:10.0
3. Monika Milusauskaité 25:249
4. Agneé Stadl.ll!ti' 26:35.9
6. Eglé Juodyté 27:01.0
8. Rita Andrejeva 31:24.9
3000 m, jaunugiai (5) 4
1. Agris Segals LAT 15:44 4
2. Raivo Saulgriezis LAT 15:56.0
3. Jonas Sk widi 16:48.7
KATALONIJOS KLUBY LYGA
Castellar ool Vailas{ESF), balandio 19 d,
5000 m, moterys (10)
1. Sonata Milusauskaité 24:00.87
2. Anna Galin ESP 28:08.13
3. Yasmina Conzales ESP 28:28.45

KATALONIJOS KLUBU LYGOS FINALAS
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95

1000 m, mergaités, 12-13 mety (4)
1. Henrika Parviainen FIN 4332
2. Ineta Kaskonaité 4:46.8
3. Iveta Mikelionyte 5:40.7
1000 m, berniukai, 11 mety ir jaun. (3)
1. Kornelijus Kolpakovas 5:18.2
2. Vitalijs Sladzevskis LAT 5:46.0
1000 m, mergaités, 11 mety ir jaun. (5)
1. leva Jezepéikaité 5:33.8
2. Agita Ostrovska LAT 5:55.8
3. Jelizaveta Smirnova EST 6:03.5
MEETING ANIVERSARIO DA AAL
LisabonalPOR), birkaiio 10 d
3000 m, moterys (5)
1. VeraSantos "OR 12:32.18
2. Kristina Saltanovié 12:48.58
3. _Ana Raquel Marques e

3-10S SESIMBROS GRAND PRIX VARZYBOS

Sesimbra(POR), birzalio 14d

 ~ 5km, moterys (11)

ESP), geguiés 3 ¢ 1. Kristina Saltanovié 22:10
2. Vera Santos POR 23:02
5000 m, moterys (12) 3. Ana Raguel Marques POR 28:53
1. Sonata Miludauskaité 24:40.82
- - KATALONLIOS KLUBY CEMPIONATAS
3. Ester Montaner ESP 27:28.13 - e SRy 2 oty
14-0S10S BRUNO JUNKO MEMORIALO VARZYBOS 5000 m, moterys (7)
@lgs(EST), birkelio G 0 1. Sonata MiluSauskaité 22:4412
no 7 2. Alba Sanchez ESP 24:30,14
10 000 s }aun]al (‘“ 3. Patricia Ventura ESP 25:46.49
1. FEdgars Gjaés LAT 47:13.9 .
2. Robertas Cesnulis 51:54.4 TARPTAUTINES VARZYBOS +ZILUPE - 2008
3. Justinas Katkauskas 53:09.3 ZipeiLAT), llepas 14 d
3000 m, jaunuéiai (4) 3000 m, jaunutes (5)
1. Normantas Petrisa 13:22.9 1. Monika Milugauskaite 17:14.33
2. Raivo Saulgriezis LAT 16:00.1 2. Anita Laganovska LAT 18:05.39
8. Arminas Nevulis —16:262 3 Qlga Maksimova LAT 18:33.70
3000 m, jaunutés (11) . .
1. Erika Parviginen FIN 15459 2000 m, berniukai, 12-13 mety (8)
2.  Indré Milugauskaité 16:49.1 ) .
3. Anita Laganovska LAT 17:16.2 L Azn?tieﬁa]s - LAT 10:11.00
5. Julija Gasparavigiaté 18:19.3 2. Paulius Abaseviius 10:23.57
3. Erikas Abasevidius 10:27.76
A A ) 5 =1 3 6. Vaidas Laukaitis 11:03.30
1000 m, bﬂmlﬂkﬂl. 12'13.“““8) ; , ‘( 7. Daumantas Grigalifinas 11:03.30
1. Agris Segals . LAT 4518 : =
2 Dainis BolSevics LAT 5:07.8 1000 m, mergaités, 12-13 mety (2)
3. Ruslans Svalonskis LAT 5:17.0 =
5. Daumantas Grigalitinas 5:24.2 1. Ineta Kaskonaité 4:49.67
6. Vaidas Laukaitis 5:28.7 2. Ligita Tumane LAT 3:38.20
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1000 m, berniukai, 11 mety ir jaun. (3)

5 km, jaunéﬁ (17)

1. Vitalijs Sladzevskis LAT 3:55.20 1. Monika Maziarz 24:26
2. Zilvinas Abaseviius 6:03.02 2. Ernesta Urbanavi¢itté 24:28
3. Nikita Burunovs LAT 6:51.45 3. Natalia Plominska rOL 24:33
4. _Karolina Svedaite 24:54
PORTUGALIJOS CEMPIONATAS 7. Agné Stadulyte 26:22
Seixalas (FOR), lispos 25 d, 10. Monika Milugauskaite 27:16
11. Eglé Juoéyte 27:23
10,000 m, moterys (6) Agné Klebauskaite DNE
1. Ines Henriques POR 43:59.73
2. VeraSantaos FOR 44:11.89 § km, jaunuciai {12)
3. Susana Feitor POR 44:34 65 : i ' :
Kristina Saltanovic DNF 1. Normantas Petrisa 22:57
2. Daniel Kwoka POL 24:43
DAUGIADIENES TOUR DE ROMANDIE“ VARZYBOS 3. Tomasz Dmowski POL 26:55
Prologas ir 8 etapai, vyrai — 226.18 km, moterys - 123.72 km 3 km, jaunutés (27)
1.  Sylwia Rembowicz POL 15:00
Vyraiﬂ(} 2. [oanma Bemowska POL 15:01
’ o 3. Marlena Chojecka POL 15:03
1. Tadas Suskevidius 16:48:40 9, Skirgailée Gumauskaite 16:15
2. Ivan Trotski BLR 16:56:55 12. Indre Milusauskaite 16:49
3. Oleksiv Shelest BLR 16:59:56 14, Raminta Mazurkevitiiite 17:40
4. Marius Zitikas 17:09:56
10. Ricardas Rekst 18:42:25 R
3 km, mergaites (13)
1. Lietuva 155
2. Baltarusija 170 1. Ineta Kaskonaité 15:50
3. Ukraina 205 2. Katarzyna Zdzieblo POL 1617
4. Vengrija 260 3. Natalia Kalina POL 16:52
5. Sveicarija 413 6. leva Jezepéikaite 18:50
6. Prancizija 431
5 km, veteranai (19
Moterys (27) ? L
1. Janusz Golawski POL__ 22:45(koef.20:57)
1. Brigita Virbalyte 9:37:28 2. Ariinas Klebauskas 23:27(koef.20:58)
2. Liudmyla Shelest UKR 9.42:28 3. Boguslaw Barbuzynski POL  22:55(koef.21:06
3. Madiva Boroska UKR $:47:13 y
7. Neringa Aidietyté 10:27:25 TARPVALSTYBINIS SUAUGUSIY IR JAUNIMO MACAS
9. Valerija Lifakova 10:48:10 LAT-SWE- LTU
1. Ukraina 101 Tukumag(LAT, n 12d.
2. Lietuva 145 S '
3. Baltarusija 257 20 km, vyrai (9)
g :’z_lr:gn]_: = : ig? 1__AtoThanez i SWE _ 1:26:42
6 Sveicarija 491 2. Tadas Suékevi:‘.ius {5) 1:27:45
3. Arnis Rumbenieks LAT  1:29:13
45-0sios TARPTAUTINES ,LENKIJOS PASTO :- E:Tigs Z;{ﬁllif (38) i%ﬁg
i ¥ ICATCAS N RS e L 28 O
GDANSKE GYNEJU TAUR”E_S }r:JARZYBOS Tomas Gaidamavicius (0 it
: = o 1. Lictuva . 8
10 km, jaunuoliai (7) 2. Svedija 7
3. Latvija 6
1. Lukasz Augustvn POL 43:12
2. Mieczyslaw Romanowski POL 44:42
3. Gerard Chmyznikov 45:12 10 km, moterys (8}
7. Deividas Jurgelianecas 49:10
= 1. Brigita Virbalyte (7) 45:38
10 km, jaun‘la] (16} 2. Apnese Pastare LAT 4726
< 3. Mari Olsson SWE 51:21
1. Marius Savelskis 46:05 4. Rita Kaselyteé (3) 52:27
2. Andrzej Lobaczewski Z oL 46:28 5. Inga Mastianica (0) 52:43
3. Takub Herba POL 46:56
5.  Artur Mastianica : 50:14 1. Lietuva 10
8. Justinas Katkauskas 52:15 2, Latvija 7
10. Robertas Cesnulis 53:10 3 ‘;vedijg 5
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10 km, jaunuoliai (9) 1 km, gime 1997-1998 m. (10)
1. Perseus Karlstrom SWE 45:18 1. Ieva Jezepéikaité 5:22
2. Genadij Kozlovskij (5) 46:26 2. Agita Ostrovska LAT 5:41
3. Gerard Chmyznikov 47:23 3. Danute Nagle LAT 5:44
4. Saulius Valalis (4) 47:39
B Deiasn Jurgeliancea (1 — JANIO DALINIO ATMINIMO VARZYBOS
1. Svediia 10 Ogre(LAT), spalia 18
2. Lietuva 9 -
3. Latvija 3 3000 m, ]aunés (7
1. FErnesta Urbanaviéinté 15:09.7
5 km, jaunuolés (8) 2. Monika Milugauskaité 15:27.0
3. Egle J[uoéyte 15:46.2
1. Anita Kajemaka LAT  24:.06
2. Karolina Svedaité (5) 24:59 = S A Doy
3. Diana Kaéanova (4) 26:06 3000 m, jaunutés {7}
4. Agné Klebauskaité (0) 26:42
1. Indré Milusauskaité 16:32.0
1. Latviia 10 2. Inga Ritere LAT 17:25.4
2. Lietuva 9 3. FEvitaSkrula LAT 17:36.6
3. Svedija 2
: 1000 m, bernitikai (5
Komandomis ’ )
- " 1. Paulius Abasevifius 4:43.6
L Lictuva 3 2. Frikas Abaseviéius 454.7
2. latvija 26 3. Turtis Sladzs LAT 4:55.0
3. Svedija 24 - L e
MODRIO LIEPINILO :!'AU RE[SI )f.ll\RZYBOS 1000 m, mergaités (4)
. 1. Ineta Kadkonaité 4:56.7
5 km, gime 1994 m. ir vy {7) 2. Tana Fedotovska LAT 5:50.3
1. Marius Savelskis 22:20 3.  Darta Dindune LAT 6:33.6
2. Justinas Katkauskas 25:18
3. Valters Gering AT 25:30 6-0S10S DE SANTO ANTONIO DOS CAVALEIROS
v SPORT|N|0 EJIMO VARZYBOS
=3(POR), spa
3 km, gime 1993 m. ir vyr. (8) a
) 5 lm, moterys {4
1. Jolanta Dukure LAT 14:51 R
& Ernesta Urbanavidinié 15:20 1. Kristina Saltanovid 2425
3. Monika Milugauskaité 15:48 2. Ara Raguel Margues FOR 2818
3. Liliana Salvado POR 29:.21
2 km, gime 1995-1996 m. (7)
12-0SI0S ,,GRANDE PREMIO DAS GALINHEIRAS“
1. Paulius Abasevicius 10:31 VARZYBOS
2. Apris Segals LAT 11:01
3. Ruslans Smolonskis LAT 11:11
5. Mindaugas Koksta 11:50 5000 m, motefys'.(*[_z}
) | ; 1. Kristina Saltanovié¢ 23:23.7
2 km, gime 1995-1996 m. {16) 2 Ana Raquel Marques POR 28117
1.  Iveta Kagkonaité 10:56 2.Dvonica ISII\’a Cardoso POR 30:21.5
2. Raminta Mazurkevi¢iate 11:13
3. Katrina MNeiburga LAT 11:24 52-0810S !!GRANDE PREMloPDE NATAL*"
1 km, gime 1997-1998 m. (15) 7 B km, moter-ys (:4_)
1. Juriis Sladzs LAT 4:54 1. Kristina Saltanovid 22:.00
2, Paulius Petrovas 5:00 2. Vera Santos POR 2311
3. Daumantas Grigalitinas 5:04 3. Ana Raquel Marques POR 28:04
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2009 METU GERIAUS]
SPORTININKU IR REZULTAT
DVIDESIMTUKAI

LITHUANIAN WALKING LIST 2009

VYRAI/ MEN | |

1 mylia manieze / indoor

6:18.4 i s Rekst ¥, 871010 1 Alytus 1223 |.Romankovas, K.Pavilonis,
Llefimova
7507 Martynas Sadauskas K. 950617 2 Alvtus 1223 V. Kazlauskas
8:30.87  Sadauskas 1 Kaunas 0113
8:33.6 Tomas Papirvs Pr. 960822 1 Kedainiai 03 20 G .Gostautaite
8:37.4 Arnoldas Budrys Ked K. 960624 2 Kedainiai 03 20 R Kaselis, A Simkus
8:38.03  Budrus 2 Kaunas 0113
£:38.31 __ Jonas Stankevicius K. 950928 3 Kaunas 0113 V.Kazlauskas
8:47.8 Stankevidins 3 Alylus 12 23
8:54.30  Pagiruys bk Kaiinas 0113
917.7 rantas Grigalitinas _ Birit, 97423 3 Kédainiai 03 20 [ ir P.Juozai&iai
246 Vaidas Laukaitis Birst, 960926 4 Kédainiai 0320 I ir P.Juozaiciai
10:404 Klaidas Radzevifius Pr. 970919 5 Kedainiai 03 20 G.Gostautaite
11:11.5 inas Raikelis Pr. 961221 6 Kedainiai 03 20 G.Gottautaite
11:31.42 Radckelis bk Kaunas 0113
(14/9)
§ 000 m manieze / indoor
19:40.59 Tadas Suskevicius V. 850522 1 Kaunas 02 28 [.Romankovas, K.Pavilonis
19:58.79 Marius Zinkas V.Pr 850629 2 Kaunas 0228 C.Coétautaite, K.Pavilonis,
Romankovas
20:04.31 Ricardas Rekst V. 871010 3 Kaunas 0228 |.Romankovas, K.Pavilonis,
Llefimova
20:21.28  Sudkevidius 1 Kaunas 1217
20:11.78 Rekst 2 Kaunas 12 17
20:43.18 Valerijus Grinko Dr. 71025 3 Kaunas 1217 K Jezepéikas
21:01.85  Vilius Mikelionis Dr. B50305 4 Kaunas 1217 ‘K.Jezeptikas
21:23.90 Tautvydas Zekas Dr. K. BE0909 5 Kaunas 1217 K.Jezepéikas, V.Kazlauskas
21:33.65 Genadi) Kozlovskij Sv. 910107 1 Klaipeda 0117 V.Meskauskas
21:54.45 _Kozlovskif 6 Kaunas 1217
22:06,62 Tomas Gaidamavifius = B71107 4 Kaunas D2 28 A Kitanovas
22 15,26 Zdkas i Kenns 0113
22:21.30 _Raimundas Grigas Dr.K, BE0419 7 Kaunas 1217 K.Jezepéikas, V. Kazlauskas
22:31.02  Gerard Chmyznikov Sv. 911017 8 Kaunas 1217 V.Meskauskas
22:42 78 Chmyznikoo 2 Klaipéda 0117
224865 Deividas lurgelianecas  Sv. 910803 3 Klaipeda 0117 V.Meskauskas
22:33.08 Giedrius Rimkevi¢ius Ked.S. 920415 1 Klaipada 02 06 R.Kaselis, A.Kitanovas
23:06.49 Marius Savelskis Dr. 940730 2 Klaipeda 0206 K.Jezepcikas
23:19.49 Rimkevicins g Kimunas 1217
23:2812 Jurgelianecas 10 Kaunas 1217
(20/13) .
23:46.03 Artur Mastianica Sv, 920730 3 Klaipeda 02 06 V.Meskauskas
51, celis Birst 920303 1 Klaipeda 0117 L. ir P.Juozaiciai
24:07 63 Robertas Meskénas Sv, 910115 11 Kaunas 1217 V.Meskauskas
24:16.24 _Normantas Petrisa Dr. MO506 4 Klaipeda 02 06 K Jezepcikas
25:34.62 Robertas Cesnulis D, 930331 5 Klaipéda 02 06 K Jezeptikas
25:43.30 Justinas Katkauskas Dr, 930405 6 Klaipeda 02 06 K. Jezepcikas
26:55.33  Edmundas Palionis Birat, 911121 4 Klaipeda 17 |, ir PJuozaiciai

{20)
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10 000 m manieZe / indoor
40:45.01 Tadas Suskevidius V. B50522 1 Kaunas 02 21 |.Romankovas, K.Pavilonis
40:47.23 Ricardas Rekst V. 871010 2 Kaunas 0221 I.Romankovas, K.Pavilonis,
Llefimova
41:32.09 Vilius M}keliom’s Dr. 850305 3 Kaunas 0221 K Jezepéikas
41:51.63 Marius Zinkas V.Pr. 850629 4 Kaunas 0221 G.Gostautaite, K. Pavilonis
LRomankovas
42:59.33 Donatas Skarnulis V. 771021 5 Kaunas 022 A Kitanovas, K.Pavilonis,
Romankovas
43:28.00 Valerijus Grinko Dr. 871025 6 Kaunas 0221 K.Jezeptikas
44:48.77 Genadif Kozlovskij Sv. 910107 7 Kaunas 0221 V.Medkauskas
46:11.69 Tautvydas Zéekas Dr, K. ggqgaege 8 Kaunas 0221 K.Jezepéikas, V.Kazlauskas
46:35.25 Giedrius Rimkevifius Ked. S 920415 9 Kaunas 02 21 R Kaselis, A Kitanovas
46:35.62 Tomas Gaidamavitius 8, 871107 10 Kaunas 0221 AKitanovas
48:19.19 Deividas Jurgelianecas Sv. 910803 11 Kaunas 0221 V. Medkauskas
48:32.24  Artur Mastianica Sv. 920730 12 Kaunas 0221 V. Medkauskas
49:39.59 Gerard Chmyznikov Sv. 911017 13 Kaunas 0221 V. Metkauskas
55:30.65 Fdmundas Palionis Birit. 911121 14 Kaunas 022 L ir P Juozaidiai
(14/14)
5000 m stadione  track
20:43.72 Marius Zitkas V..Pr. 850629 1 Vilnius 0508 G.Godtautaite, K. Pavilonis,
" Romankovas
21:24.59 Tadas Suskevitius V. 850522 2 Vilnius 0508 [.Romankovas, K. Pavilonis
21:50.63 Tomas Gaidamavitius 5. 871107 3 Vilnius 0508 AKitanovas
(3/3)
10 km plentu / road
43:15 Vilius Mikelionis Dr. 850305 2 Druskinink g 05 K Jezeptikas
4417 Marius Zinkas V. Pr. 850629 1 Kedainiai 0110 G.Godtautaite, K Pavilonis,
Romankovas
44:23  Tomas Gaidamavigius 5. 871107 4 Druskinink. 0905 A Kitanovas
44:26 Tautvvdas Zekas Dr. K, 880909 5 Druskinink. 0905 K.Jezeptikas, V.Kazlauskas
44:28 Genadij Kozlovskij Sv, 910107 14 Metzas 5 24 V.Megkauskas
44:29 Kozlovski] 3 Podebradat 04 25
44:33 Kozlovskii 2 Alytus 0612
44:41 Gerard Chmyznikov Sv, 911017 3 Alvtus 0612 V.Megkauskas
45:12 Chnyznikon g Gdanskas 08 29
45:12 Kozlovskij & Druskinink, 39 05
46:05 Marius Savelskis D 940730 1 Gdanskas 08 29 K.lezepéikas
46:13 Climyznikoo 3 Biritonas 05 02 ]
46:26 Kozlovski 2 Tukuwmas 0812
46:49 Deividas [urgelianecas  Sv. 910803 7 Druskinink 09 05 V.Meskauskas
46:55 Giedrius Rimkevidins Ked.S. 920415 1 Birstonas 05 02 R.Kaselis, & Kitanovas
4711 Artur Mastianica Sv. 920730 1 Alvtus 0612 - V.Meskauskas
4718 Chmyznikov 28 Metzas 05 24
47:23 Chmyznikov bk Tukimas 091z
47.27 Saulius Valalis Dr. 900123 5 Alvtus 0612 K.lezeptikas
47:38 [urgelianecas 5 Birstonas 05 62
{20/11)
50:38 Valerijus Plevgo Sv. 920421 3 Alytus 0612 V.Meskauskas
50:59 Edmundas Palionis Birst. 911121 38 Alytus 0612 1. ir P.Juozaidiai
51:08 Robertas Cesnulis Dr. 930331 4 Alvtus D& 12 K.Jezeptikas
52.08 Ariinas Klebauskas Al 620314 bk Birtonas 03 02 savarankiskai
52:10 Justinas Katkauskas Dr. 9304058 5 Alytus e 12 K |ezepéikas
38:26 Evaldas Siléenko V. 920717 8 Alytus 0612 l.Garalevicius, K. Pavilonis,
' [.Romankovas
(17}
20 km plentu / road >
1:23:39  Vilius Mikelionis Dr. 8503 05 2 Dudincai 03 28 K Jezeptikas
1:.25:43  Mikelioms . 1 Girdtonas 0502
1:26:17  Marius Ziakas V..Pr. 850629 5 Alytus 0612 G.Goitautaite, K.Pavilonis,
.Romankovas
1:26:56  Tadas Suskevitius V. 850522 6 Alytus 0612 [L.Romankovas, K.Favilonis

1:27:45  Suskevidins 2 Tukumas 0912




1:27.54  Donatas Skarnulis V. 771021 8 Alytus 0612 A Kitanovas, K Pavilonis,
L. Romankovas

1:27:59  Tautvydas Ziokas Dr. K 880909 9 Alvius 0612 ikas, V.Kazlauskas

1:28:10 _ Donatas Skarnulis 8 Podebradai 04 25

1:29:25 iitkas 4 Tukumas 0912

1:29:3 /alerijus Grinko Dr. 871025 11 Alvtus 0612 K.Jezepdikas

1:29:58  Rifardas Rekst s 871010 3 Dudincai 03 28 [.Romankovas, K. Pavilonis
Llefimova

1:30:26 (kelionis 12 Alytus 0612

1:30:29  Zikas 5 Birstonas 05 02

130038 Grinko 15 Kaunas 07 18

1:30:45  Tomas Gaidamavitius & 871107 13 Alytus 0612 A Kitanovas

1:32:53  Mikelionis 45 Berlynas 0815

1:33:42  Guidamavicius i Birdtonas 05 02

1:34:13  Rekst bk Tukumas 0912

1:35:02  Rekst 7 Birdtonas 1502

1:35:5 rink: 27 Podebradai 04 25

(20/8)
50 km plentu / road

3:50:56  Donatas Skarnulis V. 771021 14 Berlynas 0821 A Kitanovas, K Pavilonis,
|.Romankovas

3:53:43  Donatas Skarnulis 7 Metzas 05 24

3:54:29  Tadas Suskevi¢ius V. 850522 17 Berlvnas 08 21 [.Romankovas, K.Pavilonis

3:54:40  Suskevidius 6 Dudineai 03 28

(4/2)

JAUNUOLIAI 18-19 mety (g. 1990-1991 m.)

5000 m manieze / indoor
21:33.65 nadij Kozlovskii Sv. 910107 1 K]a.i-@}_a 0117 V.Meskauskas
21:54.45 Kozlovskii [ Kaunas 1217
22:31.02 Gerard Chmyznikov Sv. 911017 8 Kaunas 1217 V.Megkauskas
22:42. 78 Chmyznikov 2 Klaipéda 0117
22:4865 Deividas lurgelianecas  Sv. 910803 3 Klaipada 0117 V.Meskauskas
23:28.12_Jurgelianecas 10 Kaunas 1217
24, ertas Meskeénas Sy, 910115 11 Kaunas 1217 V.Metkauskas
26:55.33 Edmundas Palionis Birat. 911121 4 Klaipéda 0117 | ir P.Juozaidiai
275740 Palionis 4 Kaunas 1213
(9/3)
10 000 m manieze / indoor .
44:48.77 Genadij Kozlovskij Sv. 910107 7 Kaunas 0221 V.Mezkauskas
191 sividas [urgelianecas  Sv. 9 03 1n Kaunas 0221 V. Meskauskas
49:39.59 Cerard Chmyznikov Sv. 911017 13 Kaunas 0122 V.Meskauskas
55:30.65 Edmundas Palionis Birst. 911121 14 Kaunas 0221 T.ir P Juozaiciai
(4/4)
3000 m stadione / track
15:16.04  Edmundas Palionis Birét, 911121 1 Kaunas 05 28 | ir P, Juozaiciai
(1/1)
10 000 m stadione / track
44345  Gerard Chmyznikov Sv. 911017 1 Murjani 04 03 V.Meskauskas
47298 Deividas Jurgelianecas  Sv. 9oR03 2 Murjani . 0403 V Megkauskas
(2/2)
10 km plentu / road ol
44:28 Genadij Kozluv:;kn Sv, 910107 14 Metzas 05 24 V. Meskauskas
44:79 Kozlovski 3 Podebradai 04 25
44:33  Kozlowskij = 2 Alytus 06 12
44:41 Gerard Chmyznikov Sv. 911017 3 Alytus 0612 V. Meskauskas
45:12 Chinyznikon 3 Gdanskas (1829
45:12 Kozlovskif 6 Druskinirk, 09 05
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46:13 3 Birstonas 05 02
46:76 K S 2 Tukumas 0912
46:49 Deividas Jurgelianecas Sv. 910803 7 Druskinink, 09 05 WV.Meskauskas
4718 Clmyznikoy 28 Metzas 0524
7 Chm o bic Tukumas 0912
Saulius Valalis Dr. 900123 5 Alvtus 0612 K Jezepéikas
Turgelianecas 5 Birdtonas 5 02
Valalis 3 Tukumas 0912
Valalis 9 Druskinirk. 0905
Jurgelianecas 6 Alytus 612
Valalis 8 Birstonas 0502
Turgelinnecas 17 Podebradai 04 25
Jurgelianecas 7 Gdanskas 08 29
Jurgelininecas Fd Tukeimas 09172
(20/4)
50:59 Edmundas Palionis Birst. 911121 B Alytus 0612 [.ir P Jupzaiciai
(5)

JAUNUOLIAI 16-17 metu (g. 1992-1993 m.)

5000 m manieze | indoor

22:53.08 Giedrius Rimkevicius Ked. 5. 920415 1 Klaipeda 0206 R.Kaselis, A Kitanovas
23:19.49 Rimkevitius 9 Katnas 1217
23:46.03  Artur Mastanica Sv, 920730 3 Klaipéda 02 06 V.Meskauskas
23:51.26 Kastytis Reikelis Birst, 920303 1 Klaipeda 0117 [.ir P.Juozaidiai
24:13.29 Reikelis 1 Kaunas 1213
24:44.6  Mastianica 1 PanevéZys 1213
25:32.98  Mastinnica 2 Klaipéda 0117
25:34.62 Robertas Cesnulis Dr. 930331 5 Klaipeda 02 06 K.Jezepéikas
25:43.30 Justinas Katkauskas Dr. 930405 6 Klaipeda 02 06 K. lezepéikas
25:47.59  Cesnulis 2 Knginas 1213
25:50.26 Katkauskas 3 Kaitnas 1213
27:35.77  Reikelis 12 Kaunas 1217
(12/5)
10 000 m manieze / indoor
46:35.25 Giedrius Rimkevicius Ked. 5. 920415 9 Kaunas 0221 R.Kaselis, A Kitanovas
48:32.24  Artur Mastianica Sv, 920730 12 Kaunas 0221 V Meskauskas
(2/2)
10 000 m stadione / track
46:54.4  Artur Mastianica Sv, 920730 1 Murfani 04 03 V.Meskauskas
51:544 Robertas Cesnulis Dr. 930331 2 Valga 06 06 K Jezepéikas
53:09.3  Justinas Katkauskas Dr. 930405 3 Valga 06 06 K. lezeplikas
{(3/3)
5 km plentu / road )
22:51 Giedrius Rimkeviéius od. 5. 920415 2 Druskinink, 0905 R.Kaselis, A Kitanovas
23:03 Artur Mastianica Sv. 920730 4 Druskinink, 0905 V.Megkauskas
24:20 Robertas Cesnulis Dr. 930331 5 Druskinink, 0905 K.Jezepcikas
24:24 Justinas Katkauskas Dr. 930405 6 Druskinink 0905 K.Jezepéikas
24:42 Evaldas Siléenko V. 920717 9 Druskinink. D903 |.Garalevitius, K Pavilonis
LEomankovas
25:18 Kathauskas 2 Tukutas 0912 .
(6/5)
10 km plentu  road
46:55 Giedrius Rimkeviéius Ked,S 920415 1 Biritonas 0502 R.Kaselis, A.Kitanovas
47:11 Artur Mastianica Sv. 920730 1 - Alytus 0612 V. Metkauskas
48:33 Rimbkevicins 2 Alitus 06 12
48:56 Maskanica g Birdtonas a5 12
49:49 Rimkevidius 1 Eédaipial 0110
514 Mastianica = Gdanskas 0& 29
50:38 Valerijus Plevgo Sv. 920421 3 Alytus 0612 V. Metkauskas
S1:08 Robertas Cfesr@,is Dr. 930331 4 Alytus 0612 K.Jezepéikas
51:35  Cesnulis 6 Birdtonas 05 02
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5210 [ustinas Katkauskas Dr. 930405 5 Alvtus 0612 K.lezepéikas
5215 Katkauskas 8 Gidanskas 08 29
3308 Plevgo 7 Birstonas 0502
53:10 Cesnulis 10 Gdanskas 0829
53:16 Lg’ _{i auskas 8 Birstonas 03 02
58:26 las Siléenko V. 920717 8 Alvtus 0612 |.Garalevi¢ius, K.Pavilonis,
Romankovas
(15/6)
JAUNUGIAI 14-15 mety (g. 19941995 m.)
1 mylia maniei:e I indoor
7:50.7 ﬁgrtvnaq Sadauskas K. _ 950617 2 Alytus 1223 V Kazlauskas
8:30.87  Sadauskas 1 Kaungas 0113
83831 Jonas Stankevidius K. 950928 3 Kaunas 0113 V. Kazlauskas
8:478  Stankevidius 3 Alutus 1223
4/2)
2000m mhﬁi indoor
9:46,87  Himantas Bendorius Sv, 950605 1 Siauliai 1128 V. Meskauskas
9:54.98  Martynas Sadauskas K. 950617 1 Vilnius 1121 V.Kazlauskas
10:42.34 Vylautas Vakietis Sv, 950603 2 Siauliai 1128 V.Metkauskas
10:49,07  Jonas Stankevidius K, 950928 2 Vilnius 1121 V.Kazlauskas
11:03.85  Sadauskas 1 Kaunas 1118
11:14.22  Stankevicivs 2 Kaunas 1118
(6/4)
3 000 m manieZe / indoor
13:29.64 Marius Savelskis Dr. 940730 1 Kaunas 0213 K Jezepéikas
13:35.39 Snm-r-:kfs 1 Kareras 1213
135 atas Petrisa Dr. 940506 2 Kaunas 0213 K [ezeptikas
13:59. 79 Savelskis 1 Panevéiys 0123
14.23 ris 2 Kaunas 1213
14:25.64  Petrida 2 Panevézys 0123
14:31.64 Mantas Tiurninas Dr, 940715 3 Kaunas 0213 K Jezepéikas
14:42.7  Eimantas Bendorius Sy 9506058 1 Paneveiys 1213 V. MeSkauskas
14:45.30_ Bendorius 4 Kaunas 0213
15:00.48  Tiuwrninas 3 Kaunas 1213
15:05.51  Bendorius i 3 PanevéZys 0123
15:51.01  Arminas Nevulis Dr. 941108 4 Kaunas 1213 K Jezepéikas
15:51.6 _ Robertas Vainickas Sv. 941123 2 Panevéiys 1213 V.Meskauskas
155 Vytautas Vakietis Sv. 950603 3 Panevézys 1213 V.Meskauskas
16:22.48 Vakiehs 4 Panevéiys 0123
16:22.99 Vakielis 5 Kaunas 0213
16:22, s Stankevicius K. 950928 5 Panevézys 0123 V.Kazlauskas
16:41,55 Martynas Sadauskas K. 950617 6 PanevéZys 0123 V.Kazlauskas
16:50.58 Sadauskas bk Kaunas 1213
17:16.20 Stankepicius 6 Kaunas 0213
(20/9)
5000m manieia Hnd“aor
230649 _Marius Savelskis Dr 940730 2 Klaipeda 0206 KJezeptikas
24:16, as Petrisa Dr. 940506 4 Klaipeda 02 06 K.Jezeptikas
27:34.40  Mantas Tiurninas Dr. 940715 7 Klaipeda 02 06 K Jezeptikas
28:5430  Arminas Nevulis Dr, 941108 8 Klaipada 02 06 K Jezepéika
30:52.30 Jonas Stankevifius E 950928 9 Klaipeda 02 06 V.Kazlauskas
(5/5)
2000 m stadione / track e
11:44.54 tankeviéius K. 950928 1 Kaunas 0604 V. Kazlauskas
14:18.00 Remigijus Slekonis K. 950711 2 - Kaunas 06 04 V.Kazlauskas
2/2
(2/2) re—
3000 m stadldne I 1!‘&45(
13;01,98 Marius Savelskis - Dr, 40730 1 Vilnius 06 26 K.lezeptikas
13220 mantas Petrifa D, 040506 1 Valga 06 06 K.lezepéikas
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13:52.46 Pefriia 2 Vilrius 06 26
15:02.87 Arminas Nevulis Dr. 947108 3 Vilnius 06 26 K.Jezepcikas
15:29.44 Vytautas Vakietis Sv. 950603 4 Vilnius 06 26 V.Meskauskas
16:02.14 Aleksandr Poniatajev Sv. 940511 5 Vilnius 06 26 V.Megkauskas
16:26.2 Ne 3 Valga 06 06
K. 950928 2 Kaunas 0528 V.Kazlauskas
3 Mutjani 04 03
8 Vilnius 06 26
K 950711 3 Kaunas 05 28 V.Kazlauskas
(11/7)
3 km plentu / road
1211 Marius Savelskis Dir. 940730 1 Druskinink, 09 05 K.lezepikas
13:55 Neormantas Petrita Dr. 940506 2 Druskinink 09 05 K. Jezepdikas
14:59 Eimantas Bendorius Sy, 950605 3 Druskinink. 0905 V.Meskauskas
16:32 Aleksandr Poniatajev Sv. 940511 6 Druskinink. (905 V. Meskauskas
17:07 Poniatajev i bk Birstonnes 05 02
1715 Martynas Sadauskas K. 950617 8 Druskinink. 0905 V.Kazlauskas
18:33 Jonas Stankevicius K. 950928 9 Druskinink 09 05 V.Kazlauskas
18:47 Andrej Krivod Sv. 940804 bk Birstonas 05 a2 V.Meskauskas
(8/7)
5 km plentu / road
21:57 Marius Savelskis Dr, Q0730 - 1 Birstonas 05 02 K.Jezepéikas
22:20 Savelskis 1 Tukunias 0312
22:27  Savelskis 1 Alytus 06 12
22:57 MNormantas Petrifa Dr. 940506 1 Gdanskas 08 29 K Jezepiikas
23:45 Petrisa 2 Birdtonas 05 02
23:51 Petrisa 2 Alytus 0612
24:40 Eimantas Bendorius Sy, 950605 3 Birstonas 05 02 V. Meikauskas
25:00 Bendorius 3 Abjtus a612
26:17 Vytautas Vakietis Sv. 950603 4 Alytus 0612 V.Meskauskas
250 Arminas Nevulis Dr, 941108 35 Alvtus 0612 K Jezepéikas
27:50 Valkietis 4 Birdtonins 05 02
28:33 Aleksandr Poniatajev Sv. 940511 8 Alytus 612 V.Meskauskas
31:59 Danielius Bagdanovid V. 940501 9 Alvtus 0612 K.Pavilonis, [ Romankovas
33:50 Marius Mazelis V. 941031 10 Alytus 0612 K.Pavilonis, [.Romankovas
(14/8)
10 km plentu / road
46:05 Marius Savelskis Dr. 940730 1 Gdanskas 0s 29 K Jezeptikas
(1/1)

BERNIUKAI 13 mety ir jaunesni (g. 1996 m. ir véliau)

1 000 m manieze [ indoor

5:44.8 Kornelijus Kolpakovas  Birst, 950118 1 Kedainiai 03 20 [. ir P.Juozai¢iai
5:58.3  Paulius Paskevitius Ked. 980503 2 Kedainiai 03 20 R Kaselis
6:03.0 Edvinas Straznicka Birst. 990226 3 Kedainiai 03 20 L. ir P Juozaiéiai
6:29.0 Simas Simanynas Keéd. 99 4 Kedainiai 03 20 R Kaselis
6:58.9  Benas Jurlovas Ked. 99 5 Kedainial 03 20 R.Kaselis
7l ) Edvinas Laukaitis Birst, 980828 6 Kédainiai 13 20 [.ir PJuozaidiai
7164 Zilvinas Abasevidius Birst. 930227 7 Kedainiai 03 20 L. ir P.Juczaidiai
7:48.1 Laurynas Bunevitius Pr. o403 8 Kedainiai 03 20 G.Gostautaite
(8/8)

1 mylia manieze / indoor
8:336  Tomas Pagirvs Pr. 960822 1 Kedainiai 03 20 G.Goétautaite
8374  Arnoldas Budrys Ked K. 960604 2 Kedainiai 03 20 R Kaselis, A.Simkus
8:38.03  Budrys 2 Kansnas 0113
8:5430  Pagirys bl Kaunas 0113
9:17.7 Daumantas Grigaliﬁnas Birst, 970423 3 Kedainiai 03 20 [ ir P.Juozaidiai
%.24.6 Vaidas Laukaitis Birit. 960926 4 Kedainiai 03 20 [ ir P.Jupzaiciai
10:40.4  Klaidas Radrevitius Pr. 970919 5 Keédainiai 03 20 G.Godtautaite
11:11.5  Aronas Rackelis Pr. 961221 & Kedainiai 03 20 G.Gostautaite
11:31.42 Rackelis ' : bk Koumnas 113

(9/6)




10:32.98 Tomas Pagirys Pr.

Paneveéivs

G.Gostautaite

960822 1 0307
10:40.32 _Arnoldas Budrys Ked K. 960604 2 Panevezys 0307 R Kaselis, A Simkus
10:59,51  Budrys 1 Kannas 0213
11:06.92  Pagirys Z Kaunas 0213
11:07.38  Budrys 3 Siauligi 1128
11:12.41 Pagirys 4 Siauliai 1128
1 I:;Z 23 Emi’m 1 Kaunas 0225
.55 Korn Kol irst. 980118 3 PanevéZzys 0307 L. ir P.Juozaiciai
11 gg Edgaras Pancghgvsklg Sv. 970410 4 Panevezys 0307 V.Mezkauskas
11:54.73 Daumantas Gri Birst. 970423 5 Siauliaj 1128 L. ir P.Juozaitiai
11:36.75 Vaidas Laukaitis Birst. 960926 6 Siauliai 1128 I it P.[uozaicial
12:06,54  Klaidas Radzevidius Pr. 970919 & Pareveiys 0307 G.Gostautaite
12,11.85  Pancechovskis 3 Kaunas (213
12:14.42  Laykaitis 4 Kautnas 0213
12:34.06 _lmantas Kovalevskis Sv. 960611 6 Paneveéiys 0307 V.Meskauskas
12:55.75 Radzevicius 7 Siauliai 1128
13:02.36 Lukas BaleZentis Dr. 960423 5 Kaunas 0213 K.lezepcikas
13:11.39 Artnas Rackelis Pr. 961221 7 Panevézys 0307 G.Gostautaite
13:11.51 Radkelis 8 Siauliai 1128
13:16.42 Baledentis 8 PanevéZys 03 07
{20/10)
13:16.64 Paulius Pagkeviéiusg Ked. 980503 6 Kaunas 0213 R.Kaselis
14:01.27 Ernestas Raiskas Pr. 960309 9 Kaunas 0213 G.Gostaulaite
14:23.68 Simas Simanynas Ked. 99 10 Kaunas 0213 R.Kaselis
14:37.50 Benas Jurlovas Ked. 99 11 Kaunas 0213 R.Kaselis
(14)
3000m mm Hndoor _
16:50.92 Tﬂmas Pag].n 5 Pr. 960822 7 Panevesys 0123 C.Gostautaite
17:46.66  Pagi 5 Kaunas 1213
2/ 1)
1 m msﬁﬂf‘dﬂ&l‘ﬁmk :
4:436  Paulius Abasevitius Birst. 960524 1 Ogre 1018 I ir P.Juozaidiai
4:34.7 Erikas Abasevifius Birst. 970604 2 Ogré 1018 I. ir P.Juozai&iai
3:18. ornelijus Kol irst. 980118 1 Valga 0606 L. ir P.Juozaitiai
5.2 Daumantas Grigalitnas _ Birat. 970423 5 Valga 06 06 1. ir P.luozaiciai
B Vaidas Laukaiti irst. 96 Valga D6 06 L ir P.Juozaidiai
£:03.02 Zilvinas Abasevitius Birst. 990227 2 Zilupe 07 14 L. ir P.Juozaidiai
(6/6)

10:23.57 Paulius Abasevggg; Birst. 960524 2 Zilupé 07 14 + 1. ir P.Juozaiciai
10:27.76 Erikas Abasevitius Birst. 970604 3 Zilupe 07 14 L. ir P.Juozaidiai
10:41.61 Amnoldas Budrys Ked. K. 960604 1 Vilnius 060 R Kaselis, A Simkus
11.00,68 Kornelijus Kol vas  Bi 980118 2 Vilnius 0601 L. ir P.luozaitiai
11:01.37 E.Abgsevicius 3 Vilnius 0601
11:03.3  Vaidas Laukaitis Birst, 960926 6 Zilups 07 14 | it P.Juozai¢iai
11:03.3  Daumantas Grigalininas _Birst. 970423 7 Zilups 07 14 L ir P.Juozaitiai
11:23.16  Grigalifinas 4 Vilnins 06 01
11:26.80 Tomas Pagirvs Pr. 960822 5 Vilnius 06 01 G.Gostautaijte
11:32.69 Laukaitis b Vilnius 06 01
11:44.63 P.Abasevifius 7 Vilnius 06 01
11:48.72 Edgaras Pancechovskis _ Sv. 970410 8 Vilnius . 0601 V.Meskauskas
11:50,60  Imantas Kovalevskis Sv 960611 9 Vilnius 0601 V. Mezkauskas
12:04,7  Pancechooskis 1 Pasvalys 05 23
12:04.93 Paulius Petrovas Dr, 980223 10 Vilhius 0601 K.Jezepci
12:07.2  Kovalepskis 2 Pasvalys 0523
13:01.96 _Edvardas Sumskas Dr, 951004 11 Vilnius 06 01 K Jezepcikas =
13:17.38 _Deimantas Kukis Sv, 980129 12 Vilnius (6,01 V.Meskauskas

232 Lukas BaleZentis” Dr. 960423 13 Vilnius 0601 KJezeptikas
14:28.68 Arinas Rackelis Fr. 961221 14 Vilnius 0601 G.Gottautaite

(20/14)
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3 000 m stadione / track .
16:11.36 Arnoldas Budrys Ked K. 9% 0604 6 Vilnjus 06 26 R.Kaselis, A Simkus
16:2496 Tomas Pagirys PY, 90822 7 Vilnius 06 26 G.Gostautaite
17:16.96  Paulius Abasevifius Birst, 960524 9 Vilnius 06 26 L ir P.Juozaiéiai
17:2285 Daumantas Grigalitinas  BirSt 970423 10 Vilnius 06 26 L ir P.Juozai¢iai
17:29.18 Vaidas Laukaitis Birst. 950926 11 Vilnius 06 26 [ ir P Juozaidiai

(3/5)

1 km plentu / road
4:45 Tomas Pagirys Pr. 960822 1 Druskinink. (0905 G.Gostautaite
446 Paulius Abasevicius Birst. 960524 2 Druskinink., 0905 L. ir P.Juozaiciai
447 Daumantas Grigaliinas  Birét. 970423 3 Druskinink, 0205 L ir P.Juozaidiai
4:47 Arnoldas Budrys Ked, K. 960604 4 Druskinink, 0905 R.Kaselis, A.Simkus
5:00 Paulius Petrovas D o2y 2 Tukumas 0912 K.Jezepéikas
5:04 Grigaliitnas 3 Trkumas 0912
5:06 Petrovas ! a Druskinink. 09 05
511 Kornelijus Kolpakovas _ Birst, 980118 6 Druskinink, 09 05 1. ir P.Juozaidiai
514 Kolpakovas 1 Birétonas 0502
5:15 Kolmakovas 1 Alytus 06712
517 Erikas Abasevifius Birst. 970604 8 Druskinink, 0905 1. ir P.Juozaiéiai
519 Paulius Pagkevidius Keéd. 980503 2 Alytus 0612 R Kaselis
5.28 Edvinas StraZnickas Birat. 990226 3 Alytus D612 L. ir P.Juozaifiai
5:29 E.Strainickas 2 Birdtonas 05 02
5:29 E.Straznickas L9 Dhruskinink, 09 05
5:30 Mindaugas Kokéta Dr. 961106 bk Biritonas 0502 K.Jezepdikas
5:30 Koksta 1 Dhruskintnk, 09 05
5:31 Deimantas Kukis Sv, 980129 4 Alytus 0612 V.Meikauskas
533 Fdgaras Pancechovskis  Sv. 970410 11 Druskinink. 0905 V.Megkauskas
335 Zilvinas Abasevitius Birst. 990227 5 Alytus 0612 L ir P Juozaidiai

(20/13)
537 Imantas Kovalevskis Sv. 960611 13 Diuskinink. 0905 V. Meikauskas
5:42 Vaidas Laukaitis Birst. 960926 14 Druskinink. 0905 L ir P Juozaidiai
5:43 Edvardas Sumskas Dr. 951004 6 Alytus 0612 K Jezepéikas
56 Lukas Bale#entis Dr. 96 bk Birstonas 0502 K Jezeptikas
5:56 Lukas Lukosius Dr. 99 17 Druskinink. 0905 K Jezeptikas
&:08 Artinas Rackelis Pr. 961221 & Alytus 06 12 G.Costautaite
a5 Edvinas Laukaitis Birst. 980828 20 Druskinink. 09 05 [. ir P.Juozai¢iai

(207

2 km plentu / road
10:31 Paulius Abasevidius Birét. 960524 1 Tukumas 0912 [. ir P.Juozaiéiai
11:50 Mindaugas Koksta Dr. 9511065 Tukumas 0912 K. Jezeptikas

(2/2}

3 km plentu / road
16:29 Tomas Pagirvs Pr. 960822 3 Birétonas 05 02 G.Gostautaite
16:32 Arnoldas Budrys Ked K. 960604 4 Birstonas 0502 R.Kaselis, A.Simkus
17:.03 Vaidas Laukaitis Birst. 960926 1 Alvtus 0612 I ir P.Juozaidiai
17:03 Pagirys 2 Alytus 0612
17:04 Budrys 3 Alytus 0612
17:08 V.Laukaitis 5 Birftonas 0502
17.28 Erikas Abaseviéius Birgt. 970604 4 Alytus 0612 1. ir P.Juozaidiai
17.34 Daumantas Grigalianas  Birst. 970423 6 Birétonas 0502 1. ir P.Jupzaidiai
17:34 Grigalifinas 5 Altis 0612
18,24 Imantas Kovalevskis Sv. 960611 8 Biritonas 0502
1846 Edgaras Pancechovskis Sv. 970410 6 Alytus 0612
18:56 Pancechovskis 9 Birétonas 05 02
19,57 Lukas BaleZentis Dr. 960423 bk Alytus 0612 KJezepeikas
20:33 Mindaugas Kokéta Dr. 960106 7 Alytus 0612 K.Jezepéikas

(14,/9)
el

5 km plentu / road £
30:20 Tomas Pagirys” Pr. 960822 1 Kedainiai 010 G.Gottautaite
34:48 Arnoldas Budrys Ked K, 960604 2 Keédainiai 0110 R.Kaselis, A.Simkus
39:31 Adulis Labanauskas Ked. 96 3 Kedainiai 0 10 R.Kaselis

{3/3)




LIETUVOS EJIKAS 2009 Nr. 21

VETERANAI (vir$ 35 metu) -

3000 m stadione / track
13:51.04 Stanislovas Zitkevidius P 480626 1 Vilnius 07 04 savarankitkai
(1/1)
5 km plentu / road
2315 Arnnas Klebauskas Al 620314 1 Druskinink. (9 05 savarankiskai
23:27 Klebauskas k] Gianskas )8 29
26:21 Petras Kavaliauskas Dr. 46 2 Alytus 0612 K Jezepéikas
28:23 Rimantas Bernotas =5 62 1 Kédainiai 0110 savarankiskai
28:56 Kavaliauskas 7 Birstonas 05 02
30:37 Vytautas Gogaitis Ked. 50 2 Keédainiai 0110 savarankidkai
31:38 Juozas Kieras V. 470823 3 Keédainiai 0110 savarankiskai
(7/5)
10 km plentu / road _
52:08  Aranas Klebauskas Al 620314 bk Birstonas 0502 savarankigkai
(1/1)
MOTERYS / WOMEN
1 mylia manieZe | indoor
7:00.1 MNeringa Aidietyte V. 830605 1 Alytus 1223 [.Romankovas, K.Pavilonis
7:30.0 Valerija Lidakova V. 570202 2 Alvtus 1223 [.Romankovas, K Pavilonis,
Llefimova
7325 Diana Kadanova V. 930107 3 Alvtus 1223 Llefimova, K. Pavilonis,
2 .Romankovas
7:38.57  Emilija Vaskyte Pr. 910513 1 Niujorkas 0315 G.Gostautaite
7:47.7 ___ Agné Klebauskaits Al 920413 4 Alytus 1223 A Klebauskas, V.Gumauskas
8:14.1 Ineta Kadkonaite Birst. 960507 1 Kédainiai 03 20 [ ir P.Juczaidiai
8:1847  leva Kaselyte Ked K. 931217 1 Kaunas 0113 R Kaselis, A Simkus
8:18.50  Taira Makstutyie Pr. 920623 bk Kaunas 0113 G.Goétautaite
8512 Agne Vancevidiate Ked K, Sein2 2 Kedainiai 03 20 R Kaselis, A.Simkus
8:57.17  Vanceviciilé 2 Kaunas 0113
8:59.1 Skirgaile Gumauskaite Al 94 (408 5 Alytus 12 23 V.Gumauskas, A.Klebauskas
9:03.2  Diana Cekavidiate Ked K. 960424 3 Kedainiai 03 20 R Kaselis, A Simkus
9,07.33 __ Cekavidiite i Kanras 0113
9126 Dzineta Poskevicinte Ked, 950819 bk Kedainiai 0320 R.Kaselis
9:36.68  Gabriele Bileviciate Ked. K. 960824 4 Kaunas 0113 R.Kaselis, A Simkus
9:39.1 Rita Andrejeva K. 910312 6 Alytus 1223 V.Kazlauskas, D.Jankauskaite
9:39.8 Sandra Laurvnaité Ked, 970217 4 Keédainiai 0320 R.Kaselis
9:54.00 Raminta Zujute Pr. 930712 bk Kaunas 0113 G.Gostautaite
10:038  Ewvelina Marcinkevifiate Pr. 940111 bk Keédainiai 03 20 G.Gostautaite
10048  Asta Rimkevicinte Ked. 970412 5 Keédainiai 03 20 R.Kaselis
(20/18) "
10:159  leva Sukevitiate Pr. 960927 6 Keédainiai 03 20 G.Gostautaite
10:51.2  Sarune Cicilionvte Ked. 970625 7 Kedainiai 03 20 R.Kaselis
{20)
3000 m manieze / indoor :
12:35.82 Brigita Virbalyte VAL 850201 1 Kaunas 0228 K.Pavilonis, |.Romankovas,
V.Gumauskas
12:42.6  Virbalyté 1 Vilnius 0115
12:50.91 Virbalyté 1 Kaunas 1217
12:58.70 Kristina Saltanovic V. 750220 3 Fombalas 0214 |.Romankovas, L.Dias
12:59.60 Neringa Aidietvte V. 830605 2 Kaunas 0228 [.Romankovas, K.Pavilonis
13:32.65 Aidielylé 2 Katinas 1217
13:43.09 Rita Kaselyte Ked. K. B70706 3 Kaunas 02 28 R.Kaselis, A Simkus
13:43.56 Diana Kacanova V. 930107 _ bk Kaunas 0228 IJefimova, K.Pavilonis,
Romankovas
13:4363 ¥ a]_e._ti]'{a_]_j_égﬂkb\’al V. 870202 bk Kaunas 02 28 L.Romankovas, K. Pavilonis,
L Jefimova
14:05.32  Kadanova 1 Klaipéda )2 (6
14:13.39  Karolina Svedaité Birit. 920526 1 Klaipéda 0117 I ir P.Juozaitiai




R Kaselyte 1 Kaunas 0113
R.Kaselyté 3 Kaunas 1217
Svedaits 2 Klaipedn 02 06
Kacanova 4 Kaurnas 1217
Inga Mastianica Sv.K 800613 4 Kaunas 02 28 V.Metkauskas, V.Kazlauskas
!:Irnesta Urbanaviciate Birst, 930901 3 Klaipéda 02 0a L ir P.Juozai¢iai
5 5 Kounas 1217
& Kaunas 1217
1 Kaunas 1213
(20/9)
15:07.86 _Agné Klebauskaite Al 920413 8 Kaunas 1217 A Klebauskas, V.Gumauskas
15:20.36  Monika Milusauskaite  Birét. 930331 3 Klaipéda 0117 [.ir P Juozaidiai
15:27.75 Agne Stadulyte Birst. 920103 4 Klaipéda 02 06 [ ir P.Juozaidiai
15:40.70 Bernadeta Buzaite Birit. 910130 bk Kaunas 1213 [.ir PJuozaidiai
15:41.53 Taira Makstutyte Pr. 920623 bk Kaunas 0228 C.Codtautaite
15:42.33  Agne Sokolnik v, 920918 6 Klaipeda 02 06 V Meskauskas
16:00.12 Egle [uotyte Birst. 930308 5 Klaipeda 0117 [. ir P.Juozaiéiai
16:32.53 Daiva Auzacalitaite Birst. 930519 10 Klaipéda 02 0& L. ir P.Juozai&iai
16:38.45  Adste Gecevidinte Pr. 870604 5 Kaunas 0228 G.Godtautaite
16:43.16 leva Kaselyte Ked K. 931217 7 Klaipeda 0117 R.Kaselis, ASimkus
16:458.89 Vilma Gaudcaite g, 930325 11 Klaipéda 02 06 A Kitanovas
(207
5000 m manieze / indoor _
21:23.44 Brigita Virbalyte V., Al 850201 . 1 Kaunas 0221 K.Pavilonis, [.Romankovas
V.Gumauskas
22:17.92 MNeringa Aidietyte V. 830605 2 Kaunas 0221 |.Romankovas, K.Pavilonis
23:4596 Diana Kafanova V. 930107 3 Kaunas 0221 Llefimova, K. Pavilonis
Romankovas
24:08.80 Valerija Lisakova V. 870202 4 Kaunas 0221 J.Romankovas, K.Pavilonis
Llefimova
24:27.08 Rita Kaselyte Ked, K B7 0706 5 Kaunas 0221 R.Kaselis, A Simkus
24:57.06 Karolina Svedaite Birst. 920526 6 Kaunas 0221 L ir P.Juozaié¢iai
25:39.26 Sandra Simkute 5. 900130 7 Kaunas 0221 A Kitanovas, R.Razmaite
25:55.31 Apne Klebauskaite Al 920413 8 Kaunas 0221 A Klebauskas, V.Gumauskas
25:59.74 Inga Mastianica Sv. K. 290613 9 Kaunas 0221 V.Megkauskas, V. Kazlauskas
28:20.93  Agneé Stadulyte Birst. 920103 10 Kaunas 0221 L ir P.Juozaiéiai
29:22 86 Julija Strokolist Sv. 800507 11 Kaunas 0z V. Metkauskas
20:42.97 Daiva Sadauskaite Pr: 901019 12 Kaunas 0221 G.Gostautaite
29:43.07 Taira MakStutyte Pr. 920623 13 Kaunas 0221 G.Godtautaite
29:55.74  Adste Gecevifinte rr.K 870604 14 Kaunas 0221 G.Gosdtautaite, V. Kazlauskas
31:04.37 Rita Andrejeva K 910312 15 Kaunas 0221 V.Kazlauskas, D.Jankauskaite
(15/13)
3000 m stadione / track
12:48.58 Kristina Saltanovid V. 750220 2 Lisabona 0610 J.Romankovas, L. Dias
12:50.59 Saltanouvid 2 Lisabona 01 04
12:53.77 Brigita Virbalyté V.AL 850201 1 Vilnius 05 08 K.Pavilonis, [.Romankovas
. V.Gumauskas
13:24.38 Neringa Aidietyte V. B30605 bk Vilnius 05 08 .Romankovas, K.Pavilonis
13:54.48 Rita Kaselyte Ked. K. B7 0706 2 Vilnius 05 08 R.Kaselis, A Simkus
13:56.60 Valerija Lifakova V. 870202 bk Vilnius 05 08 1.Romankovas, K. Pavilonis
L]efimova
14:05.24 TInga Mastianica Sv. K 890613 3 Vilnius 05 08 V. MeSkauskas, V.Kazlauskas
15:09.7  Frnesta Urbanavigiite Birat. 930901 1 Ogré 1018 L ir P.luo#aifiai
15:27.0  Monika Milusauskaite Birdt. 930331 2 Qgre 1018 L ir P.Juozaidiai
15:46.2  Egleé Tuoéyte Birt. 930308 3 Ogre 1018 [ ir P Juozaifiai
16:32.0  Indreé Milufauskaité Birat. 941002 1 Qgré 1018 L ir P.Juozaiéiai
16:49.1 _ LMilugauskaité 2 Valga 06 06
17:14.33 [ MiluSaushaite 1 Zilupe 0714
17.48.94 Rita Andrejeva K. 910312 1 Kaunas 0522 V.Kazlauskas, D Jankauskaité
181193 Tulija Gasparavidifite Birat. 940318 5 . Valga 06 06 1. ir P.Juozaiciai
18:34.9  Andrejeva 1 - Kaungs 0722
(16/12) ~
5000 m stadione / track
22:4412 Sonata MiluSauskaité Birst. 7306831 1 Manresa 06 24 P.Wurta
23:23.7  Kristina Saltanovié V. 750220 1 Lisabona 1114 I.Romankeovas, L.Dias




24:00.87 5 Milusauskaité 1 Castellaras 0419
Z‘i 25.8 _ Karolina Svedaite Birst, 920526 1 Murijani 04 03 [ ir P.Juozaidiai
24:40.82 S Milusauskaité 1 Mataras 0503
__Al_ll?_,_zg_Q@m_Kaﬂma V. 930107 16 Bressanoné (0711 LJefimova, K Pavilonis,
|.Romankovas
24:47.45  Svedaits 17 Bressanong 0711
2510.0  Ernesta Urbanavic¢iate  Birgt. 930901 2 Murjani 04 03 L. ir P.Juozaiciai
25249  Monika MiluSauskaite  Birst, 930331 3 Murjani 0403 [ ir P.Juozaiiai
M_Agn&ﬁmd_ulyt_é Birst 920103 4 Murjani 04 03 [ ir PJuozai¢iai
270 Birst. 930308 6 Murjani 04 03 [ ir P.Juozai¢iai
31:24.9 Rl Andrejeva K. 910312 8 Murjani 04 03 V. Kazlauskas, D.Jankauskaite
{12/9)
1:46:38.7 tanica Sv.K 890613 1 Murjani 04 03 V.Me2kauskas, V.Kazlauskas
(1/1)
22:10 Kristina Saltanovié V. 750220 1 Sesimbra 0614 I.Romankovas, L.Dias
2221 Saltanovic 1 Santaremas 03 07
2229 Saltanovid 1 Lisabona 1213
22:52 Sonata Milugauskaite Birt. 730831 1 Barselona 0215 P.Murta
24:08 Karolina Svedaite Birst, 920526 1 Alvtus 0612 1. ir P.Juozaidiai
2410  Diana Kaéanova V. 930107 2 Alytus 0612 1Jefimova, K.Pavilonis,
|.Romankovas
: 1 Louresas 1024
24:28 ta Urbanavicitte  Birst 930901 2 Gdanskas 08 29 I ir P.Juozaiéiai
24:49 Urbanaviciité 3 Alytus 0612
24:50 Svedaite 1 Birstonas 05 02
2454 Svedaité £ Gdanskas 0829
24:59 Urbanaviciité 2 Birstonas 05 02
245 pedaité 2 Tukurmas 0912
25:13 Kadangva 2 Dudincai 0328
25:29 Agneé Klebauskaite Al 920413 4 Alytus 0612 A Klebauskas, V.Gumauskas
25:41 Kadanova 1 Podebradai 0425
2543 Monika MiluSauskaité  Birat, 9303316 Alytus 0612 I.ir P.Juozaidiai
2545  Agne Stadulyte Birat. 920103 7 Alytus 0612 L. ir P.Juozaiéiai
26:06 Kadanoua 3 Tukuimas (1912
26:19 M. Milusauskaite 3 Birdtonas 05 02
(20/8)
: v @ Birst. 930308 4 Biritonas 0502 [. ir P.Juozai&iai
26: Taira Makstutyté Pr. 920623 8 Alytus 0612 G.Gostautaite
4 Inik SvA 920918 6 Biritonas 0502 V.Meskauskas
29:51  Ramin jate 930712 11 Alytus 0612 G.Gostautaite
2959  GCreta Osecka 5‘-" 931203 12 Alytus 0612 V.Meskauskas
30:03 Daiva Sadauskaite Pr. 901019 2 Druskinink. 0905 G.Gostautaite
30:34  Rita Andrejeva K. 910312 3 Druskinink. 0905 V.Kazlauskas, D Jankauskaité
3L ; Ked. K 931217 2 Kedainiai 0110 ‘ R Kaselis, A Simkus
34:44 Agné Vancevidinte Ked K. 960102 1 Keédainiai 0110 R.Kaselis, A Simkus
35:37  Diana Cekavitiate Ked K. 960424 2 Kedainiai 0110 R Kaselis, A.Simkus
37:10 Gabrielé Bilevi¢inte Ked, K 960824 3 Keédainiai 0110 1R Kaselis, A Simkus
39:21 Sandra Laurvnaite Ked, 970217 4 Kedainiai 0110 R.Kaselis
(209
10 km plentu / road *
44:04 Kristina Saltanovié V. 750220 Druskinink, (0905 |.Romankovas, L.Dias
45:33 Brigita Virbalyte VAL 850201 Birstonas 0502 K.Pavilonis, ] Romankovas,
VGumauskas
45:38 Virbalyté 1 Tukunas 0912
59‘ |,j [ﬂg;j'ngg Aidietvte V. 830605 2 Birdtonas 0502 |.Romankovas, K Pavilonis
46:25  Saltanovic 2 Lisghona 0110
@Lﬁwwté Ked. K 870706 4 Birstonas 0502 R.Kaselis, A.Simkus
50:3 rija Lisakova V. 870202 5 .«  Birstonas 05 02 |.Romankovas, K.Pavilonis
Llefimova
52:01 Kaselyte 3 Druskinink, 0305
52:08 Agne Klelgauskmté Al 920413 2 Biritonas 0502 A Klebauskas, V.Gumauskas
52:27  Kaselyté ¢ Tukumas 0912
5232 Diana Kacanova . V. 930107 4 Druskinink. 0905  [lefimova, K. Pavilonis,

.Eomankovas




5243 Inga Mastianica Sv. K. 890613 5 Tukumas 0912 V. Meskauskas, V.Kazlauskas
53:00 Sandra Simkute S. 900130 1 Alvtus 0612 A Kitanovas, R.Razmaité
83:12 Mastianica 6 Birstonas 0502
54:09 Sim.‘:ulé 3 Birstonas 05 02
54:34 Mastianica 5 Druskinink. 09 05
54:57 Klebauskaité i1 Podebradat 04 25
55:35 Klebauskaité 26 Metzas 0524
55:49 Kaselyté 1 Kedainiai 0110
5557 Grazina Godtautaite Pr. 730119 1 Kedainiai 0110 savarankitkai
(20/10)
59 kitutyte Pr 9206023 8 Birstonas 05 02 G.Goétautaite
1:01:26  Dajva Sadauskaité Pr 901019 2 Alytus 0612 G.Gostautaite
1:02:49 _ Spieguole Sabutyte Ked 910322 6 Birstonas 0502 R.Kaselis
1:05:47 _ Rita Andrejeva K. 910312 7 Birstonas D.Jankai

...._LLKDEHDMWE V. 750220 8 Berlynas =~ 0816  [Romankovas L.Dias
i 4 Rio Maioras 04 04
1:31:29  Saltanovic 4 Le Coruiia 06 20
1:32:08 _ Brigita Virbalyte V. Al 850201 3 Lugano 0308 K.Pavilonis, [.Romankovas,
VGumauskas
1:33:52  Virbalyte 1 Alytus 06 12
1 34 17 Saltanopic v 3 Metzas 0524
ietyte V. 830605 9 Lugano 03 08 |.Romankovas, K.Pavilonis
___ﬁ 10 Audiefyte 2 Alutus 0612
1:36:28  Virbalyté 24 Berlynas 0816
1:36:46  Sonata Miludauskaite Birat. 730831 3 Alytus 0612 P.Murta
1:40:41  Virbalyt? 20 Meizas 0524
1:42:26  Milufauskaité 2 El Prafas 0208
1:44:28  Inga Mastianica Sv. K. 890613 2 Alytus 0612 V.Meskauskas, V Kazlauskas
1:44:31  Milusauskaite 14 Chihuaka 0314
1:44:56  Valerija Lisakova V. 870202 3 Alvtus viloni
Llefimova
1:47:32  Lisgkova 10 Podebradai 04 25
1:47:37  Mastianica 16 Kmunas 0717
1:47:54  Rita Kaselyte Ked K. 870706 17 Kaunas 0717 R Kaseli imk
148:05  Kaseluté s Alytus 06 12
1:48:33  Lisakova 16 Dudincai 03 28

910513 1

7:38.57 _ Emilija Vaskyte Pr ite
9:39.1  Rita Andrejeva K 910312 6 Alytus 1223 V.Kazlauskas, D Jankauskaite

11:21,17 Daiva Sadauskaite Pr.

901019 bk Kaunas 0213

G Gostautaits .

910130

1. ir P.Juozaitiai

bk

15:46.29 Buzoilé 1 Klaipéda - 0117

15:51.82 Buzaité 11 Kaunas 1217

17:02.67 _Daiv uskaité Pr. 901019 3 Kaunas 0113 G Gostautaite
17:19.89 Sadauskaité bk Kaunas 1213

17:26.05 Sadauskaité 14 Kaunas 1217

17:41.28 Sadauskaité bk Kaunas 0228

18:28,55 _Rita Andrejev K. 910312 bk Kaunas 0228 V.Kazlauskas, D Jankauskaite
18:29.42  Andrejeva bk Kaunas 1213

18:3046 _Andrejeva 15 Kaunas 1217

18:48.24  Andrejeva 5 Kaunas 0113

(11/3)




LIETUVOS " EJIKAS 2008 Nr.21

5000 m manieZe / indoor
25:39.26 Sandra Simkuté 5. 900130 7 Kaunas 0221 A Kitanovas, R.Razmaite
20:42.92 Daiva Sadauskaité Pr. 1019 12 Kaunas 0221 G.Codtankaite
31:04.37 Rita Andrejeva K. 910312 15 Kaunas 0221 V Kazlauskas, D.Jankauskaiteé
(3/3)
2 000 m stadione / track
11:23.13 Rita Andrejeva K. 910312 7 Kaunas 0528 V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
(1/1)
3000 m stadione / frack
17:48.94 Rita Andrejeva K. 9105312 1 Kaunas 0522 V.Kazlauskas, D Jankauskaite
18:34.8  Andrejeva 1 Kaunas 0722
(242}
5 000 m stadione / track ;
31:24.9  Rita Andrejeva K. 910312 8 Murjani 04 03 V.Kazlauskas, D.Jankauskaite
(1/1)
5 km plente / road |
30.03 Daiva Sadauskaite Pr. 901019 ‘2 Druskinink. 09035 G.Gostautaite
30:54 Rita Andrejeva K. 910312 3 Druskinink. (903 V.Kazlauskas, D.Jankauskaite
(2/2)
10 km plentu / road _
33.00 Sandra Simkuté 8, 900130 1 Alytus D612 A Kitanovas, R.Razmaiteé
54009 Simmkuté 3 Birétonas 0502
1:01:26  Daiva Sadauskaite Pr. 901019 2 Alytus D612 G.Goftautaite
1:02:42  Sadauskaité 2 Keédainiai 0110
1:02:49  Snieguoleé Sabutvte Ked. 910322 6 Biritonas 0502 R Kaselis
1:.05:47  Rita Andrejeva K. 910312 7 Birétonas 05 02 V.Kazlauskas, D.Jankauskaite
1:07:01  Andrejevs 3 Alytus 0612
(7/4)

JAUNES 16-17 mety (g. 1992-1993 m.)
1 mylia maniee / indoor : i :
Z325 Diana Kadanova V. 930107 3 Alytus 1223 I [efimova, K.Pavilonis

7477 Agné Klebauskaité Al 920413 4 Alytus 1223 AKlebauskas, V.Gumauskas
8:18.47 leva Kaselyte Ked. K. 931217 1 Kaunas 0113 R.Kaselis, A.Simkus
8:18.50  Taira MakStutyte Bt 920623 bk Kaunas 0113 . G.Godtautaite
9:54.00  Raminta Zujate Pr. 930712 bk Kaunas 0113 G.Gostautaite
(5/5) .

2000 m manieZe / indoor :

10:24.14 Taira Makitutyte Pr. 920623 bk Kaunas D213 G.Gostautaite

11:45.68 Raminta Zujité Pr. 930712 bk Paneveéiys 0123 G.Gostautaite

11.59.06 Zujiité bl Eaunas 0213

12:26.64 Greta Osecka Sv. 931203 bk Kaunas 0213 V.leskauskas

15342 Diana Kazakevidiate 3, 020621 9 Siauliai 0127 R.Razmaité
(5/4)

3000 m manieze / indoor ;
134356 Diana Kadanova V. 930107 bk Kaunas 0228 Llefimova, K Pavilonis, [ Romankovas
14:05.32 Kadanovn 3 i} Klaipéda 02 06
14:13.39 Karolina Svedaité Birét, 920526 17 Klaipeda 0117 L. ir P.Juozaifiai
14:17.86 Svedaile 2 Klaipéda 02 06
14:26,24 Kacanova : 4 Kaunas 1217
14:38.68 Ernesta Urbanaviéiate  Birdt 930901 3 Klaipéda 02 06 I, ir P.Juozaidiai
14:41.19 Svedaité 5 Kaunas 1217
14:52,00  Svedaite 1 Kanas 1213
15:00.43  Urbanavidints Z Kaiinas 1217




15:06.94 Urbanaviciite 2 Klaipéda 0117
15:07.86 Agne Klebauskaite Al 920413 8 Kaunas 1217 A Klebauskas, V.Gumauskas
15:11.82 icinte 2 Kaumnas 1213
15:20 ika Milusauskaite  Bi 930331 3 Klaipéda 0117 L. ir P.Juozaiciai
15:22.31 Klebauskaité 3  Kaunas 1213
152775 Agné Stadulyte Birst, 920103 4 Klaipéda 02 06 L ir P.Juozaiciai
15:32.67 Klebauskait 2 Kaunas 0113
15:3628 Stadulyté 4 Kaipida 0117
15:37.60 Klebauskaité 5 Klaipéda 02 06
4153 Tai tutyte Pr. 920623 bk Kaunas 02 28 G.Goétautaite
154233 Agne Sokolnik Sv, 920918 6 Klaipeda 0206 V.MesSkauskas
(20/8)
16:0012 Egle Juoéyte Birst 930308 5 Klaipeda 17 L. ir P Juozaidiai
16:32,53 Daiva Auzacalitaité Birst, 930519 10 Klaipeda 0206 L. ir P.Juozaidiai
16:43.16 leva Kaselyte Ked K. 931217 7 Klaipeda 0117 RXKaselis, ASimkus
16:48.89 Vilma Gaucaite 5 930325 11 Klaipeda 02 06 AKitanovas
18:05.60 Raminta Zujute Pr. 930712 bk Kaunas 0228  GGoStautaitt
19:56.86 Monika Grigorfenkaite Sak. 1 920120 10 Kaunas 1213 V Strokas

(14)

23.45.96 _Diana Kadanova v, 930107 3 Kaunas 0221 1Jefimova, K.Pavilonis,

24 aite Birst, 920526 6 Kaunas 022 1. ir P.Juozaidiai
255531 Agne Klebauskaite Al 920413 . 8 Kaunas 0221 AKlebauskas, V.Gumauskas
28:2093 Agne Stadulyte Birat, 920103 10 Kaunas 0221 L. ir P.Juozaidiai
29:43.07 Taira Makstutvte Pr. 920623 13 Kaunas 0221 G.Gostautaite
(5/5)

92500 KarolinaSvedaite  Birit. 920526 1 Kaunas 0528  lirPluozaitiai

9:46 48 Em&m Qmmmé Birst, 930901 2 Kaunas 0528 [ ir P.Juozaiciai

9. ilutauskaite  Birst. 930331 3 Kaunas 0528 [.ir P.Juczaidiai

9:4928 Agne Stadulyte Birst 920103 4 Kaunas 0528 L. ir P.Jupzaiiai

10:05.92 Egle Juoéyte Birét. 930308 5 Kaunas 0528 1. ir P.Juozaitiai

11:10.72 Raminta Zujite Pr, 930712 6 Kaunas 0528 G.GoStautaite
(6/6)

15:09.7  Ernesta Urbanaviciite . Birdt, 930901 1 Ogre . 1018 L. ir P.Juozaitiai
5; ika MiluSauskaite ] : 1018 I ir P.Juozaifiai
1018 L ir P.Juozaitiai

24:258 Karolina Svedaite Birst 920526 1 Murjani 0403 _ [irPJuozaidiai

24:47.22 Diana Kacanova V. 930107 16  Bressamone 0711 L]efimova, K.Pavilonis,
. L.Romankovas

24:47.45 Svedaité. 17 Bressanong 0711

25:10.0 _ Ernesta Urbanavidiate  Birst. 930901 2 Murjani 04 03 | ir P.Juozaitiai

25:24.9  Monika MiluSauskaite  Birst. 930331 3 Murjani 04 03 1. ir P Juozaiciai

26:35.9  Agne Stadulyte Birst 920103 4 Murjani 04 03 1. ir P.Juozaidiai

27,010 Egle Juodyte Birst, 930308 6 Murjani 0403 1 ir P.Juozaidiai

(7/6)

- AE
?
8
5! 3
15:53  Agné Sokolnik Sv. 920918 9 Druskinink, 09 05 V.Meskauskas
1733 Greta Osecka Sv, 931203 bk Birstonas 0502 V.Meikauskas
: ielaikai Birst 0502 Gostautaite




Skmplonufrosd

2408 Karolina Svedaite Birat. 920526 1 Alytus 0612 [ ir P.Juozaic¢iai
24:10 Diana Kaanova V. 930107 2 Alytus 0612 Llefimowva, K. Pavilonis,
Romankovas
2428 Ernesta Urbanavi¢iate  Birst, 930901 2 Gdanskas 08 29 L. ir P.Juozai¢iai
24:49 Urbanauvidinteé o Alytus 0612
24:50 Svedaite 1 Birstonas 05 02
24:54  Svedaite 4 Gdanskns 0829
24:59 Urbanaviciiite 2 Birdtonas 0502
2459 Svedaite 2 Tukumas 0912
2513 Kacanova 2 Dudincai 0328
2529 Agme Klebauskaite Al 920413 4 Alvtus 0612 A Klebauskas, V.Gumauskas
2541 Kacanopa 1 Podebradai 04 25
2543 Monika MiluSauskaite Birat. 930331 6 Alytus 0612 | ir P.Juozaifiai
25:45 Agné Stadulyteé Birst. 920103 7 Alytus 0612 L ir P.Juozaitiai
26:06 Kadanova 3 Tukumas 0912
26:19 MMl Sayskaité 3 Birdtonas 0502
26,22 Stadulyte 7 Gdanskas 0829
26125 Egle Tuodyte Birst. 930308 4 Bir&tonas 0502 1. ir P.Juozaiciai
26:28 Taira Mak&tutyte Py 920623 8 Alytus 0612 G.Costautaite
26:35 Stadulyté 3 Birdtonas a5 02
26:40 Tuodyte 9 Alytus 0612
(20/8)
27:08  Agné Sokolnik Sv. 920918 6 Birttonas 0502 V.Metkauskas
20:51 Raminta Zujiite Pr. 930712 11 Alytus 0612 G.Costautaite
20:50 Greta Osecka Sv. 931205 12 Alytus 0612 WV.Meskauskas
31:12 leva Kaselvte Ked. K 931217 2 Kedainiai 0110 R.Kaselis, A.5imkus
{12}
40'km plente / road W
52.08 Apne Klebauskaite Al 920413 2 Birstonas 05 02 A Klebauskas, V.Gumauskas
52.32 Diana Katanova V. 93007 4 Druskinink. 0905 Llefimova, K.Pavilonis,
|.Romankovas
54:57 Klebauskaité 11 Podebradai 04 25
55:35 Klebauskarte 26 Metzas 05 24
59:.02 Taira Makstutyte Pr. 920623 8 Birdtonas 05 02 G.Godtautaite
(5/3}

1 000 m manieZe / indoor ;

5:13.19  Raminta Mazurkeviciiute Dr. 950924 3 Siauliai 1128 K.lezeptikas
(1/1)

1 mylia manieze / indoor
8:39.1 Skirgaile Gumauskaite Al 940408 5 Alytus 1223 V.Gumauskas, A Klebauskas
212.6 D#ineta Poskevicinte Ked. 950819 bk Kédainiai 03 20 R.Kaselis
10:03.8  Ewvelina Marcinkevidiate Pr. 940111 bk Kédainiai 03 20 C.Cottautaité

(3/3

2000 m manieze  indoor
10:19.28  Gintare Vaiciukeviciote  Sv. 940924 1 Kaunas 0213 V.Meskauskas
10:22.42 G Vaiciukeviciiité 1 PanevéZys 0123
10:30.43 Skirgaile Gumauskaite Al 940408 2 Kaunas 0213 V.Gumauskas, A Klebauskas
10:30.67  Gumauskaité 2 PanevéZys 123
10:38.00 G, Vaictukenidifits % Panevéiys 1213
10:47.84 Gumauskaité 1 Katinas 1213
10:59.25 Awrelija Sokolnik Sv. 940709 4 _Panevezys 0125 V.Meskauskas
11:05.96  Dzincta Potkevidiate Ked. 950819 3+ Kaunas 0213 R.Kaselis
11:06.96  Sckolnik 4 Kaunas 0213
11:12.10 Indre Milusauskaite Birat. 541002 2 Kaunas 1213 | ir.P.Juozaiciai
11:21.53 Raminta Mazurkevidiaté Dh. 950924 6 Panevézys 0123 K Jezepdika
11:232  Sokolnik 2 Pancvédys 1213
11:25.85 LMilusauskaité 7 Panevéiys 0123
11:27.87 Julija Gasparaviiute Birst. 940318 3 Kaunas 1213 ] ir P.Juozai&iai




113842 Gosparaviciité 5 Kmms (213
11:40.20 Gasparaviciaté 10 Panevéiys 0123
11:50.71 Mazurkeviciite 6 _Kaunas 0213
1157.26 Nadezda Bogdanova  5v. 50705 11  Paneverys 0123  VMelkouskas
12:06.60 Mazurkepiciite 4 Kaunas 1213
ité 7 Kaunas 0213
(20/8)
12:16,10Milda Lepsevi¢iate Sak. 940709 5 Kaunas 1213 ABarancovas
. ij arevidiite Dr. 950307 9 Kaunas 0213 Klezeptikas
(10)

94 24 1 ilni 6 26 [egka

940408 4 Vilnius 0626 V.Gumauskas, A.Klebauskas
10:53.60 _Evelina MarcinkeviZiite Pr. 940111 5 Vilnius 06 26 G.Gostautaite
10:58.14 Raminta Mazurkeviciote Dr 950924 6 Vilnius 0626  Klezepéikas
11:02.35 _Indré Milusauskaite Birst. 941002 7 Vilnius 06 26 1. ir P.Juozaiéiai

: Bogdanova Sv, 950705 8 Vilnius 06 26 V. Meskauskas

11 aite K 940513 1 Kaunas 06 04 V.Kazlauskas, L]akubaityle
12:17.58 Burokaité .8 Kawnas 0528
12:24.71 Burokaité 11 Vilmius 0626

1018

941002 1 L ir PJuozaidiai

2 Valga 06 06

17:14.33 [LMiluSauskaité 1 Zilupé 0714
18:193 Julija Gasparaviciate Birst, 940318 5 Valga 06 06 L. ir P.Juozaiéiai

445 Gintaré Vaiciukeviciate  Sv,

940924 1 Druskinink, 0905 VMeSkauskas
451 Skirgailé Gumauskaite Al 940408 2 Druskinink, 0905 V.Gumauskas, A Klebauskas
500  Evelina Marcinkevitinte Pr, 940111 3 Druskinink, (1905 G.Godtautaite
5:.04 Indré Milusauskaité - Birst. 941002 4 Druskinink. 0903 [ ir P.Juozai¢iai
505  Raminta Mazurkeviiate Dr 950924 5 Druskinink, 0905 K Jezepcikas
i 950705 & ini R,
940513 7

15:15  Gintaré Vaiciukevitiate  Sv,

0612

940924 1 Alytus V.Meskauskas
1545 G, Vaiciukeviciiis 1 Birsfonas 05 (2
16 ile auskaite 2 Alytus 0612 V.Gumauskas, A Klebauskas
i manskaite 9 Gedanskas 08 29
16:21 i 3 Birstonas 502
1632 Indre Milusauskaite Birst 941002 3 Alytus 0612 L ir PJuozaiiai
16:49  I.Milusauskaité 12 Gaanskas’ 08 29
17:08 _ Evelina Marcinkevitiite Pr, 940111 4 Alytus 0612  GGoltautaite
1709 I Miludguskaité 4 Birstonas 0502
1714 Raminta Mazurkevidiate Dr. 950924 5 Alytus 0612 K.lezepcikas
12 16 Mazu Mnuﬁe ] Birstonas 0502
: Alvtus 0612 V. Metkauskas
17:30  Nadezda B_c@wva Sv. 950705 6 Birstonas 15 02 V.Meskauskas
17:40 Mazurkevidiite 14 Gdanskas 0829
17.43 Bogdanova 7 Alytus 0612
17:50 __ Dzineta Poskeviciote  Ked. 950819 9 Birsto : lis
18:06  Poikevidiite E Alytus 0612




18:11 Marcinkeviciité 11 Birstonas 0502
18:18  Julija Gasparaviciite Birst. 940318 12 Birktonas 0502 | ir P.Juozaiciai
18:33 Gasparavicisité 9 Alvtus 0612
20/9)
1840  Benita Burokaité K 940513 10 Alvtus 0612 V.Kazlauskas, [ Jakubaityté
19: i vidine Dr. 950307 16 BirsStonas 0502 K.lezeptikas
11

44858 Agné Vancevitiate

Ked. K.

960102

Paneveéiys

_MERGAITES 13 mety ir jaunesnés (g. 1996 m. ir véliau)

1 0307 RKaselis, ASimkus

4:57.50 _ Vanceviciuteé 1 Kainas 0225
5.0 i Birét 960507 2 Panevézys 03 07 . ir P.luozai¢iai
5:05.39 _ Vancevidiité 1 Siauliai 1128
5:05.51  Vanceviciaté 1 Kaenas 0213
5:05.55 _ Diana Cekaviciate Ked K. 90424 3 Panevé?ys 0307 R.Kaselis, A.Simkus
51066 Akvile Gulbinaite 5 980221 4 Panevedys 0307 R.Razmaite
5:11.30 Simona Dilvte S 960813 5 Panevézys 0307 RRazmaite
5:1138  Zivilé Vaiciukeviciate _ Sv. 960403 2 Kaunas 0213 V.Metkauskas
5:12.47 7 Vaiciukevidinté 2 Sianliai 1128
5:13.93  Cekaviciiité 2 Kaunas a2 25
514,00 Kafkonaité 4 Siaulini 1128
5:14.57 7. Vaictukeviciité 6 Panevéiys 03 07
5:15.76  Airida Bilinte ;i 980203 7 Panevézys 03 07 R.Razmaite
5:15.80__ Gabriel¢ Bilevidinte Ked K. 960824 3 Kaunas 0213 R.Kaselis, A.Simkus
5:15.94  Bilewidinté 3 Kounas 225
5:18.74  Monika Vaiciukevidiate Sy, 960403 8 Panevézys 0307 V. Metkauskas

a1 iciukeviciite 4 Kaunas 0213
5:20.75  Cekavidinté 5 Kauras 0213

7 inaité 1 Siauliai 0225

(20/9)

53072  Viktorija Gedvilaite s 960515 3 Vilrtius 1121 R Razmaite
53427 Sandra Laurynaite Ked. 970217 6 Kaunas 0213 R Kaselis
53432 leva Jezepéikaite Dr. 981216 7 Kaunas 0213 K.Jezepiikas
5:3443 Dzastina Liniate Ked 990108 8 Kaunas 0213 R.Kaselis
53543 Diana Volungevidiate  Dr. 980223 11 PanevéZys 0307 K Jezeptikas
5 ikelionyte Dr, 971211 13 Panevefys 03 o7 K Jezepiikas
5:4330  |usté Bilevigiate Ked 990311 14 Panevesys 03 07 R.Kaselis
5:4910  Fmerita Urkai Pr. 960217 15 Paneverys 03 07 C.Godtautaite
55169 leva Svilpaite Sv. 970502 16 Panevezys 03 07 V. Meskauskas
5:52.93  Kristina Lukogiate Ked. 980331 11 Kaunas 0213 R.Kaselis

: i i¢in Ked. 970412 13 Kaunas 0213 R Kaselis

L.ir P.Juczaitiai

; Birst. 960507 1 Kédainiai 0320
85 icinte . 0102 2 Kedainiai 0320 R Kaselis, A Si
8:57.17 _ Vancevilitité 2 Kaunas 0113
9 i idinte Ked K. 0960424 3 Kedainiai 03 20 R.Kaselis, A.Simkus
A 1, 3 Kaunas 0113
9:36,68 riele Bilevi¢iate : 4 Kaunas 0113 R.Kaselis, A Simkus
9:398  Sandra Laurvnaité Ked, 970217 4 Kedainiai 03 20 R Kaselis
10:04.8  Asta Rimkevigiate Ked, 970412 5 Kedainiai 03 20 R.Kaselis
10:159 _leva Sukevigiate Pr 960927 6 Kedainiai 0320 G.Gostautaite
: icilionyts Ked. 970625 7 Kedainiai s -
10:51.9  Justina Lavreckaite Ked. 970307 & Kedainiai 03 20 R.Kaselis

11 S V6813 5 Panevézys (123 RRagmaite
S 980221 1 Siauliai 0127 R.Razmaite

11:33.3 __ Airida Biliate 5, 980203 2 Siauliai 0127 R.Razmaite

11:34.2  Dilyté R 3 Siauliai 0127

11:39.24 _ Biliate 3 8 Paneveézys 0123

11:40.17  Guitrinaite 9 Panepésys 0123

121340 Viktorija Gedvilaité 5, 960515 12 Panevézys 0123 RRazmaite

12342 Lina Grisiate - S 9607060 4 Siauliai 0127 R.Razmaite

12:56,6  Kornelija Aputyte S 980709 5 Siauliai 0127 R.Razmaité




13:345  Raminta Petrauskaite S 990907 6 Siauliai 0127 R.Razmaite
7

14:10.4  Deimanté Jonikaite & 990417 Siauliai 0127  RRazmaite
15328  Vaida Sablinskaite s 980312 8 Siauliai 0127 RRazmaité

ite Bi 2 Val, L. ir P.Juozaifiai

4:49.67  Kaskonaité 1 Zilupé 07 14
4:56.7 __ Kagkonaité 1 Ogré 1018
45796 Agneé Vanceviciate Ked, K, 960102 1  Vilnius 0601 RKaselis, ASimkus
5:02.72  Kaskonaité 2 Vilnius 06 01
5096 Zivi iciukevidigte  Sv. Pasvalys 52 uskas
5:12.03 2 Vaiciukevicité 3 Vilnius 06 01
5:17.04 _Monika Vaiciukeviciate Sv, 960403 4 Vilnius 0601 V.Metkauskas
5:20.6 M. I"jmngkemnu 2 Pasvalys 05 23
:18 sabrield ¥ 8 24 5 Vilnius 06 ( RS i
52008 leva iglte\'lﬁmle Pr. L 960927 6 Vilnius 0601 G.Gostautaite
52476 Akvilé Gulbinaits s 980221 7 Vilnius 0601 R.Razmaite —
53284 Diana Volungevitiate  Dr. 980223 8 Vilnius 0601 K.
53311 Airida Biliate S 980203 9 Vilnius 06 01 R.Razmaite
5:33.22  Iveta Mikelionvte Dr. 971211 10 Vilnius 0601 K.Jezepéikas
5:338  leva Jezeptikaite Dr. 981216 1 Valga 06 06 Klezepéikas
5:40.7  Mikelionyté 3 Valga 06 (6
5 i b 1 Siauliai 0617
54748  Asta Rimkeviciate Ked 970412 . 11 Vilnius 06 01 R.Kaselis
550,57 Viktorija Gedvilaite 5 960515 2 Siauliai 0617 R.Razmaite

9:58.03 _ Ineta Kaskonaite Birét, 960507 2  Vilnius 0626 [ ir PJuozaiciai

10:12.54 _ Agné Vanceviidite Ked K. 960102 3 Vilnius 06 26 R.Kaselis, A.Simkus
11:17.80 _leva Sukevicinte Pr. 96 QE2L 9 Vﬂmus (16 26 G.Gogtautaite

1 Druskinink. 0905 RKaselis, ASimkus
4:46 Zivile Vaiciukevidiate  Sv. 960403 2 Druskinink. (905 V.Meskauskas
4 icilite 1 Birstongs 0502 -
447 Monika Vaiciukeviciate Sv, 960403 3 Druskinink. (1905 V.Megkauskas
4:48 Ineta Kagkonaite Birt 960507 2 Biritonas 0502 L. ir P.Juozaidiai
448 Kagkonaité 4 Druskinink, 09 05
5:02 7 Vaiciukeviciite 3 Biritonas 05 02
5:10 {ciukeviciiite 4 Birstonas 05 02
511 Akvile Gulbinaite S. 980221 1 Alytus 0612 R.Razmaite
514 luste Bileviciate Ked, 990311 2 Alvtua 0612 R.Kaselis
516 Greta Gudzikaite Ked. 980713 4 Alytus 0612 R.Kaselis
jana Ingevidi s s 3 (&
5:20 Gulbingité 5 Dms.'hn;nk 09 05
5:20 Jezepcikaite [ Druskinink. 09 05
522  lezepcikaité 1 Tukumas 0912
323 [ezepcikaité 1 Birstonas 0502
: ileviciate Ked K. 960824 5 Birstonas 0502 R.Kaselis, A Simkus
3 idiate Pr 960927 . 7 Druskinink. 0903 G.Godtautaite
5:33 Sukevidité 6 Birftonas 05 02
533 Airida Biliate - 5. 980203 6 Alytus 0612 R.Razmaite
5:33 G.Bileviciite 8 Druskinink, 0905
(22/12)
i it 98 3 Birstonas 0502 R.Kaselis

5:37 imkeviiate ini 0905 R.Kaselis




539  levaSvilpaite Sv. 970502 7 BirStonas 0502 V.Meskauskas Yol

545 Iveta Mikelionvte Dr. 971211 9 Birstonas 0502 K.Jezepéikas
5:58  Evelina Makstutyte Pr. 980622 15 Druskinink. 0905 GGoStautaite
6:00 Laura Abucevid Sy, 960325 11 Birstonas 0502 VMeskauskas
615  Dzastina Liniate Ked. 990108 17 Druskinink. 0905 R.Kaselis

(200

Birst, 960507 1 Tukumas 0912 | ir P.Juozaiciai

15:27 Ineta Kaskonaite Birst. 960507 1 Alytus 0612 [ ir P\ Juozaidiai

Sv,
r.
Ked.

: ilpai Sv. 970502 8 Alytus 0612 V. Meskauskas
18:37 Iveta Mikelionvtée Dr. 971211 ¢ Alvtus 0612 K.Jezepéikas
18:48 Laura Abucevié v, ~ I lvtus 5

A ikaite Dr, 981216 6 Gdanskas 0829 K.lezepéikas

(13/11)

39:21  Sandra Laurynaite 97 0217
39:22  Asta Rimkevicinte Ked. 970412 5 0110 R.Kaselis
49:55  Dzastina Liniate Ked, 990108 6 0110 R.Kaselis

49:56 __lustina Lavreckaite Ked, 97

; ikaite Ked. 980713 8 Kedainiai 0110

i i Ked. 970625 9 Kedainiai 0110 R.Kaselis
50:14 ina Lukogitte Ked. 980331 10 Keédainiai 0110 R.Kaselis

(10/10)
____y_E_TERANEs (virs 35 mety)

1512 Grafina Gostautaite Pr. 730119 1 Druskinink, __09 05 vapankiskai
s ——ald . savarankiskai

uskaite Bi 730831 1 Barselona 0215 ____PMurta

5557 Grazina Gostautaite  Pr., 730119 1 Kedainiai 0110

P.Murta

1:36:46 Sonata Milusadskaite Birst 730831 3  Alptus 0612

1:42:26 Milusauskaité 2 El Prat 02 08
1:44:31  Milugauskaite . 14 Chibuahun 03 14

(3/1)




LIETUVOS SPORTINIO EJIMO
REKORDAI IR AUKSCIAUSI
PAS IE KIMAI (iki 2009 m. gruodzio 31 d.)

LITHUANIAN RECORDS AND BEST PERFORMANCES
(stand by 31 December, 2009)

Lmylia 5:36.90 Alytus Vilnius

Antanas Griga litinas

2 mylios 12:01.8 Rytis Arbatiauskas Birstonas Vilnius 1990
1 500 m 5:12.00 Antanas Grigalitinas Alytus Vilnius 1990
3000m 10:59.80 Valdas Kazlauskas Kaunas Bratislava_ 1989
5000 m 19:02.44 Valdas Kazlauskas Kaunas Bratislava 1989
10 000 m 39:18.0 Valdas Kazlauska Kaunas Maskva 1983
15 000 m 59:00.0 Valdas Kazlauskas Kaunas Maskva 1983
20 000 m 1:20:37 Valdas Kazlauskas Kaunas Maskva 1983
30 000 m 2:12:03 Gintaras Andriufkevidius _ Alytus Alytus 2001
1 val, 15127m Valdas Kazlauskas Kaunas Maskva 1983
2 val, 27406m Gintaras Andriugkevic¢ius Alytus Alvtus 2001
3km 11:38 Tadas Suskevitius Vilnius Alytus 2006
Skm 18:24 Valdas Kazlauskas Kaunas Hildesheimas 1990
10 km 38:34 Valdas Kazlauskas Kaunas Hildesheimas 1989
15 km 59:04 Valdas Kazlauskas Kaunas Sodis 1989
20 km 1:19:29 Valdas ; as Kaunas Sotis 1989
25 km 1:55:29 Donatas Skarnulis Vilnius lv.-Frankivsk 2008
2:09:035 Viktoras Meskauskas Pabrade Druskininkai 1991
35 km 2:40:50 Kestutis Jezepéikas Druskininkai Podebradai 1991
40 km 3:03:58 Donatas Skarnulis Vilnius Dudincai 2008
50 km 3:49:30 Donatas Skarnulis Vilnius Dudincai
70 km 5:59:40 Algirdas Sakalys Vilnius Klaiped
1 mylia 5:40.2 Rytis Arbaciauskas Bir&tonas Panevézys 1993
2 mylios 11:54.50 Valdas Kazlauskas Kaunas * Kaunas 1990
1500 m 5:19.21 Rvtis Arbadiauskas Birstonas Panevizys 1993
3000 m 11:07.7 Valdas Kazlauskas Kaunas Kaunas 1980
5000 m 18:48 8 Valdas Kazlauskas Kaunas Kaunas 1992
10000 m 39:38.6 Valdas Kazlauskas Kaunas Maskva 1980
15 000 m 1:00:03.9 Valdas Kazlauskas Kaunas Kaunas 1987
RS U 23

1 mylia 5:37.6 Viktoras Meskauskas Pabrade Vilnius 1090

2 mylios 12:01.8 Rytis Arbaciauskas Biratonas Yilnius 1990
1500 m 5:13.0 Viktoras Megkauskas Pabradé Vilniug 1990
3 000 m 11:45.6 Gintaras Andriuskevidius Alytus Hildesheimas 1004
5000 m 20:01.0 Rimantas Simkevigius Kaunas Vilnius 1950
10 000 m 40:59.34 Rytis Arbadiauskas Biritonas . Gdangkas 1990
15000 m 1:05:06 Viktoras MeSkauskas Pabrade Vilnius 1990
20 000 m 1:24:29 Viktoras Meskauskas Pabrade Vilnius 1990
30 000 m 22215 Anatolijus Launikonis Birstonas Alytus 2001
1 val 13654m. Tuozas Kliokys Alytus Varsuva 1990

2 val. 25907m Zbiggeva& Stankevitius Vilnius Roterdamas 1993




Vilnius

3km 11:38 T gkevitius Alytus 2006
Skm 18:49 Rytis Li@nauskgs Birstonas Hildesheimas 1990
10 km 39:34 Viktoras Meskauskas Pabrade Alytus 1990
15 km 1:03:03 Daugvinas Zujus BirStonas Druskininkai 1998
20 km 1:21:44 Viktoras Mefkauskas Pabrade Alytus 1991
25 km 2:03:18 uozas Kliokvs Alytus Podebradai 1991

2:03:18 Dainius Pavilonis Druskininkai Podebradai 1991
30 km 2:09:05 Viktoras kas Pabradé Druskininkai 1991
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Druskininkai Revirji 1991
40 km 3:09:19 Tadas Suskevidius Vilnius Dudincai 2008
50 km 3:54:37 Tadas Suikevitius Vilnius Dudincai 2008
1 myvli 5 40.2 Rytis Arbadiauskas Birstonas Panevédys 1993
2 mylios 12:01.3 Ryti jauskas Birstonas Kaunas 1991
1500 m 51921 Rytis Arbatiauskas Biritonas Panevédys 1993
3000 m 11:07.7 Va s aus| Kaunas Kaunas 1980
5000 m 19:20.2 Rytis Arbadiauskas Birstonas Kaunas 1992
10000 m 39:38.6 Valdas Kazlauskas Kaunas Maskva 1980
15000 m 1:04:37.0 Gintaras Andriuskevidius Alytus Panevéiys 1995

_JAUNUOLIAI 19METU!JUNIORS U19

::3?.6

Pabrade

Vilnius

n Viktoras Mgﬁkggsl-_taa 1990

2 mylios 12:01.8 Rytls Arbaciauskas Biritonas Vilnius 1990
1500 m 5:13.0 Viktoras Metkauskas Pabrade Vilnius 1990
3 000 m 11:45.6 Gintaras Andriugkevicius Alytus Hildesheimas 1994
5000 m 20.01.0 Rimantas Simkevicius Kaunas Vilnius 1980
10 000 m 40:39.34 Rytis Arbaciauskas Birstonas Gdanskas 1990
15 000 m 1:05:06 Vik Meskauskas Pabradé Vilnius 1990
20000 m 1:24:29 Viktoras Meskauskas Pabradé Vilnius 1990
30 000 m 2:46:46 Darius TamoSitnas Sakiai Alytus 2001
1val 13654m Juozas Kliokys Alytus Varfuva 1990

Plentu [ road R D

3 km 11:58 Tautvydas Zékas Druskininkai Alytus 2006
5km 18:49 Rytis Arbadiauskas Birstonas Hildesheimas 1990
10 km 39.34 Viktoras Metkauskas Pabrade Alytus 1990
15 km 1:04:16 Rytis Arbadiauskas Birstonas Socis 1990
20 km 1:22:08 Viktoras Meskauskas Pabrade Hildesheimas 1990
25 km 2:03:18 Juozas Kliokys Alytus Podebradai 1991
2:03:18 Dainius Pavilonis Druskininkai Podebradai 1991

30 km 2:13:48 Daugvinas Zujus Birstonas BirStonas 1995
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Druskininkai Revinji 1991
40 km 3:15:02 Juozas Kliokys Alvtus Podebradai 1991
50 km 4:00:36 Juozas Kliokys Alvtus Podebradai 1991
1 mylia 6:08.2 Gintaras Andriutkeviéius Alytus Panevézys 1993
2 mylios 12:07.46 Viktoras Meikauskas Pabrade Kaunas 1990
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriugkevicius Alvtus Paneveéiys 1993
3000 m 11:08.6 Rimantas Simkevigius Kaunas Kaunas 1980
5000 m 19:34,5 Rim imkevitius Kaunas Siauliai 1980
10000 m 40:36,52 Viktoras Metkauskas Pabrade Kaunas 1980
15 000 m 1:04:37.0 Gintaras Andriudkeviéius Alylus Panevézys 1905

JAUNUOLIAI 18 METU / JUNIORS U 18
Stadione / track -
1 mylia 3:58.2 Dainius Pavilonis Alyvtus Vilniue 19490
2 mylios 12:31.6 Juozas Kliokys Alvtus Vilnius 1990
1500 m 5:31.6 Dainius Pavilonis Alytus Vilnius 1990
5000 m 20:18.40 Marius Zifikas Prienai Kaunas 2004
10000 m 41:33.7 Antanas Grigalifinas Vilnius Kaunas 1080
15000 m 1:05:38 Viktoras Medkauskas Pabrade Sotis 1968
20 000 m 1:28:35 Dainius Pavilonis Alytus Vilnius 1090
30000 m 2:46:46~ Darius Tamo#iinas Sakiai Alytus 2001
1 val, 13654m Juozas Kliokys Alytus Varsuva 1990
Plentu [ road . o/ AR ) -
3 km 11:58 Tautvydas Zekas Druskininkai Alytus 2006
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10 km 41:10 Juozas Kliokys Alytus Alytus 1990
15 km 1:04:37 Juozas Kliokys Alytus Socis 1990
20 km 1.27:00 _Vvtautas Sutas Vilnius Cerkasai 1980
30 km 21946 Rytis Arbadiauskas Birstonas Gardinas 1989
50 km 4:07:20 Juozas Kliokys Alvtus Ogre 1990
Manieze / indoor
1mylia 6:08.2 Gintaras Andriuskevi¢ius Alytus Panevezys 1993
2 mylios 12:37.77 Dainius Paviloni Alytus Kaunas 1990
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriugkevi¢ius Alytus Paneveizys 1993
3000 m 11:45.51 Dainius Pavilonis Alytus Panevéliys 1990
5000 m 20:30.0 Juozas Kliokys Alytus Zaporozeé 1990
10 000 m 42:05.37 Dainius Pavilonis Alytus Kaunas 1990
15 000 m 1:09:21.0 Donatas Skarnulis Alytus Panevézys 1995

JAUNIAI 17 METY / BOYS 17

Stadione / track = SSabs
1 myvlia 6:40.0 Rifardas Revuckas Biritonas Vilnius 1990
2 mylio 13150 Pavelas Velicko Siauliai Alytus 2005
1500 m £:10.0 Ri¢ardas Revuckas Biritonas Vilnius 1990
3000 m 12:25.0 Anatolijus Launikonis Biritonas Alytus 1996
5000 m 20:27.6 Rytis Arbadiauskas Birétonas Alytus 1988
10000 m 43:20.0 Rylis Arbaciauskas Birstonas Kaunas 1987
Plentu / road = : |
3 km 12.11,0 Mariug Savelskis Drusk, Druskininkai 2009
10 km 41:53 Viktoras Meskauskas Pabrade Alvtus 1988
20km 1:27:44 Viktoras Meskauskas Pabrade Birstonas 1988
Manleze / indoor
1 mylia 6:08.2 Gintaras Andriuskevidius Alytus Panevéiys 1993
2 mylios 13:17.73 Zbignevas Stankevicius Vilnius Kaunas 1990
1500 m 5:44 78 Gintaras Andriuskevicius Alytus Panevézvs 1993
3000 m 11:57.50 Rytis Arbatiauskas Biritonas Bratislava 1988
5000 m 20:40.0 Gintaras Andriuskevicius Alytus Panevéivs 1993
10 000 m 2:55.2 Sigitas Vainauskas Birstonas Kaunas 1983
15 000 m 1:09:21.0 Donatas Skarnulis Alytus Panevéfys 1995
JAUNIAI 16 METU / BOYS 16
Stadione / track ; s
1 mylia 6:40.0 Ritardas Revuckas Birétonas Vilnius 1990
2 mylios 13:26.2 Ritardas Revuckas Birttonas Vilnius 1990
1500 m 6:10.0 Ritardas Revuckas Birstonas Vilnius 1990
3000 m 12:40.6 Rytis Arbatiauskas Birstonas Alytus 1986
5000m 21:045 Sigitas Vainauskas Birstonas Klaipéda 1983
10 000 m 44134 Sigitas Vainauskas Biritonas Vilnius 1983
Plentu / road )
3km 12110 Marius Savelskis Drusk. Druskininkai 2009
5 km 21:16 Tautvydas Zekas Druskininkai Druskininkai 2005
10 km 42:54 Rytis Arbatiauskas Birstonas Druskininkai 1987
20 km 1:32:45 Sigitas Vainauskas Biritonas Alytus 1983
Manieze / indoor
1 mylia 7441 Anatolijus Launikonis Bir&tonas Kaunas 1002
2 mylios 13:53.2 Dainius Platikis Alvtus Kaunas 1991
3000m 12:53.0 Sigitas Vainauskas Birgtonas Klaipeda 1981
5000 m 21:16.0 Sigitas Vainauskas Birstonas Siaulial 1983
10 000 m 42:55.2 Sigitas Vainauskas BirStonas Kaunas 1983
JAUNUCIAI 15 METU / BOYS 15
Stadione / track o :
1 mylia 7:.07.0 Genadijus Kozlovskis Pabrade Alytus 2005
2 mylios 14:54.0 Justinas Mickevidits Birstonas Alvtus 2005
3000 m 12:40.6 Rytis Arbacdiauskas Birstonas Alytus 1986
5000 m 21385 Sigitas Vainauskas Biritonas Vilniue 1982
10 000 m 45:05.0 Sigitas Vainauskas Birstonas Vilnius 1982
Plentu / road =
3km 12.11,0 Marius Savelskis Drusk. Druskininkai 2009




5 km 21.57.0  Marius Savelskis Drusk. Druskininkai 2009

10 km 44:51 Sigitas Vaipauskas Biritonas Alvtus 1982
Manieto/indoor S TR

1 mylia 7:44.1 Anatolijus Launikonis Birstonas Kaunas 1992
2 mylios 14:35.0 Gintaras Andriugkevicius Alvtus Kaunas 1991
3000 m 12:53.0 Sigitas Vainauskas Biritonas Klaipéda 1981
5000 m 21:459 Rytis Arbadiauskas Birstonas Kaunas 1987
10000 m 46:09.0 Sigitas Vainauskas Birstonas Siauliai 1982

JAUNUCIAI 14 METY / BOYS 14

~ Stadione / track 2

1 mylia 7:.07.0 Genadijus Kozlovskis Pabrade Alytus 2005
1000 m 4:00.0 Saulius Burbulis Birstonas Alytus 1998
2000 m B:18.4 Saulius Burbulis Birstonas Vilnius 1999
3000m 12:52.0 Sigitas Vainauskas Birstonas Alytus 1981
5000 m 22:23.0 Sigitas Vainauskas Birstonas Klaipeda 1981
10 000 m 47:08.0 Sigitas Vainauskas Birftonas Vilnius 1981
- Plentu/road : s ' NS
1km 4:12 Genadijus Kozlovskis Pabrade Druskininkai 2004
2km 847 Saulius Burbulis Birttonas Preili 1998
3 km 13.09 Saulius Burbulis Birstonas Birstonas 1999
5 km 21.57.0 Marius Savelskis Drusk. Birstonas 2009

ManieZe / indoor T A o i szt i

1 mylia 7:44.1 Armtuluuh | 'mmknmq Bir§tonas Kaunas 1992
2 mylios 14:59.0 Alius Galinis Birstonas Kaunas 1991
2000 m 8:57.8 Saulius Burbulis Birdtonas Siauliai 19598
3000 m 13:29.64 Marius Savelskis Drusk. Kaunas 2009
5000 m 23:06.49 Marius Savelskis Drusk. Klaipéda 2009

VAIKAI 13 METY / BOYS 13

~ Stadione / track SR T -
1 m\]ta 7:53.0 Aurimas Sadauskas Birstonas Alytus 2005
1000 m 4:00.0 Saulius Burbulis Birstonas Alytus 1998
2000 m 8:18.4 Saulius Burbulis Birstonas Vilnius 1999
3000 m 13:27.7 Saulius Burbulis Birstonas Vilnius 1998
5000 m 24:00.2 Sigitas Vainauskas Birstonas Klaipeda 1980
Plentu /road | s W Garas
1km 4:12 Genadijus Kozlovskis Pabrade Druskininkai 2004
2 km 8:47 Saulius Burbulis Birtonas Preili 1998
I km 13:09 Saulius Burbulis Birstonas Birstonas 1999
Skm 22:24 Algis Papas Vilnius Ogré 1985
Manieze / indoor =3t :
1 mylia 7:441 Anatolijus Launikonis Biritonas Kaunas 1992
2 mylios 15:08.0 Donatas Skarnulis Alytus Kaunas 1991
2000 m 8:57.8 Saulius Burbulis Birdtonas Siauliai 1998
3000 m 13:31.5 Saulius Burbulis Birstonas Panevéiys 1999
5000 m 24:36.4 Dainius Platakis Alytus Vilnius 1988

Stadione / track

VAIKAI 12 METU / BOYS 12

Paulius Bartkevidius

Prienai

2005

1 mylia H_{}?.[] Alvtus

1000 m 4:22.0 Saulius Burbulis BirStonas Alyius 1997
2000 m 8:57.0 Saulius Burbulis Birstonas J[onava 1998
3 000 m 13:37.7 Saulius Burbulis Birstonas Vilnius 1968
1km 425 Saulius Burbulis Birstonas Birstonas 1997
2km Armandas Brazaitis Biritonas B MikulaZas 1906
3 km Lukas Dabravolskas Druskininkai Alvtus 2004
1 mylia Almantas Svedkauskas Druskininkai Kaunas 1992
2 mylios Andrius Armalas Krakes Kaunas 1991
1000 m Genadijus Kozlovskis Viltius Vilnius 2002
2 000 m Deividag Jurgelianecas Vilnius Paneveézvs 2004
3000 m Donatas Skarnulis Alytus Vilnius 1990




VAIKAI 11 METY / BOYS 11

121

Stadione | track S = ; L _
1 myvlia 8:07.0 Paulius Bartkevi¢ius Prienai Alytus 2005
1000 m 4:26.0 Sauljus Burbulis BirStonas Alvtus 1956
2000 m 9:36.0 Saulius Burbulis Birdtonas lonava 1997
3000 m 15:31.2 Justinas Mickeviéius Birstonas Alvtus 2001
Plentu / road ' T
1km 4:25 Saulius Burbulis Birstonas Birstonas 1997
2km 9:57 lustinas Mickevicius Birtonas B.MikulaSas 2001
3km 15:02 Almantas Svedkauskas Druskininkai Druskininkai 1991
Manieze [ indoor B35S L : )
1 mylia 8:24.0 Linas Bubnelis Druskininkai Kaunas 1992
2 mylios 18:185 Marius Vainauskas Birstonas Kaunas 2000
1000 m 4:50.0 Genadijus Kozlovskis Vilnius Vilnius 2002
2000 m 10:09.0 Marits Vainauskas Birstonas Siauliai 1999

VAIKAI 10 METU / BOYS 10 _

Stadione / track ) _
1 mylia 9:03.0 _Arminas Nevulis Druskininkai Alytus _ 2005
1000 m 4:52.0 Vytautas Verseckas Birstonas Alytus 1997
2000m 10:03.0 Justinas Mickevidius Birstonas Vilnius 2000
Plentu / road iy b e
1km 441 Armandas Brazaitis Bir&tonas Birftonas 1994
4:41 Saulius Burbulis BirStonas B Mikulas 1996
3 km 16:32 Justinas Mickevidius Birstonas Krakes 2000
Manieze / indoor e i:
1 mylia 8:36.0 Gediminas Danilovas Bir&tonas Kaunas 1992
2000 m 10:12.0 Saulius Burbulis Birstonas Vilnius 1995

MOTERYS / WOMEN B i B | |

~ Stadione / track _ : _
1 mylia £:19.40 Sada Eidikyte Kaunas Vilnius 1990
2 mylios 13:48.8 Sada Eidikyte Kaunas Vilnius 1990
1300 m 3:33.0 Sada Eidikyte ___Kaunas Vilnius 1990
3000 m 12:09.91 Sada Eidikyté Kaunas Lapinlahti 1989
5000 m 214828 Sonata Milusauskaite Bir&tonas VR St. Antonio 2006
10 000 m 44:17.35 Sonata Milusauskaite Birstonas Lisabona 2004
15000 m 1:11:59.0 Kristina Saltanovié Vilnius Kaunas 2000
20000m 1:35:23.67 Kristina Saltanovid Vilnius Kaunas 2000

Plentu /road
Jkm 12:19 Sonata Milusauskaité Prienai Hildesheimas 1999
5km 20:53 Sada Eidikyte Kaunas Hildesheimas 1989
10 km 43:53 Kristina Saltanovié Vilnius Bergenas 2006
15 km 1:07:07 Sonata MiluSauskaité Prienai _ Ceboksarai 2008
20 km 1:30:26 Sonata Milufauskaite Prienai Pekinas 2008
25 km 2:13:29 Neringa Aidietyté Vilnius -Frankjvskas b
30 km 2:39:55 Neringa Aidietyté Vilnius Iv.-Frankivskas 2006
A5 km 3:06:17 Neringa Aidietyte Vilnius Iv.-Frankivskas 2006
40 km 3:33:52 Neringa Aidietvie Vilnius Iv.-Frankivskas 2006
50 km 4:28:53 Neringa Aidietyté Vilnius Iv.Frankjvskas 2006

Manieze / indoor : 5 _ _ :
1 mylia 6:14.7 Sada Bukéniené Kaunas Panevédys 1993
2 mylios 13:29,53 Sada Fidikyte Kaunas Kaunas 1991
1500 m 5:45.79 Sada Buksnieng Kaunas Panevédys 1993
3000 m 12:13.67 Sada Eidikyte Kaunas Genuja 1092
2000 m 21:23.44 Brigita Virbalyte Vilnius Kaunas 2009

JAUNUOLES IKI 23 MET : ,"JUNIORS U 23

Stadione /track T ) :
1 mvlia 6:19.40 buda F,1d1kvte Kaunas Vilnius 1990
2 mvlios 13:48.8 Sada Eidikyte Kaunas Vilnius 1990
1500 m 5:53.0 Sada Eidikyte Kaunas Vilnius 1990
3000 m 12:09.91 Sada Eidikyté Kaunas Lapinlaht| 1989
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5000 m 2032 Sonata Miludauskaité Prienai ] a 1994
10000 m 46:50.8 Sada Fidikyte Kaunas Ceboksarai 1987
20000 m 1:50:47 21 Jelena Launikonvté Birstonas Kaunas 2000
Plentu / road
3 km 12:43 Riita Erlingyte Alytus Hildesheimas 1991
5 km 20:53 Sada Eidikyte Kaunas Hildesheimas 1989
10 km 4420 Sada Fidikvte Kaunas Leningradas 1988
20 km 1:35:23 Sonata Milusauskaite Prienai Biritonas 1995
ManieZe / indoor
1 mylia 6:45.5 Rita Erlingyté Alytus Kaunas 1991
2 mylios 14:32.4 Riita Erlingyte Alytus Kaunas 1991
1500 m £:19.62 Sonata Milufauskaité Prienai Panevisys 1993
3000 m 12:24.0 Sada Eidikyte Kaunas Volgogradas 1988
5000 m 21:50.5 Sonata Milugauskaite Prienai Panevéiys 1995

JAUNUOLES 19 METY / JUNIORS U 19

1 mylia 7116

Vilnius 1990

Rima.nlé Kygaite Birstonas

2 mylios 15:17.2 Sonata Milusauskaité Prienai Vilnius 1990
1500 m 6:39.0 Rimanté Kygaite¢ Biritonas Vilnius 1990
3000 m 12:36.0 Sada Eidikyte Kaunas Kaunas 1987
5 000 m 22:19.2 Sada Eidikyl¢ Kaunas Kaunas 1986
10000 m 46:50.8 Sada Eidikyte Kaunas Ceboksarai 1987
20 000 m 1:50:47.21 Jelena Launikonyte Biratonas Kaunas 2000

Plentu / road
3km 13:10 Brigita Virbalyte Alytus Hildesheimas 2003
3 km 22:38 Rata Erlingvte Alytus Hildesheimas 1989
10 km 45:58 Sada Eidikyte Kaunas Novopolockas 1987
20 km 1:41:48 Rata Erlingyteé Alvtus Eupatorija 1989

Manieze / indoor B _ _ _
1 mylia 5:53.7 Sonata MiluSauskaite Prienal Paneveéiys 1993
2 mylios 15:03.24 Danuté Baranauskaite Alvtus Kaunas 1990
1500 m 6:19.62 Sonata MiluSauskaite Prienai Paneveézys 1993
3000m 13:27.42 Brigita Virbalyte Alvtus Kaunas 2004
5000m 22:5998 Brigita Virl Alytus Panevovs 2004

JAUNUOLES 18 METU / JUNIORS U 18

Stadione / track .
1 mylia 7:11.6 Rimante Kygaité Bir&tonas Vilnius 1990
2 mylios 15:117.2 Sonata Milusauskaite Prienai Vilniug 1990
1500 m 6:39.0 Rimante Kygaite Birstonas Vilnius 1990
3000 m 13:22.3 Brigita Virbalyte Alvtus Kaunas 2003
5000 m 22:19.2 Sada Eidikyte Kaunas Kaunas 1986
10 000 m 50:09.2 Sada Eidikvte Kaunas Maskva 1986
20 000 m 1:50:47.2] lelena Launikonyté Biritonas Kaunas 2000

Plentu/road ; :
3 km 13:34 Brigita Virbalyte Alvtus Druskininkai 2002
5 km 22:40 Sada Eidikyt¢ Kaunas Birstonas 1986
10 km 47:09 Danute Baranauskailé Alytus Novopolockas 1988
20 km 1:42:43 Danuté Baranauskaite AI mg Eupatorija 1989

 Manieze / indoor '

1 mylia 7:15.0 Grazina Godtautaite Jonava Kaunas 1991
2 mylios 16:05.0 GraZina Godtautaité Jonava Kaunas 1991
3000 m 13:27.42 Brigita Virbalyte Alytus Kaunas 2004
5000 m 23:17.8 Sada Fidikyte Kaunas Lipeckas 1086

JAUNES 17 METU / GIRLS 17

Stadione / track e S
1 mylia 7116 Rimante Kygaite Biratonas Vilnius ] 1990
2 mylios 15:17.2. Sonata Milufauskaité Prienai Vilnius 1990
1500 m 6:39.0 Rimanteé Kygaité Birstonas Vilnius 1990
3000 m 13:26.98 Brigita Virbalyté Alytus Valga 2002
5000 m 23:18.85. Danuté Barananskaite Alytus Brianskas 1988
10000 m 53542 Danute Baranauskaiteé Alytus Kaunas 1987




LIETUVOS EJIKAS 2008 Nr. 21

123

3km 13:34 Brigita Virbalyte Alytus Druskininkai 2002
3 km 22:47 Danuté Baranauskaite Alvtus Novopolockas 1988
10 km 47:09 Danuté Baranauskaite Alvtus Novopolockas 1088
20 km 1:48:31 Danuté¢ Baranauskaite Alvtus Mogiliovas 1988
Manieze / indoor
1 mvylia 7220 Sonata Milugauskaite Prienai Kaunas 1991
2 mylios 16:27.0 Sonata Milugauskaite Prienai Kaunas 1991
3000m 13:37.64 Brigita Virbalyte Alytus Talinas 2002
5000 m 23:35.7 Danute Baranauskaite Alytus Doneckas 1987
Stadione / track : _ 30
1 myvlia 7:116 Rimanté Kygaite Birstonas Vilnius 1990
2 mylios 15:17.2 Sonata Milugauskaité Prienai Vilnius 1990
1500 m 6:39.0 Rimanté Kygaité Birstonas Vilnius 1990
3000 m 13:43.75 Jelena Launikonyté Biritonas Kaunas 1998
5000 m 23:32.0 Danuté Baranauskaite Alytus Simferopolis 1987
10 000 m 53:54.2 Danuté Baranauskaite Alytus Kaunas 1987
Plentu / road L
3km 13:45 elena Launikonyvte Biritonas Druskininkai 1996
5 km 23:31 Danute Baranauskaite Alvtus MNovopolockas 1987
10 km 51:57 Danut¢ Baranauskaite Alytus Zitomiras 1986
Manieze { indoor :
1 mylia 7.325 Diana Katanova Vilnius Alytus 2008
3000 m 13.43,56 Diana Katanova Vilnius Kaunas 2009
5000 m 23:35.7 Danuté Baranauskaite Alvtus Doneckas 1987

JAUNUTES 15 METU / GIRLS 15

Stadione / track
1 mylia 7:39.0 Snieguolé Sabutyte Siauliai Alvtus 2005
2 mylios 16:50.0 Sandra Simkute Siauliai Alytus 2005
2000 m 9.07.4 lelena Launikonvte Birstonas Talinas 1996
3000 m 13:57.0 lelena Launikonyte Biritonas Alytus 1996
5000m 23:51.6 Sandra Simkute Siauliai Valga 2005
Plentu / road i
2km 9:05,0 Ernesta Urbanaviditte Birstonas Gardinas 2008
3 km 13:450 __Jelena Launikonyte Birstonas Druskininkai 1996
5km 23350 Danuté¢ Baranauskaite Alytus Sakiai 1986
10 km 51:57.0 Danuté Baranauskaité Alvtus Zitomiras 1986
Manieze / indoor
1 mylia 8:00.0 Kristina Sukockyte Birstonas Kaunas 1991
3000m 14:01.4 Sandra Simkute Siauliai Siauliai 2005
5000 m B:57.7 lelena Launikonyte Biritonas PanevéZzyvs 1996
JAUNUTES 14 METU / GIRLS 14
Stadione / track _ ' ;
L mylia 7:39.0 Snieguolé Sabutyté Siauliai Alvtus 2005
1000m 4:19.3 Daovile Juozaityte Biritonas Kaunas 1995
2000 m 9:07.4 lelena Launikonyte Biritonas Talinas 1996
3000 m 13:57.0 Jelena Launikonyté Birétonas Alytus 1996
5000 m 25179 lelena Launikonyte Birétonas Vilnius 1895
Plentu / road L RE NG = '
1km 4:16,0 lelena Launikonyte Birstonas Birstonas 1994
2km 2:19.0 lelena Launikonyie Birstonas Hlohovecas 1995
19,0 ___Agné Stadulyte Birtonas. Gardinas 2006
I km 13:45,0 el aunikonyté Biritonas Druskininkai 1906
5 km 24:33,0 Snieguolé Sabutyte Siaulini Podebradai 2005
10 km 59:24.0 Jarate Sabasevigiate Birdtonas Ukgorodas 1981
Manieze / indoor 2
1 mylia 8:00.,0 Kristina E_uchkyté Birdtonas Kaunas 1001
2000m 9.02.7 Sandra Simkute Siauliai Siauliai 2004
3000 m 14:01.4 Sandra Simkute Siauliai Siauliai 2005
5000 m 23:57.7 Jelena Launikonyte Birstonas Panevézys 1996




MERGAITES 13 METU / GIRLS 13
Stadione /track ¥

| mylia 7478 Jelena Launikonvte Biritonas Preili 1994
1000 m 4:31.0 Jelena Launikonyte Birflonas Kaunas 1995
2000 m 9:25.0 Rimanté Kygaité Birstonas Kaunas 1987
3000 m 14:27.19 Jelena Loaunikonyte Birstonas Helsinkis 1995
5000 m 25:17.9 lelem ]..durukoT‘I.ViC Bl[‘%tt‘lnd% Vilnius 1995
1 km 4:16,0 Telena Launikonyte Birftonas Alytus 1994
2km %210 Jelena Launikonyte Birstonas Preili 1994
3 km 14:28,0 lelena Launikonyte Biritonas Krakes 1995
5 km 25:49,0 Rimanle Kygaite Birstonas Novopolockas 1987
1 mylia 8:00.0 Kristina Sukockyté Birtonas Kaunas 1991
1000 m 4:21.73 Sandra Simkute Siauliai Siauliai 2003
2.000 m 9:02.7 Sandra Simkute Siauliai Siauliai 2004
3000 m 14:16.3 Snieguolé Sabutyte Siauliai Siauliai 2005
Stadione [ track < 23 _
1 mylia 7:47.8 Jelena Launikonyté Birétonas Preili 1994
1000 m 4:32.0 Bernadeta Juozaityte Birdtonas Vilnius 2001
2000 m 10:37.8 Ernesta Urbanavicinte Birstonas Zilupe 2006
3 000 m 15:184 Bernadeta Tuozaityie Birstonas Alvtus 2001
5000 m 27:59.40 Aurelija JakineviGiate Birstonas Kaunas 1997
1 km 4:19.0 Jelena Launikonyte Birstonas Bir&tonas 1994
2km 9:21,0 Jelena Launikonyte = Biritonas Preili 1994
3km 15:1.0 Vitalija Sopvte Sakiai Balagdjarmat. 1995
1 mylia B:16.0 Laura Sukockyte Birftonas Kaunas 1994
1000 m 4:39.69 Snieguolé Sabutyte Krakes Panevéiys 2004
2000 m 9:59.6 Jelena Launikonyte Birstonas Paneveivs 1993

MERGAITES 11 METU / GIRLS 11 _

1 mylia 9:04.0 leva Kaselyte Krakes Alytus 2005
1 000 m 4420 Ernesta Urbanavicifite Birstonas Jurbarkas 2005
2000 m 11:05.0 Jelena Launikonvte Birstonas Vilnius 1993
3000m 18:21.4 Diana Kazakevidiiite Siauliai Siauliai 2003
1km 432 .0 [elena Launikonyte Birdtonas Birstonas 1992
2 km 10.16,0 Ernesta Urbanavi¢iate Birdtonas Panevélys 2005
3 km 17.02,0 Indre Milufauskaite Birdtonas Alvtus 2006
1mylia 8:26.8 Jelena Launikonyte Birgtonas Kaunas 1992
1.000 m 4:.47 45 Ernesta Urbanaviciate Biritonas Panevezys 2005
2000 m 10:49.2 Sandra Simkuté Siauliai Siauliai 2002

MERGAITES 10 METY / GIRLS 10 _ e

Stadione / track

L mylia 9:07.0 Indre MiluSauskaitf: Birstonas Alytus 2005
1000 m 4:43.2 Aurelija Jakinevi¢iite Birstonas Kaunas 1996
3000 m 18:21.4 Diana Kazakevidiité Siauliai _ Siauliai 2003
1km 432.0 Jelena Launikonyté i Birstonas Birstonas 1992
2 km 11.23.0 2 Gintare Grazevidiate Alytus Prienai 200
3 km 17.03.0 . Ineta Ka%konaite Birfitonas Alvtus 2006
 Maniee / indoor
1000 m 5:02.0 Bernadeta Juozaityté Biritonas Pane\-‘é?yn- 2000

2000 m 11:44.6 Teva Kaselyte Krakts Kaunas 2004




ETUvOs Euas Zews Wzt s

SPORTINIO EJIMO
PASAULIO REKORDAI
IR AUKSCIAUSI
PASIEKIMAI

(iki 2010-01-01)

PRSAULIG BERUPOAL

‘Stadione

20000 m 1:17.25.6 Bernardo Segura MEX 7.5.1994 Bergen
30000 m 2:01.44,1 Maurizio Damilano ITA 3.10.1992 Cuneo
50000 m 3 40 57, 9 Thierry Toutain FRA 29.9.1996 Héricourt
5000 m ‘18 ﬂ? ﬂS Michail Schennikov RUS 14.2.19935 Moskva
20 km 1:17.16 Vladimir Kanaykin RUS 29.9.2007 Saransk
50 km 3:34.14 Denis Nishegorodov RUS 11.5.2008 Cheboksary
Stadione i . =t _
5000 20.02,60 Gillian O'Sullivan IRL 13.7.2002 Dublin
10 000 41.56,23 MNadezhda Ryashkina RUS 2471990 Seattle
20 000 m 1:26.52,3 Climpiada Ivanova RUS 6.9.2001 Brisbane
Uzdarm pﬂfaipnsﬁ .. e : - .- 5 S NESE . - | :
3008 nt 11.40,33 Claudia Stef ROU 30.1.1999 Bukarest
P}ente < , _________________ Pt ..
20 km 1:25.41 Olimpiada Ivanova RUS 7.8.2005 Helsinki

PASAULIO AUKSCIAUSI PASIEKIMAI

Stadione
1500 m 5.12,0 Antanas Grigaliunas LTU 12.5.1990 Vilnius
1 mylia 5.36,9 Antanas Grigaliunas LTU 12.5.1990 Vilnius
3000 m 104711 Giovanni de Benedictis ITA 19.5.1990 San Giovanni Valdarno
2 nylios 11.47,02 Giovanni de Benedictis ITA 29.10.1989 Siderno Marina
5000 nt 18.05,49 Hatem Ghoula TUN 1.5.1997 Tunis
10000 m 37.533,09 Francisco Javier Fernandes ESP 28.7.2008 Santa Cruz
15 000 m 57.47.0 Bernardo Segura MEX 7.5.1994 Bergen
1 val. 15577 m Bernardo Segura MEX 7.51994 Bergen
25000 m 141103 Maurizio Damilano ITA 3.10,1992 Cuneo
2 val. 29572 m Maurizio Damilano ITA 3.10,1992 Cuneo
35 000 m 2:31.10.5 German Skurygin RUS 0.9.2001 Ishevslk
40000 m 2:55.54,0 Rail Gonzdlez ¢ MEX 2.5.1980 Bergen
50 mylin 7:31.06.0 Ray Middleton / GBR 29.09.1974 Haringey
100 000 9:16.32.0 - .~ Frederic Marie FRA 19.4.1087 Etrechy
100 myliy 17:18.51,0 New Nielson GBR 14-15.10.1960 Walton a. T
200000 m 22:16,40.0 Hew Neilsan GER 14-15.10.1960 Walton a.T
12 val. 118 921.m Ted Richardson GBR 16.10.1938 Woodford -

24 val. 214 064 m Hew Neilson GBR 14-15.10.1960 Walton a. T




5.1353 Tim Lewis USA 13.2.1988 East Rutherford
5.33,53 Tim Lewis USA 5.2.1988 New York
103142 Andreas Erm GER 4.2.2001 Halle/Saale
11.54,50 Valdas Kazlauskas LTU 24.2.1990 Kaunas
10000 m 39.43.36 Axel Noack GDR 4.2.1990 Berlin
10000 m 38314 Werner Heyer GDR 12.1.1980 Berlin
(eita ilgesniu 201,17m-220 jardy ratu)
15 000 m 1:00.03,9 Valdas Kazlauskas LTU 24,1.1987 Kaunas
1 val, 14 905 m Hartwig Gauder GDR #.2,1986 Berlin
20000 m 1 20,400 Ronald Weigel GDR 27, 1 wgg Sen.ftenberg
5 km 18.21 Robert Korzeniowski POL 16.9.1990 Hildesheim
10km 37.1 Roman Raskazov RUS 28.5.2000 Saransk
15km 57.35 Vladimir Stankin RUS 8.2.2004 Adler
25 km 1:42.10 Vladimir Kanaykin RUS 8.2.2004 Adler
30km 2:01.13 Viadimir Kanaykin RUS 19.2.2006 Adler
35km 2213 ykin RUS 19.2.2006 Adler
40 km 2:50.30 Nathan Deakes AUS 2.12.2006 Geelong
100 kin 8:38.07 Viktor Ginko BLR 27.10.2002 Scanzorosciate
100 myliy 16:25.00 Gilbert Roger FRA 22.23.04.1950 Lyon
200 km 19:55.07 Zbigniev Klapa POL 22-23,10,1983 Chapele
12 val, 120810 m Florimond Cornet FRA 31071938 Le Mans
24 val, 228 930 m Jose Castaneda . USA 18-19.09.1976 Al buguerque

2981993 Padua

3000m 114824

lleana Salvador ITA

1500 m 547,03 Kjersti Tysse-Plitzer NOR 1.9.2002 Knarvik
1 mylia 6.16,45 Kiersti Tysse-Plitzer NOR 2.9.2001 Knarvik
2 mylios 125498 Oli vanova RUS 14.9.1996 Torino
10 000 1. 41379 Gao Hongmiao CHN 741994 Peking
1 zal. 13 240m Rossella Giordano ITA 4.8.2004 Saluzzo
15 000 m 1:05.00.6 Climpiada Ivanova RUS 6.9,2001 Brisbane
25 000 m 1:57.38,0 Tatjana Sibileva RUS _269.2004 Ishevsk
2 val, 25000 m Tatjana Sibileva RUS 26.9.2004 Ishevsk
30 000 m 2:24.56,0 Tatjana Sibileva RUS 26.9.2004 Ishevsk
35 000 nt 3:22.06,0 Svetlana Bytschenkova RUS 27,6.1998 St Petersburg
40 000 3:53.06,2 Svetlana Bytschenkova RUS 27.6.1998 St Petersburg
50000 m 4:55.19,4 - Svetlana Bytschenkova RUS 27.6.1998 St Petersburg

11:17.42.0 Sandra Brown GBR 29.10.1990 Etrechy
200 000 m 29 23.54,0 Ann Sayer GBR 11-12.04.1982 Nottingham
1500 ny 5 53,-1‘1 Debbi Lawrence usa 15.1.1993 Hamilton
1mylia 6.16,72 Sada Eidikite LTU __ 2421990 Kaunas
3000 m 11.3534 Gillian O'Sullivan IRL 15.2.2003 Belfast
2 mylios 13.11.88 lleana Salvador ITA 14.2.1990 Genua
5000 m 20.42,33 Elena Bronjukova-Grusinova  RUS "1.3.1997 Samara
10 000 44, 38,8 Ollmplggg Ivancva RUS 21.1.200 Moskva

B R e 3 = _ AL

3k 11.41 Kmsﬁm;e;myg NOR 13.9.2003 Hildesheim
5km 20.05 Olga Polj ra RUS 28.5.2000 Saransk
10 km 4104 ikolajeva RUS 20.4.1996 Sochi
15 km 1:03.50 Olimpiada Ivanova RUS 4.3.2001 Adler
20 km 1:24.50 Olimpiada [vanova RUS 4.3.2001 Adler
25 km 2:03.13 Monica Svensson SWE 21.10.2007 Scanzorosciate
30 kmr 2:2752 Monica Svensson SWE 21.10.2007 Scanzorosciate
35 ki 2:52 47 Monica Svensson SWE 21.10.2007 Scanzorosciate
40 km 3:18.28 Monica Svensson SWE 21.10.2007 Scanzorosciate
50 km 41059 Monica Svensson = SWE 21,10.2007 Scanzorosciate
100 ket 10:04.50 Jolanta Dukure i LAT 21.10,2007 Scanzorosciate
100 myliy 18:06.10 Annie van der Meer NED 10-11.05.86 Rouen
200 km 22:36.46° Annie van der Meer NED 10-11.05.1986 Kouen

211 250 m Annie van der Meer NED 10-11,05.1986 Roten




Eil. Sportininko vardas, Gimimo
Nr.

-3

ay

2010 METU LIETUVOS NACIONALINE RINKTINE

pavardé

Kristina
Saltanovic

Brigita
Virbalyte

MNernnga
Aidietyte

Sonata
MiluSaushkai té

Valerija
Lizakova

Rita
Kaselyte

Vilius

Mikelionis

Marius
Zinkas

data

1975
0220

1985
0201

1983
605

1973
08 31

1987
0202

1987
07 06

1G85

1305

1985

0629

Miestas,
rajonas

Vilnius

Vilnius-
Alytus

Vilnius

Birstonas

Vilnius
Kédainiai-

Kaunas

Druskinin-
kai

Vilnius-
Prienai

Darbovieté,
pareigos,

mokykla, kursas

LOSC

KAM

LOSC

LKKA IVk

LR Seimas

Organizacija,
kurioje spor-
tuoja

SK Interwalk

SK Interwalk

(SK Interwalk

BC Barsclona

SK Interwalk

Krakiy SK
Vaivorykste

Druskininku
SC

SK Interwalk

Sporto
vardas
arba
atskyris

TSM

TSM

TSM

TSM

KSM

KSM

TsM

sM

Rezultatas, vieta

planuotas

pasiektas

Planuojamas rezultatas

MOTERYS 20 km

PC12116v. PC8v
1:30:00 1:31:23
PC20-24v. PCAv
1:33:00 1:36:28
PC20-24 v, IQT:
et 4
13230 | ja4ma
DNS
PC12-16 v. TI\-'T\'lav
i 1:36:46
EICU23
nesportavo | 18 v. Cerr.
1:44:56
IC U 23 w e
Eé_cl,Lv‘J E)CU23
1-42-00 7v. 1:47:54

VYRAI 20 km

ET 20-28 v. DNF
1:24:30- TV 2w,
1:25:30 1:23:39

PC2024v.| DNF
1:23:30- TV3v
1:24:00 1:26:17

2010 m.
Pagrindinés
variybos
10 ‘ 1
. 38v.
B 1:30:00
(% 12-16v.
B 1:31:30
v 20-24vy.
ke 1:33:30
L 10 v,
= 1:30:00
cisis 3-ov.
IV 1:40:00
5 3-6v.
L 1:42:00
y 13 v.
o 1:25:00
16-24 v.
EC 1:23:00-
1:24:00

Trenerio vardas,
pavardé

12

]. Romankovas,
L. Dias

K. Pavilonis,
J. Romankovas

K. Pavilonis,
|. Romankovas

Faulo Murto

K. Pavilonis,
J. Romankovas,
L Jefimova

R. Kaselis,
A. Simkus

K. Jezepceikas

G. Gostautaite
K. Pavilonis,
J. Romankovas

Priedas. RINKTINIY SARASAI

Gydytojo vardas,
pavardé

13

V. Sklizmantas  J.

V. Sklizmantas |J.

V. Sklizmantas |J.

V. Sklizmantas |.

V. Sklizmantas J.

A. Greitius

—

V. Sklizmantas |.

Mokslinés gr.
vadovo vardas,

pavardé

Skernevidius

Skernevidius

Skernevitius

Skernevicius

Skernevicius

| Poderys

. Skernevitius

Skernevitius

Masa-
tuotojo
vardas,
pavardé

V. Skliz-
mantas

D. Pavi-
lonis

A. Tols-
tiks

V. Skliz-
mantas

A. Tols-
tiks

A. Taols-
tiks

FZEN 6002 SYMIF3 SOANLIN

1T



| 3.

@ ;

= I

o

_ Tadas
Suskevidius

Donatas
Sk‘amulis

'Talzitvydas
Zekas

Valerijus
Grinko

Ritardas
Rekst

Tomas
© | Caidamavidius

Donatas
Skarnulis

Tadas
Sugkevidius

Valerijus
Grinko

1985 |
0522

1977
1021

1988

L0909 |

j 1987
11025

| 1987 |
1107

| 1977 |

Vilnius

Vilnius

! Druskinin-
keai

| Druskinin- |

kai

| 1987 |
11010 |

Vilnius

Siauliai

Vilnius

1021 |

1985 |
0522 §

| 1987
{1025}

Vilnius

| Druskinin- |

kai

5K Interwalk |

VSAT prie Lo
VRM LOSC
Druskininku
s5C
| Druskininku |
1SK Interwalk!
&1y igiauliq LAM
’ | SK Daisotra
VSAT prie
VRM LOSC

\SK Interwalk |

| Druskininky |
| 5C ]

TSM

TSM

Shd

5M

5M

KSM

BT 20-24v DNE
123:00- | TVZv. |
1:24:00 1:26:56 |

ET20-24v.| ONS
12480 | V2V

e 1:27:54
| DNF
EjCU23 | TV4v,
1:27:59
| BCUB ||
§l12v. | EEU |
| 1:26:00- 115 v. 1:30:281
| 12700 |
| EjCU23 B
8-12 v, TV3vy
1:26:00- ey
1:27:00 o
L EICuz3 D,NS
4v.13030] LY7V
SRR 0.5

TSM

5M

| P& gyt
. TSM :l(_612\

~ VYRAISOKm

PC14v.

34600 | 3:30:56
PC
PEZt ) 2w
35400- | -07Y
3:56:00 i
04:00:00 DNF

TV

T

TV

=

W

EC

EC

1-3 v,
1:22:30-
1:23:00

24-30v.
1:26:00

1-3v.
1:28:00

1-5 v,
1:28:00

13v.
1:24:30-
1:25:30

2-6v.
1:28:00

3-12 v,
3:50:00-
3:54:00

6-12 v.
3:45:00-
3:48:00

1-3 v.
4:05:00

| T. Romankovas,

K. Pavilonis,

A, Kitanov

K. Jezeprikas
V. Kazlauskas

K. Jerepeikas

K. Pavilonis,

. ]. Romankovas

A Kitanow,
E. Razmaite

A, Kitanov

J. Romankovas,
K. Pavilonis

K. Jerepcikas

Priedas. RINKTINIY SARASAI

| V. Sklizmantas | ]. Skernevicius A ,l Ol
| | tiks
| D. Barkauskas ]. Skernevicius
]. Skerne-
vicius
. Skerne-
vidius
| V. Sklizmantas | |. Skernevicius | A TOlS— |
| ! 1 tiks
| D. Barkauskas |]. Skernevicius |
A Tols-

| V. Sklizmantas ]. Skernevicius

1. Skernevicius |

"
o

‘bz N BO0Z SYMIFF SOANLINT



LIETUVOS RINKTINE IKI 23 METU 2010 METAI

Planuojamas rez. 2010
Organizacija, Sporto Trenerio Gydytojo P'I:_OGZL:::E
kurioje vardas arba vardas, vardas, g\;ar e
: : ! ! ]
sportuoja atskyris pavardé pavardé pavardé

Darbovieté,
Gimimo Miestas, pareigos,
metai rajonas mokykla,
kursas

Sportininko
vardas,

Masaiuotojo
vardas,
pavarde

pavardé

W ~_ MOTERYS20km_

Inea | Evendionys gwméionjq ! . LE 46 v E[CU 23 66 v, V. Meskaus- | 15k
Lo} Mastonica 198906131 ZY PN O 1 TKicA Tk PUC, | KSM | ool tev. | TV | 142:00- kas, A, Bosaites | - el
R | Pabrades SEK | A 1:47:37 | L 14300 V. Kazlaukas il
= | | ET, EIC i
Siauliy T z NS |
Sandra s s I Siauliy LAM uz0 | SR 6-8 v. A Kitanov
] - - i e || "4 | { 2
% Simkute R Sianlink buiting SK Daisotra K5M 16-24 v. TV1v. 5 1: 50: 00 R. Razmaite
- mk | | 53:00 . -
. ] 50:00 |
] {7 |EICU23 | | .
g, | Bemadeld i, 00 05061 Birstonas | Kaunovpy | BIPOMOSC | qy | pi4v. | DNS | TV 01:45:00 1. P. Juozaidiai
Juozaityte - | AL Mikeno 5K | = ! i
1:45:00
" = -
VYRAI 20 km
, . DNF | . :
; Tautvydas |, s i Druskininku ™ 1-3w. K. Jezepéikas, J. Skerne- =
L, Zokas :l%‘i 0207 | Driskitakat ! . sC ! SM ' FIC U2 4w LTV 1:28:00 V. Kazlauska:-;: vidius E
1:27:59 | S
% ] =t
m
‘_—.
e _ e | ET,EJnC | DNS T =
g1 2‘*;;’1'?: 11990 01 23| Druskininkai Umsqck”"“k“ | 1216v. | TV5v. | TV 113;00 K. Jezepéikas | e 4
| > : 4400 | 4727 oo views B
2
=

Mokslinés grupes vadovas
I. Skerniavicius

621



2010 m. LIETUVOS SPORTINIO EJIMO JAUNUCIU RINKTINES KANDIDATAI

Sportininko

vardas, 3 Miestas g i svarbiausios varZyhos Treneriai =
pavardé metai geriausias rezultatas varzybos rezultatas ir vista E
=
=3
.I = i
'~ JAUNUTES m
=
o
huets 96-05-07 Birétonas 15:27-3 km L jaumucry prhes 15:15-3km B jnmutng riacas P, T. Juozaitiai -
Kagkonaitée ) o 2v o 13w ool ) =
2
=
- : 5 w 2 = PEr B
| hgme 96-02-01 Kédainiai 15:49-3 km kijenntiy p-hes 15:15-3km B jmnutiy madas R. Kaselis B
Vancevidiute 3v 1-3v
. ./“wﬂt-.. . 96-04-03 Svendionys 16:58-3km Rk pehey 16:00-3km B jaumuciy matas V. Metkauskas
Vaiciukevicitité 3v 2-4v
timariias 94.07.30 Svencionys 24:49.5 km Lpmmeny pobes 24:00-5 km B et matas V. Meskauskas
Bendorius Iv 1-3v
Armnoldas Budrys 96-06-04 Kedainiai 16:11-3 km L vaiky p-bés1 v 27:00-5km B |aun'L;§L£rmaCas E. Kaselis
i . : aion 3 L vaiky p-bes 28:00-5 km B jaunuciy madas i e
¥ r O H 7 3 7 7. ()51l
Iomas Pagirys 96-08-22 Prienai 16:24-3 km 1v 16:00-3 km 25y G. Goétautaiteé

Gimimo

2009 m. 2009 m. svarbiausios

2010 m. planuojamas

2010 m. planujamos

Lietuvos sportinio &jimo jauniy rinktineés
vyT. treneris Vaidas Gumauskas




LIETUVOS EJIKAS 2008 Nr 21

2010 METU LIETUVOS SPORTINIO
EJIMO VARZYBU KALENDORIUS

Sausis
9 Naujametinis &jimas mi- 10 km, v- 10 km Kedainiai
13-14 Vilniaus miesto atviras cempionatas m - 3000 m v - 3000 m
Vilnius
15-16 Lietuwvos rajony jaunimo ir jauniy pirmenybes m - 3000 m, v - 5000 m
1920 Kauno miesto suaugusiy ir jauniy pirmenybés pagal nuostatus Kaunas
22.23 Lietuvos jaunudig (g.1995 - 96 Im} pirmenyhbés m - 2000 m, b - 3000 m
Panevezys
30 Lietuvos taure m - 3000, v- 5000 m
 Vasaris _
56 Lietuvos jauniy (g. 1993 94 m.) pirmeny béq m-3000m, v-3000m  Kaunas - Klaipéda
19-20 Lietuvos ¢empionatas ir jaunimo pirmenybes m - 5000 m, v - 10000 m Klaipeda
26 SK , Vé&jas"” taurés varzybos pagal nuostatus Kaunas
6 Lietuvos universitety éempionatas m - 3000 m, v - 5000 m Kaunas
»Kedainiy pavasaris” varzybos pagal nuostatus
19 = Kedainiai
Lietuvos vaiky (g. 1997 m. ir jaun.) pirmenybeés m - 1000 m, b - 2000 m
m - 20km, v - 20, 50 km
EA Permit Meeting , Dudinska 50-ka” .
27 vj-10,20 km: mj-10km Dudincy (SVK)
Lietuvos sportinio ¢jimo ¢empionatas v - 50 km
_ Balandis if
; TR =20 km, v - 20 km Padebrad
EAP = o : Y
10 ermit Meeting - Padebrady 20010 i < 10 e, 5 = 10 kari (CZE)
Tarpvalstybinis macas [TA-BLR-FRA-HUN-UKR-SUI- m - 20 km, v - 20 km Podebrady
SVK-SWE-LTU, jaunimo maéas mj - 10 km, vj - 10 km (CZE)
17 Baltl}us saliny j ]amlucu.!, ]aurmg ir jaunimo sp. e]tml} maEas pagal nuostatus Murjani (LAT)
: Geguzs &
1 A. Mikéno memarraln tarptautinés sp. éjimo v-bos pagal nuostatus Birstonas
9.10 Vilniaus miesto jauniy ir jaunuciy pirmenybes m - 3000 m,v - 5000 m Vilnius
10. Rgs Kauno miesto jauniy ir jaunuciy pirmenybés pagal nuostatus Kaunas
Lietuvos universitety ¢empionatas m - 3000 m, v - 5000 m, Kaunas
15-16 - s . m-20 km, v- 20,50 km Chihuahua
Pasaulio sportinio &jimo tauré
mj - 10 km, vj- 10 km PMEX)
2123 Europos jauniy olimpines atrankos varzybos m-5000m, v-10000m  Maskva ( RUS)
22 Lietuvos vaiky zonines varzybos m - 1000 m, b - 2000 m 3 zonos
27-28 Kauno miesto éempionatas pagal nuostatus Kaunas
SR  Bisls L5cs xS
1 Lietuvos¥ alkq (1997 m.g. ir jaun.} pitmenybés m - 1000 m, b-2000 m Vilnius
L N m =20 km, v - 20 km
1 XXXVI Tarptautinis sportinio éjimo festivalis - Alytus’ 2010 Alytus

mj =10 km, vj =10 km




LIETUVOS EJIKAS 2008 Nr. 21

F Y

LIETUVOS SPORTINIO

EJINO

ASOCIACIJA

1 - asis Europos Sajungos saliu cempionatas

m - 20 km, v - 20 km

1 mj - 10 km, vj - 10 km Alytus
Lictuvos sp. ¢jimo cempionatas. m - 20 km, v - 20 km
Lietuvos jaunimo iki 20 mety pirmenybés m- 10 km, v - 10 km
2223 53 -ji Lietuvos sportinio &jimo (,,Sporto”) tauré visos amziaus grupés Vilnius
Lietuvos jaunuciy pirmenybés m - 3000 m, v- 5000 m
Liepa
k] Lietuvos jauniy pirmeny bes m - 3000 m, v - 5000 m Klaipeda, Siauliai
19.25 Pasaulio jaunimo ¢empionatas m - 10000 m, v -10000 m  Moncton (CAN)
m - 20 km, v- 20 km
27.07-1.08 Europos cempionatas Barcelona (ESP)
v -50 km
Rugpjutis
17-23 Jauniy olimpineés zaidyneés m - 5000 m, v - 10000 v Singapur (SIN)
Rugséjis
Tarptautinés sportinio éjimo varzybos
S % = pagal nuostatus
4 «Druskininkai 2009 Driikiniikai
Lietuvos sportinio ¢jimo ¢empionatas m- 10 km, v - 10 km
Lapkritis
Lietuvos mokiniy vaiky ,Olimpines viltys” taures varzybos
19 ’ o sy Ii
- miesty grupes m- 1000 m, b - 2000 m Vilnius
T Siauliai
26 - rajony grupes
Gruodis
15 LKKA atviros pirmenybes ir Z. Sveikausko taure m -3 000m, v-5000m Kaunas
2010 m. Lietuvos jaunuéiy (g. 1995 - 96 m.) ir m - 2000 m, b - 3000 m 4
18 . . - E i e . 3 zonos
jauniy (g. 1993 - 94 m.) pirmenybiy zoninés varzybos m -3000m, v -5000m
28 Kaledines varzybos (visos amziaus grupes) m -1 mylia, v - 1 mylia Alytus
EA ,Permit Meeting” varZybos
02.20 10 Meeting de Marcia Atletica da Cidade de Olhao m-20 km, v - 20 km D”‘ai‘lgo‘?;fme
03.14 Gran Premio Citta di Lugano - Memorial M. Albisetti m - 20 km, v - 20 km Lugano (SUI)
0327 Dudinska - 50-ka m-20km, v-2050km  Dudency (SVK)
10 Bal. Podebrady 2010 m-20 km, v-20 km Podebrady (CZE)
) m -20 km, mj - 10 km,
06.11 36" Interantional Race Walking Festival - Alytus'2010 Alytus( LTU)
w - 20 km, wj - 10 km
; s : Earls Colne
06.20 Race Walking Permit Meeting m - 20 km, v - 20,50 km (GBR)
IAAF ,Race Walking Challenge® - I88iikio tauré / Pasaulio ,,Grand Prix“ etapai /
10.04 Rio Maior Int. Grand Prix Race Walking m - 20 km, v - 20 km Rio Major (POR)
01.05 Sesto San Giovanni m - 20 km, v - 20 km o SRS oyamt
(ITA)
29.05 Na Rynek marsz m-20 km, v -20km Krakow (POL)
19.06 Inter. Race Walking, m-20 km, v - 20 km La Coruna (ESP)
00.19 3rd TAAF Race Walking Challenge Final m - 20 km, v - 20 km tbe (CHN)

Lietuvos sportinio éjimo asociacija
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SUMMARY , corvie

The competition season for Lithu-
anian race walkers commenced tra-
ditionally at the Indoor Arena in Kau-
nas on 21 of February. Sixteen senior
and junior men as many as women
struggled for a victory in respectively
10000 m and 5000 m walks.

T.Sugkevic¢ius won the national champion ti-
tle in 10000 m event (40:45:01). In the women's
competition B.Virbalyté became not only the
national champion for the seventh year in a
row (21:26:06) but also broke the national in-
door record, which from 2000 belonged to
S.Milusauskaite.

At the competition for juniors G.Kozlovskij
was the winner for the third year in a row
(44:48:77). Among the junior women D.Ka¢anova
took the gold (23:45:96).

In 2009 one of the major Lithuanian race wal-
king competition was the 35" race walking Fes-
tival “Alytus 2009” and the national senior and
junior race walking championships. Around 150
athletes from eight countries took part in the
Festival.

90* anniversary of race walking in Lithuania
was commemorated during the Festival. The
heads of the major Lithuanian sport institutions
took part in the festivities, where meritorious

race walking athletes, coaches, judges and offici-

als of the Lithuanian Race Walking Association
and others were honoured.

In the men’s 20 km walk the pole G.Sudol fi-
nished in first place with a time 1:22:12. M.Zitkas
took the national champion title (1:26:17). In

the women’s 20 km race national champion ti-
tle and the 1st place of the Festival was won by
B.Virbalyte (1:33:52).

On the 5" of September in Druskininkai
the 17" international race walking competition
“Druskininkai 2009” was organized along with
the national 10 km race walking championships.
V.Mikelionis (43:15) and K.Saltanovi¢ (44:04)
were the winners respectively in men’s and
women'’s events.

In 2009 Lithuanian walkers contested in all
major JAAF and EA competition. At the 8% Eu-
ropean Race Walking Cup, that was held in Metz
on 24 of May, for the first time in Lithuanian race
walking history K.Saltanovic¢ took the bronze in
20 km individual event (1:34:17). D.Skarnulis
in 50 km walk finished in a good seventh place
(3:53:43) that is also the major achievement won
by Lithuanian men in the European Cup Race
walking competition.

At the traditional international race walking
competition “Dudinska patdesiatka” (SVK) in
20 km distance V.Mikelionis was 2" and set a
personal best (1:23:39). T.Suskevi¢ius 50 km fi-
nished in 6" place clocking a time 3:54:40.

Lithuanian walkers competed in a few in-
ternational matches in 2009. On 2™ of May in
Birstonas during the international competition
“ A Mikénas memorial” the Baltic U20, U18 and
U16 race walking Match was organized. At the
Match Lithuanian team celebrated a victory with
97 points, Latvian team was 2™ (49 p.), Estonian
team - 3™ (15 p.). The international match bet-
ween Sweden, Latvia and Lithuania was staged
on 12 of September in Tukums (LAT), where our
team was once again lucky to celebrate a victo-
ry with 36 points, Latvian team - 26 p., Swedish
team - 24 p.

At the major 2009 athletic forum - the World
Championships in Athletics in Berlin (GER) -
five Lithuanian walkers took part. K.Saltanovic
achieved the best result amid our walkers - for
the first time in the World Championships in
the women’'s 20 km race walking event Lithu-
anian walker managed to break into the top
eight (1:31:23). Lithuanian race walkers also suc-
cessfully participated in the men’s 50 km walk
~ D.Skarnulis was 14% (3:50:56), T.Suskevitius
was 17" (3:54:29).

At the 7" TAAF Race Walking Challenge in
Lugano (SUL), which was stage on 8" of March,
in the women’'s 20 km race walk B.Virbalyte
came up with her outstanding personal best
1:32:08 and amid 34 participants was able to get
onto the third step of pedestal.
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At the end of the competition season Li-
thuanian walkers participated in the traditio-
nal team competition “Tour de Romandie” in
Switzerland, where Lithuanian men’s team
won the 1* place, the women’s team was 2.
The Individual men’s competition was won by
T.Suskevic¢ius, among the women - B.Virbalyte.
Overall the teams from six countries took part at
the competition.

RANKING

After the competition season a lot of organi-
zations with the help of electors compile the lists
of top athletes.

After summarizing all our county votes,
the 1% place was won by V.Alekna (discus thro-
wing), the 3 place went to D.Skarnulis (race
walking). Amid women the maximum votes re-
ceived L.Grincikaite (sprint), K.Saltanovi¢ (race
walking) was 3.

The members of the Athletic Federation of
Lithuania gave the 3" place to D.Skarnulis and
2n — K Saltanovic,

Sport media representatives 2™ place gave to
walkers D.Skarnulis and K.Saltanovic.

According to the figures of the Hunga-
rian company ELITE Ltd Lithuanian race wal-
kers on Lithuanian top 10 lists are in the follo-
wing positions: among men D.Skarnulis - 2",
TSugkevidius - 3, V.Mikelionis - 7%, amid
women - K.Saltanovi¢ - 1%, B.Virbalyte - 6%,
N.Aidietyte - 10*,

One more statistical classification of the
countries: in different events (score not more
than three athletes, who has defined minimum
of ranking points) - the strongest Lithuanian
events in the team evaluation (according the
place taken in the world) are the following:
men’s discus throwing event - 1% place (6™ in
the world), men’s race walking - 2™ place (16%),
women's race walking - 1* place (6™).

USA journal “Track and Field News” at the
end of the year announces the world athletic top
lists compiled by famous experts. The lists are
made by evaluating the places achieved at the
major athletic competition according to the ba-
lance of inter-meets. This year two Lithuanian
athletes are included into the lists - V. Alekna (4%
place - discus) and K.Saltanovi¢ (9" place - race
walking). Kristina became the first Lithuanian
walker to gain such evaluation.

P.S. The results of the competition can be
found on the statistical pages of this publicati-
on.
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