





lio rekordai ir &fikai pateisino | juos ‘détas viltis. 'S. “Eidikyté-pagerino 1 my-
lios pasaulio uZdary patalpy rekorda — 6 min. 16,72 sek. Jei >ada sugebe-
Jo pasiekti aukStq rezultata be didesnés konkurencijes, tai vyry.grupéje nu-
galétojas iSalsSkejo tik paskutiniuose me.ruose. wiexiant rekordo, daug padéjo
V. Meskausko jveikusic 3 km aukS$tu iempu ‘sudaryta konkurencija. Finise
viktorg aplenke V. Kazlauskas ir A. Grigaliunas, pagerings anhkstesnj pasau-
lio rekords. V. Kazlausko rezultatas 11 min. 54,50 sek., beveik 10 sekun.
dziy - geresnls uz ankstesnj.

Vasaros sezonas ;buvo pradétas variybomis Vengrijoje, BekeS¢abos mies.
to gaivemls, Vel pasizymeéjo jaunie}i R. Arbatiauskas, D. Pavilonis, J. hlio-
kys, Z. Stankevidrus, 'K,. caltanovic gering ne tik asmeninius, bet ir Respu.
blikos rekordus,

1990 m. Lietuves ‘¢jikai net 68 karlus gerino Respublikes ir pasaulio
rekordus ir auk3Ciausias pasekmes.

stambiausias - mety renginys pasxutiniu laikotarpiu vyksta Aly.wje. |
wradicinj - sporiinto éjimo les.valy Lzlkios sosting)e visada susirenka gausus
e}iky -burys i§ jvairiy uZsienio saliy. Tik prasidéjusi ekonominé ir polidne
blokada sutrukdé &iais ‘metais awvykii svediams. 15 ‘uzsienio. Nors nesulauke-
me pajégiy.sveliy, “bet varzybose buvo pasiekta -aukSiwy rezuliaty. Brestiete
0. nardopolceva 5-km distancijg. jveike nauju Buropos rekordu — 20 min.
40,6 sek., o kitg diena laméjo ir 10 km (44.09,0).-Kiek netiketal bet uZ.
tikrintai-abi disiancijas {10 -km ir 20 km) laungjo V. Meskauskas. Sis kux.
lus ir uarbstus  vaikinukas, Siais meta,s peréjes 13 jaunimo. grupés, tapo Lie.
Luvos rinktinés. lyderiu,

iNespgjo « gjikal “mtstkvepdl dr -veél “maujas rekordy Sturmas. - Lie.uvos olim-
p.nes  dienes proga, - Vilniaws ., Gintar,” @swadione - buvo pagerind ' net - keeuri
pasaulio - rexordal, “Ve] -pasizyméjo S, Bidikye ' 1500 :m . jveixkusi: per 5 min.
53,0 sek, o mylig per 6 min, '18;0-sek. ir "A. Wrigaliunas — '1500 m per
5 min. 12.0 sek,, o 1 mylig per 5 min. 36,9 sek.

Siajs rezultatais ' parodéme, kad misy priimtas nutarimas nedalyvauui
TSRS rinktines sudétyje ir TSRS -varZybose realus, kad mes ir savo varzy-
bose galime siekti tarptautinio pripaZinimo, rengti éjikus atstovauti Lietu-
va. Barselonoje,

"Rimtas jégy isbandymas buvo pirmasis Pabaltijo ¢emplonatas. 10 km dis.
tancijoje stadiono taku nugaléjo alytidke R. Erlingyté (47.35.0) ir aplenke
Jasaulio rekordininke S. Eidikyte. Tai buve pirmasis Sados pralal-
mejimas Respublikoje, bet kaip parodé ateitis ne paskutinis. Vyry grupéje
vél pasizyméjo jaunasis V. Meskauskas.

Vo siy variyby paslpylé serija starty uZsienyje, Cia sp.rtininkams buvo
keliami jvairus uZdaviniai; susipaZinti su b.simals varzovais, jvairiomis eji-
mo mekyklomis, éjimo stiliaus taisykliy trakiavimu atskirose S3alyse. hid
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stengeésl reabilituotis $luose draugi¥kuose turnyruose pried savo gerbéjus uz
pralaiméjimus oficlaliuose, Siy turnyry fone, likg lyg ir primirStos tradici-
1es laikraS€io ,,Sportas“ variybos, vienintelés respublikoje komandinés, ku.
riose miesty ir rajony treneriai ,.atsiskaito” uZ nuveikta darba. Alytaus ir
Birstono miesty rinktiniy pergalés paskutini de§imtmetj turéty kelti susi-
ripinimg Vilniaus, Kaune ir rajony vadovams, ankstiau turéjusiems tvirtas
pozicijas éjime,

LSEA vadovams ripl rezervo rengimas. Tai kruopstus, daugelio. mety
darbas. Kuo daugiau éjimo grupiy, kuo platesné geografija, tuo didesnés
galimybés, kad Lietuves ejikail ir toliau dziugins sporto gerbéjus. Negali.
ma gyventi tik Sia diena, nors ji dabar ¥viesoka. Rinktinéje tik du vetera.
nat (V. Kazlauskas ir A. Grigalionas), o po jJu— 18 — 20 mety perspek.
tyvus jaunimas., Kelis metus 50 km vyry nuotolyje neturéjome kug pasigirti,
Dabar auk3tiems rezultatams jau subrendo K. Jezeptikas, meistridkal Zings-
nivoja A. Urbonavigius, J, Kliokys, D. Pavilonis, V. Papas. 20 km rungtis,
be minety lyderiy, tikisi pasipildyti progresuojanéiais A. Oliseviéiumi, bro.
liais A. ir S. Vainauskais, Moterys, turinéios savo greiose S. Eidikyte, R.
Erlingyte, D. Janavitiute, laukia sugriztancios | takg S. Zagarskienés, R.
Kygaités |, sprogimo*,

Su optimizmu | 1991 metus, Linkiuy sportininkams auk3ty rezultaty, fre-
neriams geleZinés sveikatos ir naujy atradimy, stiliaus teis¢jams maziay dar.
bo, o visiems ¢jimo rémeéjams - nuodirdZios paramos ir dZiaugsmo.

Kastytls PAVILONIS
LSEA prezidentas




MOSYU GERIAUSIEJI

Pasakoja apile save Antanas MIKENAS — Lietuvos sportinio &jimo patri-
archas, Pirmas 1§ Respubllikos lengvaatle¢iy pelnes olimpini sidabro medalj
20 km éjime Melburne.

Mano gimtiné — Lie-
tuvos vidurio lygumos
ramiausias Ramygalos
krastas. Gimiau uZz 5
km nuo miestelio But-
kigklo kaime 1924 me-
ty vasario 24 diena.

Tevai, ukininkai au-
gino Se8is sdnus ir vie-
ng dukterj. A3 i5 jy vy-
riusias, todeél teko juos
ir priZigreti ir tevams
padéti dirbti visus Okio
darbus -~ arti, pjauti,
greébti, kirsti Ziemken-
élus, vaZiuoti Ziemg i
miskyq malku, liuobti gy-
vulius...

Misy 3Zeimos valkus,
kurie norejo  mokytis,
téevai — Kazimieras ir
Antanina Mikénal laido
i Ramygalos gimnazijy,
o ten, po pamoky labal
mégom Zaisti  krepsini.
UisizaidZiam. o ypat ve-
lyva rudenj ar anksty-
va pavasarj, o Ziurek

A. Mikéno nuotrauka
jau ir temsta, o nesmagu pésClam griiti penkis kilometrus vienam. Ret-
karélais kas pravaziuodavo tuo keliu, todé¢l paskui veZima pasileisdavom ris.
¢ia. Kai dabar pagalvoji — tal natirali treniruoté, kaip ir visi tie ukio dar.
bai, kuriuos nuo mazZens dirbau, Paaugusiam tévai nupirkoe dvirat{. Kai pri-
silakstai Zaisdamas krepdini tiek, kad kojos pasidaro sunkios lyg  Svino
pripiltos, tai, uisédus ant dvira&io, nuovargio kaip neblta.
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Prasidéjo jau tretioji okupacija, o mane dvideSimtmetj { sovietine ka-
riuomeng ima. nuZinojau, kad i§ Panevézio moky.ojy seminarijos neims vy-
ry | kariuomene. [stojau,

Baiglau seminarijg ir mane paskyré | Ramygalg mokytojauti. Dvejus
metus mokytojavau ir Kedainiuose, 1948 m. jstojau | Kauno king kulturos
institutg, nes labai meégau Zaisu krepdinj ir fiziskal buvau gan gerai pasi.
ruogs. Paskuiiniuose kursuose reikéjo specializuotis. Krepsiniui per mazas

176 cm ugls, Gerai sekési vaziuoli dviradiu, turéjau I atskyrj, bet tuo
metu institute nebuve dviraiy specializacijos.

Intuityvlal Jau€iau, kad galiu pasiekti gery rezultaty sportiniame ¢jime,
Pabandziau sportinj ¢jimg per moksleiviy Kauno rajono spartakiady. Pirmas
startas ir naujas Respublikos rekordas., Su Juozu Skerneviéiumi pasitreni-
ruodavome kur nors nuodaliau, Ir véliau beveik kiekvienas startas tai & km,
tal 20 km atnesdavo naujus rekordus. Keletq mety i eilés buvau Lietuvos
spartaklady, pirmenybiy €empionu, Tekdavo dalyvauti ir TSRS spartakiado-
se ir pirmenybése., Pasiekiau du Taryby Sgjungos rekordus: 10 km (42.
45,9) ir 15 km (1:06.00,6). Nusipelniau sporte meistro ir TSRS nusipelnu-
sio meisiro vardy.

Ruodémés XVI olimpiadai, Mano brolis ui politine veikla kaléjo Vorkuto-
Je. Nors mano sportiniai pasiekimai tada buvo gana auksti, bet iki paskutinés
minutés buvau neZinioj — ar isleis { Melburna ar ne,

Melburne, paagituotas treniruofiy draugo L. Spirino, kad gali mane dis-
kvalifikuoti i§ varZyby, nes buvau gaves pastabg, be kovos jam uZleidau auk.
so medalf. A3 i§ Melburno parsiveziau sidabro medalj.

Kal 1957 m, Maskvoje vyko III Pasaulinés jaunimo Zaldynés, dar karta
su juo susikovém: a§ buvau pirmas, ¢ jis antras.

Akiyviai sportuoti pradéjau 27 mety. Po 3ios olimpiados dar bandziau
wreniruotis ir buvau dar pajegus, bet Taryby Sgjungoj éjiky buvo daug ir ne-
blogy, taip, kad beveik patiy jegy Zydejime, teko uZleisti vienta jaunesniems.

Ir talp per 10 aktyvaus sportavimo mety teko nemaZai pergaliy, bet kar-
tals tekdavo ir nenumatyty ar nepelnyty pralaimeéjlmy,

Virs 30 mety isdirbau Vilniaus Universiteto Kino Kkultiros katedroje.

Dabartiniai éjikai, man atrodo, labai silpni fiziskai ir todal techni

Skai jlems
eiti sunku,

.



Antano Mikéno tre- 7%
niruogiy draugas pro-
fesorius Juozas Skerne-
vidéius prisimena, kad

Antanas treniravosi la-
bal reguliariai, sistema-
tingai, planuoty treni-
ruoé¢iy niekad nepraleis-
davo, o joms ruosdavo-
si labai atsakingal. 1II-
gam periodui detaliai
treniruoéiy neplanuoda-
vo, tafiau savaites tre-
niruotés bodavo gana
geral apmastytos, bet
treniruotés eigoje arba
prie§ pat ja, atsiivel-
giant | savijauta ir Ki-
tas saglygas, treniruotes
turinys galéjo kiex tai
kisti. Zlema daug slidi-
nedavo, dalyvaudavo

slidinejimo varZybose, o
esant $§lapiam sniegui,

kai lemdavo daugiau i3-
tvermé, o ne slidinéji- :
mo technika geriausiems  Antanas varZybuy metu
Lietuvos slidininkams pridarydave nemalonumy, Mety bendras trenlruoéiy
. krivis buve 4—4,5 tikstanéip kilometry. Tai sudaré bégimas, éjimas, slidi-
néjimas, DidZioji dalls buvo skirta sportiniam éjimui. Dalyvauti variybose
nevengdavo ar tal jos buvo pavasari, vasarg ar Ziemg. Pavasarip ir vasaros
treniruotés maZai tesiskyré, Pavasari Antanas daugiau vaik3¢iojo keliais,
misdko takelials, o vasara daug Kkilometry matuodavo stadione. llgas treniruo.
tes darydavo daugiausia plente, o variybiniam greiCiui lavinti ir technikai
tobulinti dirbdavo stadione, Treniruotése plente buvo derinamas sportinis
¢jimas su greitu paprastu éjimu arba bégimu ir jveikiama 25 35 km. Pulso
daZnis svyruodavo nuo 110 iki 170 tv./min, Tiesa, reikia pasakyti, kad A.
Mikéno pulso dainis ramybés bukléje, esant geroje sportinéje formoje huvo
30--35 tv/min, Tai liudija, kad A, Mikéng Sirdis buvo geral adaptuota fi-
ziniams kriiviams ir jos sistolinis tiris buvo labal didelis,
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Stadione Antanas darydavo kartotines arba Intervallnes ireniruotes. Kar.
tolinese treniruolese eidavo 1—35 km atkarpas didesniu negu planuojamas
varzyoinig gleitis. jveikdavo 10—15 km. Intervalinése treniruotése dazniau-
Siai eluavo s.auione po ratg. haune tai buve 500 m, ¢ Vilniuje 400 m, Zy.
Mial didesniu negu planuojamas varzybinis greitis. Ilsedavosi 40 m nueida.
mas Lo alkarpos jveikimo ir griZdamas | prading létal, paprastu Zingsniu ir
wuare Vel kariodavo awkarpg. Talp darydavo 15—30 karty. A. Mikéng vasa-
ros wrenruoiy savailés mikrociklas budavo ioks:

rumadien] — beégimas, éjimas vietovéje 10—135 km,

Ancradienj — imervaling treniruote 25 x 400 m,

arellaaienj — pollsis,

hvewirtadienj — kariotiné treniruote 1 km, 2 km, 3 km, 4 km, 5 km,

reistadienj —- 3 hm sporunis éjimas plius 1 km paprastai, Kartojama 4 k.

sestadieny — poilsis,

« ckmadienj — ilga wreinruocé: spor.dnis ¢jimas 35 km, paprastas éjimas,
begimas.

Kiexvieng dieng Jis carydavo ry.ines mankstas — lreniruoles. Jose daug

laino skirdavo bendram iizin.ain rengimui, ypaé lankswumui. Daug kartodavg
wumpas atkarpas (80 —120 mj, ‘lomis aienomis kai nedarydavo popietiniy
tremruoely, ryunes mannsios - treniruotés uztrukdavo 1,5-—4 val.

A. Mikénas geral suvoké pagrindinius biomechanikos désnius, daug déme-
sio skyre technikes lobulinimui. Ejo labai racionaljai, Jo kojos, palyginus su
llemeniu, buvo neilgos, iadiau jis éjo gana ilgu Zzingsniu neprarasdamas kon.
Lakto su Zeme,

GERIAUSI ANTANO MIKENO REZULTATAI VARZYBOS E:

5 km — 22 min, 2 sek, 1954 m, Vilniuje

10 km — 41 min, 59 sek. 1959 m. Odesoje

15 km — 1 val. 5 min, 40,2 sek. 1959 m, Odesoje

20 km — 1 val. 28 min. 22,2 sek. 1959 m. Odesoje (stad.)
— 1 val. 27 min. 21,8 sek, 1959 m. Maskvoje (plentu)

30 km — 2 val. 24 min. 34,4 sek. 1955 m. Vilniuje

S0 km - 4 val. 13 min. 54,0 sek. 1955 m. Tbilisi

L val. éjilmas — 13722 m. 1959 m, Odesoje

S



Po sékmingy starty So&yvje (A. Medvedevo nuotrauka). Pirmas i§ kairés
Biritono VJSM sportinio éjime treneris Jonas Juozaitis. Gime, augo ir dirba

BirStone, Baige KKI, Treneriu dirba jau 17 m. Per ta laika jo mokiniai daug
karty gyne Lietuvos garbe jvairiose variybose. Penki tapo sporto meistrals,
o Respublikos fempiony ir jvairiy varZyby nugalétojy jau ir nesuskaiéiuosi.
Lietuvos jvairaus amiiaus rekordy ir aukstiausiy pasekmiy lenteléje jo mo-
kiniy pavardés paminétos net 54 kartus. Jona visur sutiksi: treniruotéje, sto-
vykloje, variybose ne tik su savo mokinjais, bet ir su sunumi ir dukryte, ku.
rie irgi bando jégas éjimo takelyje. Jo iniciatyva BirStone jau penkis metus
i§ eiles vykdomos Biritono taurés éjimo variybos. Dabar jo grupése treniruo-
jasi per 30 jauny éjiky.

Antras 1% kairés Jono ir Povilo Juozaiéiy auklétinis, pasaulio jaunimo
5 km aukifiausiosios pasekmés autorius RYTIS ARBACIAUSKAS. Gime
1971 m. Birdtone. Ugis 173 cm, svoris 63 kg. Dabar Vilniaus pedagopginio
instituto I1 kurso studentas, Jam priklauso 14 Lietuvos rekordy ir auk3élausiy
pasekmiy. 1990 m. tapo TSRS jaunime Ziemos pirmenybiy nugalétoju. 1991
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m. Lietuvos Respublikos ¥iemos &empionate 1%kovojo du aukso medalius. Je
geriausi rezultatai: 5 km — 18 min. 49 sek. — pasaulio jaunimo auk$@iausia
pasekme einant plentu (Hildesheimas, 1990 09 15), 10 km — 40 min. 5,2
sek, (Alytus, 1990) 15 km — 1 val. 4 min. 1.6 sek. {Gardinas, 1989), 20
km — 1 wval. 23 min. 16 sek. {Hildesheimas, 1990}, 30 km — 2 val. 19 min.
47 sek. {(Gardinas, 1989).

Tretias i8 kair¢s Respublikos 50 km ir 30 km éjimo ¢empionas Kestutis
Jezepéikas, 1965 m. gimimo, baiges Vilniaus padagoginj instituta, dirba Drus.
kininkuose treneriu.

Dabar visi ¢jimo varZyby leiséjai, o i$ kaircs | deling TSRS éjimo rinkti-
nés treneris — metodininkas Sergéjus Bondarenka, LSEA generalinis sekre-

torlus Juozas Genevitius ir daugkartinis Respublikos rekordininkas ir &empio.
nas Vytaulas Zurna. Yra apie ka pasikalbeti prie§ variybas. A. Medvedevo
nuotrauka,
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MES DALYVAVOME...
PIRMIEJI METU REKORDAI

I LKKI lengvosios atletikos manieza, kur vyko Respublikos sportinio éji.
mo ufdary patalpy Cemplonatas, susirinko maZokal Zilirovy, tadiau jie buvo
dviejy naujy- pasaulio rekordy liudininkais, Jy autoriais tapo kaunie€iai V.
Kazlauskas bei S. Eidikyté, Valdas, dvi mylias nuZingsniavo per 11 min, 54,50
sek. Ankstesnis rekordas 12 min, 05,94 sek. priklause 1. Heiringui, JAV.
Grei¢iau rekordo Zingsniavo ir sidabro medalininkas A. Grigaliunas (12.00,16).
Motery . arpe pasaulio uZdary patalpy rekordg pagerino S. Eidikyté I mylig
iveikusl per 6 min, 16,72 sek. Priklausé (6.28,46) D. Sandes, ltalija.

Vytautas ZURNA

TULPIY KRASTE

Anksiyva 1990 m. pavasari (kovo mén.) Lietuvos sportinio éjimo meistrai
geréjos1 grazuolémis: tulpémis jy tévyneje Ulandijoje, | varzybas Roterdame
2jikus pakviet¢ $ios 3Zakos propaguotojai HAROLD van BEAK ir HARIS
KNAAP. Su $lals. mielais Zmonémis susipaZinome variybose Sveicarijoje.

Variybose Roterdame be misy dalyvavo belgal, vokieéiai ir, ai3ku, patys
Seimininkai, | Olandlja vyko 4 sportininkai — vyrai, vadovas — sponsorius
i§ Druskininky ,,Clos* gamyklos ir 3iy eilu¢iy autorius.

Trasa varlyboms buvo parinkta graZiame Roterdamo miesto parke. Vyral
varZési 10 km nuotolyje, kur uZéme keturias pirmas vietas: V. Kazlauskas,
A. Crigaliunas, V. Meskauskas finifavo kartu per 42 min., o ketvirtuoju —
A. Vainauskas (43.05,0). Olandijos ir kity 3aliy specialistai aukitai jvertino
misy sportininky éjlmo technikgy.

Olandijoje gyvenome sportininky $eimose, Seimininkal parodé nepakarto-
jamg savo architektira Roterdamg, nuveié | Amsterdamg. Vie3nagés metu
olandai labal doméjost jvyklais Lietuvoje, o musy dalyvavima variybose nu.
ivieté ne tlk sporto lalkra3€lai, bet ir oficialis dienra3tiai, radijas, televizi-
ja. Siose varlybose Europos sportinio ¢jimo asoclacija pakviete Lietuvos é¢jiky
rinkting | stamblas komerclnes variybas geguiés mén, O mes olandy laukai.
me tarptautinése variybose Alytuje.

Jonas JUOZAITIS



SVETINGOJE SUOMLIOJE

Gal {takos turéjo Lietuvos blokada, o gal kai kuriy sporto funkcionieriy
abejingumas, nes mes keliong | Suomija pradéjome (per Taling) kada uzsienio
pasal dar lauke jvaziavimo vizy Maskvoje. Laimel, gery draugy deéka, jau
sexan¢ig dieng jle mus pavijo Taline.

Tad trise, praeity mety geguiés 30 d., sédome | i3taikingg laivg ,,Georgas
Otsas” ir po keiverte valandy plaukimo, Helsinkio jory uoste, malonial Syp-
sodamasis mus pasitiko Suomijos éjimo asociacijos prezidentas, tarptautinés
€mo leaeracijos prezidiumo narys Vawno Kaugaspunta, Beje, jis su sava
»1lojota® veziojo ir vedZiojo mus visas nepilnas penkias buvimo Suomijoje
dienas.

ragrindinis keliones tikslas — dalyvauti Suomijos lengvosios atletikos
tempionalo sporiinio ejimg varZzybose,

Cempiona.as vyso aple 50 km nuo Helsinkip mazame Sibbam miestelyje,
gerar paruosiame stadione, S10§ varzybos sukviecia visas zinomas Suopmijos
lengvaatieles, )y trenerius ir ugay.ojus, sporio karalieneés gerbéjus. Visy
rungély nugalétojos gauna vertingas dovanas. Suomiy specialistal su nekant-
rumu lauke vieny gerlausiy buropos éjikiy Sados Eidikytes ir Sair Essayah
dvikovos, Vlenok ji neyvyno, Tad nair, pademonsiravusi gana racionalig éjimo
lechnikg, gana gausiai susirinkusiy Ziurovy siltai palaikoma 5 km nuzings.
niavo per 21 mun, 51,5 sek. Jal, apart Suomijos ¢empionato prizo, jteikeme ir
Lieiuvos &jimo asoclacijos specialy priza. Antrgja finifavo Mirva Hamalainen
£4.0U,20), 0 recigja ir Ketvirtgja U, Janaviciute (24.10,25) ir R. Dervinyte
(24.35,06).

Nors lalko turéjome maZzai, bet gerbiamo Vaing Kangaspunto déka apiiu.
rejome Helsinki, apsilankéme Suomijos olimpiniame komitete, susipazinome
su Kkitomis sostinés |iymybémis, susitaréme su ¢jimo asociacijos prezidentu
del tolimesniy ryily. :

Nors i8vyka buvo trumpa, taélau jos dalyviamg paliko malony ir neisdil-
domg {spidj.

Rimas PILAUSKAS
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REKORDY KALVEJE

Sedg { traukinj Vilniuje, pasukome | VFR, jau paijstamu marsrutu. Nors
praéjo tik metai nuo pirmojo apsilankymo, bet kiek pasikeitimy misy spor-
tiniame gyvenime, kiek naujy padindiy, kiek naujy draugy, O] Hildesheimg
vykome jau kaip pas gerus biiulius,

Jau nustebino puikus varZyby organizavimas, nuodirdus priémimas ir visas
¢Jimo Zvaigidiiy paradas. Kai toks puikus gery sportininky susibirimas —
lauk auk$ty rezultaty. Ir jie pasipylé. DZiugu, kad jy ,.gamyboje” lietuvial
nebuvo statistais. Pirmaja variyby dieng net keturi sportininkai, tarp jy ir
V. Kazlauskas pagerino olimpinio ¢empiono J. Pribilinco (CSFR) pasaulio 5
km éjimo rekordg (18.29,0). Ne paslaptis, tikéjome auk$to rezultato ir i3 A,
Grigaliano, tik jo ir R. Ihly (VFR) netikétas noras pirmauti jau nuo treéio
kilometro brangiai kainavp — prarasta galimybé buti tarp rekordininky. Bet
rekordininkg turime — VPI antrakursis R. Arbaélauskas pagering pasaulio
jaunimo rekorda (18.49,0). Bravo Rytis!

Antrgjg dieng musy vyrai pasieké aukStus rezultatus, bet lablausial nuste.
bino Europos ¢empionas P, Blaiekas (CSFR) pagerings net tris pasaullo re-
<ordus: 10 km — (38.19,0) (pagerino V., Kazlauskui priklausant] pasaulio
rekorda), 15 km — (58,02,0), 20 km — (1:18.13,0).

I3 varZyby protokoio

1990 09 15 Bad Zalcdefurtas

S5 km vyramsg (32 dal.)

1. KozZenovski R. Lenkija — 18.21,0 pasaulip rek.
2. MrazZekas K. CSFR -~ 18.24,0
3. Kazlauskas V. LIETUVA - 18.24,0
4, BlaZekas P. CSFR — 18.27,0
5. Gauderis R. VDR — 18.36,0
6. Ihly R. VFR — 18.486,0
7. Arbadiauskas R. LIETUVA — 18.49,0 pasaulio jaun. rek.
9. Meskauskas V. LIETUVA — 19.05,0
10. Grigalliinas A. LIETUVA — 19.06,0
10 km moterys (14 dalyv.)
1. Essaja S Suomija — 45.23,0
2, Sebenski A. Vengrija  — 45.38,0
3. Born U. VDR — 45.53,0
4, Eidlkyte S, LIETUVA — 46.21,0

s ) P



1990 09 16 "~ Hildesheimas

20 k- v-yrai
1. BlaZekas P, CSFR — 1:18.13,0
2. KoiZienovski R. Lenkija — 1:19.30,0
3. Mraiek K. CSFR — 1:20.22,0
6. Kazlauskas V. LIETUVA — 1:20.59,0
8. Meskauskas V. LIETUVA — 1:22.08,0
11. Arbatiauskas R. LIETUVA — 1:23.16,0
15. Grigalitnas A. LIETUVA — 1:27.27.0

3 km moterys
1. Essaja S. Suomija — 12.15.0
2. Born U. VDR — 12.17,0
3. Sebenski A. Vengrija — 12,220
4, Eidikyte S. LIETUVA — 12.30,0

Kastytis PAVILONIS

SU PASAULIO GERIAUSIAJS.

VarZyby sezonas éjo | pabaigg, kai netikétai gavom kvietimg i§ Ttalijos
dalyvauti Pasaulio éjimo kriteriume, Och, tas paStas! Kvietimas i3siystas dar
vasara, o mes ji gavome tik rudenj, kai buvme galutinai suplanave ir isvykas
ir vidaus varzybas. Tad teko startuoti be specialaus pasiruodimo. Dalyvautl su
pasaulio stipriausiais ir garbe ir atsakomybe.

Ir vis delto &jikai iSlaike 8 egzaming geral. Nors nebuvo vedama koman.
diné iskalta, bet miusy paskaifiavimu uZéméme antra vieta po italy. Malenu
ir nuteikia optimistiskai, nes rinktinéje, be veterany V. Kazlauske ir A. Grl-
galifino, startavo jauni éjikai, kuriems viskas dar prieSakyje. Kaip subrende
sportininkai $iame renginyje pasirode S. Eidikyte ir R. Erlingyté, R. Arba-
&iauskas ir ypatingai V. Meskauskas, naujas sezono Respublikos lyderis, me_,
tes i8§0kj olimpiniam ¢empionui M. Damilanui, olimpiady prizininkui R. Vei.
gellui bei kitiems pasaullo garso ¢jikams. Tik patyrimo stoka, neleido Vik.
torui sékmingal baigti distancijos antraja diena. Bet ui pirmaja dieng —
penketas su pliusu,

Nors ir neturéjome Italijoje daug laiko, bet pirmoji paZintis su Apeniny
pusiasaliu, puikus priémimas, paliko didelj ispudi.

s G



1§ variyby protokolo
1990 09 29 Voghera
12 km vyrai (100 dalyv.)

1. De Benedictis D. Italija — 47.03,0
2, Arena V. Italija — 47.08,0
3. BlaZekas P. CSFR — 47.10,0
4. Damilano M., Italija - 47.11,0
5. Veigelis R. VDR — 47470
6. Meskauskas V. LIETUVA — 47.53,0
9. Kazlauskas V. LIETUVA — 48.26,0
14. Arbatiauskas R. LIETUVA — 49.55,0
L8, Grlgalitnas LIETUVA — 50.43,0

7,5 km moterys (43 dalyv.)

1. Salvador [. Italija — 32410
2. Sidoti A. Italija — 33.08,0
3. Gunarsom M. Svedija — 33.34,0
6. Eidikyte S. LIETUVA — 34.180
11. Erlingyte R. LIETUVA — 35.46,0
1990 09 30 Saluzzo
10 km vyral
1, Damilano M. [talija — 39.45,0
2. De Benedictis D. Italija — 39.46,0
3. Arena V. Italija — 39.46,0
9. Kazlauskas V. LIETUVA — 40.10,0
11. Grigaliinas A. LIETUVA — 40.39,0
15. Arbagiauskas R. LIETUVA — 41.10,0
Meskauskas V. LIETUVA — diskv.

8 km moterys

1. Salvador I. Italija — 34240
2, Sidoti A. [tallja — 35.03.0
3. Rosa M. Vengrija — 35.44,0
6. Eldikyte S. LIETUVA — 36.44,0
10. Erlingyte R. LIETUVA - 37.440

Kastytls PAVILONIS
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STARTUOJAME IVERDONE (Sveicarija)

1 $ia Sali nuvykome startuoti 15-tose lverdono miesto taurés tarptautinése
varZybose.

Vykome per Var$uvag i Zeneva, kur buvome sutikti. O uz 100 kmir Iver-
donas, Tai graZzus. nedidelis miestelis prie puikaus eZero. Rytojaus diena
(rugpjuéio 18, 17.30 val,) variyby startas miesto centrineje aikStéje. Pilni
jaligatvial sirgaliu, visi domisj variyhomis.

Susirinko gausus burys éjiky i3 10 valstybiy — Vengrijos, Cekoslovakijos,
Prancizijos, Alzyro, Vokietijos, Italijos ir jvairiy Sveicarijos kontony ko-
mandos.

Pirmosios stariave visy amiiaus grupiy moterys (30 dalyviy) ir 18--19
m,. amZiaus vaikinai (15 dalyviy) 10 km. nuotolyje, kuriy tarpe visos trys
lietuvaités, Sada Eidikyte (Kaunas) bei alytiS3kés Riota Erlingyte ir Danute
Janavieinte, o vaikiny tarpe Juozas Kliokys, MusiSkés pasiulé auk$tg lempg,
o Sada nelauktai i8¢jo | priekj ir visg laikg pirmavoe- Rita Erlingyté, nesi.
tikejusi tokio verilaus éjimo, Zingsniavo po jos, o Danuté Janavigiute kovojo
del tredios vietos. Taip ir finidavo: 1. S, Eidikyte (48.04,0), 2. R. Erlingyte
(49.07,0), 3. D. Janavi¢iaté (50.25,0).

J. Kliokys jau pirmuose ratuose stipriai pirmavo, bet tre¢iame pasiklydo,
atsiliko, bet teiséjas uZfiksavo taisykliy paZeidima ir diskvalifikavo. Tai di.
dele pamoka jaunam atletuli.

Tik balgus moterims, 67 vyrai startavo 20 km nuotolyje. Jy tarpe ir Vil
nietis Viktoras Meskauskas, Pradiioje éjo pirmaujanlos grupes viduryje, o
antroje distancijos puséje — priekyje su vengru. Tatiau Viktorui pradéjo
skaudeti skrandj, kelis kartus teko sustoti, o paskui vytis lyderi, ir vél teise-
jai uzfiksavo beégima ir diskvalifikavo. Todeél vyry stovykloje nuotaika buvo
paslijusi, o merginos kitos dienos vietiniame laikrastyje buvo isgirtos.

Kita dieng (rugpjuio 19) visi norintieji dalyvavo éjime i3 PAYERNE
miesto | ROMONT 18 km. Masy vyrai noréjo atsirevan$uoti uz vakarykstes
nesekmes. Startavo 58 dalyvial, kiti dargi su Seimomis. Diena sauléta, 3ilta,
nuostablis vaizdai kalnuose, éjikams irgi nenuobodu. Mes japoniS8ku dZipu
lydime sportininkus visoje trasoje, gaivindami veésiais gérimais. Sekasi gerai.
V. Meskauskas eina lyderiy grupeéje, siek tiek atsilieka J. Kliokys. Merginos
laikosi viduryje. Sada eina kartu su §veicaru, nuo varZoviy nutolusi apie 500
m., o Rita su Danute Zingsniuoja kartu, pradZioje neskuba, tatiau distancijos
gale priartéja prie Sados.

Finige pirmas ateina V. MeSkauskas kartu su &eku, J. Kliokys — 7-tas,
o jaunimo tarpe pirmas, Tarp merginy ir motery pirma finiSave Sada Eidi-
kyte .Antra ir trefia kartu atéjo D. Janaviéiute ir R. Erlingyté. Prisiminimui
visi dalyviai apdovanoti suvenyrais,
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Po variyby aplankeme Tarptautinio Olimpinio komiteto busting Lozanoje,
pabuvojome prezidento kabinete, posédiiy salcje.

Fo keliy dieny susiruo$éme j namus. [§ Iverdono i Ciuricha keliavome
masina. 18 Ciuricho | Maskva ir Vilniy — léktuvu. Nors tokios kelionés ypaé
varginancios, tatiau komanda variybose pasirodé gerai, o sportininkai paten.
kinti, kad garbingai atstovavo Lietluvos Respublika.

Rimantas BUDRIKAS

... IR VEL SVEICARIJOJE,

bet dabat jau kitame kontone, Ir kas gali patikéti, kad vakare Vilniuje
sédg | VarSuvos traukinj jau ryta pusryéius valgysime Sveicarijoje, Lugane.

Mes, septyniu Zmoniy grupé (ireneris Jonas Juozaitis, éjikal Valdas Kaz.
lauskas, Viktoras Meskauskas, Anianas Grigalionas, Kestutis Jezepéikas, Al-
vydas Vainauskas ir a8) i8siruoS¢me j tarptautines Lugano taurés ejimo esta-
fe€iy variybas. Su tokia kompanija keliauti, Zinoma, vienas malonumas. Spor-
Aninkams kelias jau paZjstamas, grupés zmonés, kas nedaznas atvejis, gali susi-
£albeti net keturiomis uzsienio kalbomis, todé]l visur einame Kaip per ,,sviestg”,
o Milane misy jau laukia Lugano sportinio éjimo komiteto sekrelorius Gab-
riells Poli su diipu, i3 ku; iki Lugano, nuostabaus groZio keliu ilk vailanda
kelio. PravaZiuojame simboling Italijos—Sveicarijos valstybing siena, dZipas
greity sumaZina, o Karabinierius tik ranka pamojuoja. Gardino muitinéje ran.
komis nemo,avo, bel labai nuodugniai viskg, net ir kina iS¢iupinéjo, kad
neduokdie ko nors neiSsiveitume i§ tévynés,

Lugane, kavinéje ani kalny e’ero kranto pusry&iaujame ir apsigyvename
15 km uZ Lugano, Rivieroje. Tai grazi gyvenviete Kalny slényje. Laisvalaikiu
groZimés apylinkiy peizaZais, aplankome Lugang, stebimés miesto centre eZero
vandens skaidrumu ir {vairiy Zuvy gausumu, nors po ji vaZinéja vandens
taksi.

Bet atvykome tai rungtyniauti. [Zanginés varZybos penktadienio vakara
micsto stadione. Pagal amiiy dislancijos skirtingos, o vyrams 10 km, bet
rungtyniauja ir vaikai (2 km), moterys ir jaunimas (5 km) ir veteranal. Vi-
siems distancijo s pagal jégas, o musiSkial, kaip favorital | prizininkus, pa-
skiriami | stipriausia grupg. Pagrindine kova turl buti su &ekais, nes jie
pastaruoju metu skyné laurus visose prestiZinése wvariybose.

Ir mmes neapsirikome. Po starto | prieki $auna Europos &empionas Gekas
P Blazexas, uz jo V. Raziauskas, Tempas auk$las, Kiti atsilieka. Taip ir [i-
nisuoja. Nugalejo P. Blazekas (10.49,6), antras V. Kazlauskas (40.59,0),
S—6.tas K. Jezepéikas ir A, Grigalionas (42.26,7), 10.tas A. Vainauskas
(43.39.8).

o



Fagrindines variybos — (ai estafelés 1§ Airolo i Lugana, kur 93 km ke-
1as, skirianus 3iuos miesius, susKustyLas | penkis jvairaus ilgumo etapus, ho-
mandos sudétis - - penki ejikal.

Po poilsio dienos, vakare visus nuveia i Airola, o anksti rytq startas, nes
kelias ilgas. Cia nel jokiy parady, nei Jokly Kalby, gavai nuinerius, nusiaiytu
laiku | startg ir purmyn j uuganq.‘:nanavo lo-Ka komandy is 12-kos muro-
Pos valstybly.

1§ vakaro su ejikais aptar¢ kovos plana matéme, kad su cekas VArzytis
bus sunku, o toliau Kaip Dievas duos, bet prizininka.s urime buti. lad 4
pirmo etapo staria labiausiai paiyres V. Kazlauskas. Jis verzliu € unu LUty
priblokSiul varzovus, daug awsiplesti nuo jy, o kid turi islackyli uziintas pozi-
€ ljas, bel sporiwas yra sporias, valdas savo pazadus tesi, et dislaiicija su-
détinga, nuowalnes ir pakilimai, ir teisejai nustato, kad Valdas puzeidzia Lar-
sykles, o uZ pastabg 3 minutes baudos ir ¢exkams reikalas ISSprestas. iNurs
Valdas pirmauja 1,0 minulés, bet antrame etape A. Vainauskas dar uri sio-
véti 1,5 minutes ir pradeda eiti tik keivirtas. sekanéiame etape L. Jazep-
Cikg dar vienas aplenkia ir | labiausiai kalnuota etapa, kur vienas kalnuas
tgsiasi net aple 7 kim, Vikioras Meskauskas isskuba penktuoju, o cexal jau
toli. Oras karsias, apie 25 °C. Nera kada grozetis kalnais, mes sunerimg, oet
Jau greital Viktoras vieng paveja. Vikioras neauksto ugio ir lengvas, todeé)
jam ¢ia kovoti lengviau negu kitiems, kalno virsuneéje paveja dar vieng, o
po to jau lyguma ir Rivieroje A. Grigaiiunui estafete perduoda treéiuoju,
Priekyje Cekas ir lenkas, Antanas pilnu greiéiu Sauna pirmyn, paveja lenka,
nuo jo atitolsta apie 30 m, bet lenkas nebando sudéti ginkly, vél Kkalnas ir
Antanas nei8lalko greitio, bet | Lugana visgi ateina tre¢iuoju. Lenkains pra-
laimeéta tik 19 sek. Tredia vieta tokio masto variybose — garbinga. Distan-
cijg €ekai {veiké per 6 val. 38 min. 38,6 sek., lenkai per 6 val. 46 min, 59
sek., misiSklai — per 6 val. 47 min. 18 sek.

Juozas GENEVICIUS



Jaunieji birStonie¢ial kartu su treneriais prie§ (reniruote,

VETERANAI IRGI NERIMSTA

ISsprendus daugelj problemy Respublikos lengvosios atletikos wveteranai
buvo nuvyke | Budapesta, kur vyko VII Europos veterany lengvosios atleti-
kos fempionatas. Cia jie rungtyniavo net astuoniose amZiaus grupese. Uz §la
keliong veteranai dekingi sponsoriui — Jonavos gamybiniam susivienijimui
Azotas”. Delegacijos sudétyje buve du sportinio &jimo atstovai, kurie rung-
tyniavo 5 km nuotolyje (stadione). PanevéZietis S. Zitkeviéius I grupéje at-

Zingsniavo B-tas (23:19,0), o %y eiludly autorius II grupéje finisavo 12-tas
126:00,0).

Iiti's metais Suomijoje vyks pirmas pasaulio veterany &emplonatas ir
reikia tiketi, jog Lietuvos ejimo asociacija deleguos veteranus { §{ rengini.

Vytautas ZURNIA



DAR DALYVAVOME ................

1. TOUR de Romandi (Sveicarijoje). Daugiadienés éjimo varzybos aplink
pranciizi3kg Sveicarijos teritorija.

1990 09 07 — 15 d.

1. Popovitius V. TSRS 21:59.33,0
2. Skuriginas G. i 22:05.41,0
3. Vezelis S, o 22:13.16,0
4. Ledzion G. Lenkija 22:47.29,0
5. Jezepéikas K. Lietuva 22:50.13,0
10. Papas V. - 23:59.05,0
11. Urbonaviéius A. i 24:00.36,0

Komandomis: 1. TSRS (66:18,32,0), 2, Lenkija — 2 (69:04.44,0), 3. Lie-
tuva (70:49.55,0).

2. Lenkijoje (Borsky Mikulase). 1990 05 26

5 km jaunéms: 1. Akopian A. Armeénija (24.38,0), 2. Milusauskaite S.

— Lietuva (25.15,0), 3. Sudko E. — Lenkija (26.38,0).

10 km jauniams: 1., Muradian S. - Armeénija (46.47,0), 2. Revuckas R.
— Lietuva {46.54,0), 3. Ora§ M. — Vengrija (47.18,0).

20 km vyrams: 1. Zakon¢ik I. — CSFR (1:22.05,0), 2. Kastanis S. —

Graikija (1:26.01,0), 3, Frakateanu G. — Rumunija (1:26,31,0), 15. Vuinaus:
kas 5. — Lietuva (1:30,00,0), 36, Papas A. — Lietuva (1:43.09,0).
Alvirose Vengrijos pirmenybése, Ozde, 1990 05 27

20 km vyrams: 1. Urbanik S. — Vengrija (1:24.41,0), 2. Duda§ G.
Vengrija (1:26.29,0), 3. Kazlauskas V. - Lietuva (1:26.09,0), 10. Meskaus-
kas V. — Lietuva (1:29.10,0), 12. Urbonavid¢ius A. — Lietuva (1:29.17,0),
16. Vainauskas A. — Lijetuva (1:31.34,0), Grigalitnas A. — nebaigé.

4. Lenkijoje (Gdanske) 1990 08 26

20 km vyrams: 1. Sadlej Z. — Lenkija (1:25.13,0), 2. Grigaliinas A. —
Lietuva (1:25.31,0), 3. Ledzion G. — Lenkija (1:26.10,0), 10. Jezepéikas K.
— Lietuva (1:29.53,0), Oliseviius A. ir Pavilonis D. — diskvalifikuoti,

5. Bulgarijoje (Sofijoje) 1990 06 10

10 km Jaunimui: [, Arba&iauskas R. (42.27,0), 2. Kiiokys J. (42.45,0),
3. Pavilonis D,
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LSEA informacija

LIETUVOS RJIKU PASIEKIMAI PASAULIO STATISTIKOJE

Mus pasieke jdomus 1990 m. IAAF sportinio éjimo komiteto statistinis
leidinys, kuriame skelblami 1989 m. ir 1990 m. (iki kovo 31 d.j pasaulio
olimpiniy rungéiy sportinio éjimo rekordai ir auk3Ciausios pasakmeés, o taip
pat ir jvairiy kity, mums dar nejprasty, distancijy auks¢iausios pasekmes,
Pvz.: 1500 m, 1 mylios, 2 myliy, 100 myliy, 100 km, 200 km, 12 ir 24
val. é&jimas vyrams ir moterims, Mums jdomu, kad 3iame leidinyje net 50
karty paminétos Lietuvos jvairaus amiiaus éjiky pavardes, o kartais ir pirmo-
se eilutése. Tai Valdo Kazlausko 10 km éjimo auks€iausia pasaulio pasekme,
einant plentu ((38.34), jo aniras rezultatas pasaulyje 1989 m. einant 3 km
stadione (19.02,44), antras rezultatas pasaulyje, einant 20 km plentu
(1:19.29,(1), Sados Eidikytés 3 km e¢jimo pasaulio rekordas (12.09.91), pa-
siektas 1989 m. Suomijoje, jos penktas rezultatas pasaulyje einant 5 km
plentu (20.53,0), Sigutés Zagarskieneés 7-tas rezultatas pasaulyje, einant 20
km plentu (1:36.10,0).

Be to, V. Kazlausko aukstiausios pasaulio pasekmés uzdarose palalpose:
2 mylios — 11.54,50, pasiekta 1990 m. Kaune ir 15 km (1:00.03,9) pasiek-
ta 1987 m. Kaune, o taip pat, Sados Lidikyiés aukifiausla pasaulio 2 myliy
pasekme (6.16,72) pasiekta 1990 m. Kaune ir 5 km geriausias rezultatas pa-
saulyje (22.03,4) pasiektas 1990 m. PaneveZyje.






[
CLEND N 0 -

COPNomALp

Ted

B oo

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO GERIAUSI REZULTATAI 1990 METAIS
VYRAI MANIEZE

2 MYLIOS

Kazlauskas Valdas 1958 Kn. ,,.D* 11.54,50 (Pasaulio rek.) Kaunas 90 02 24

. Grigaliinas Antanas 1961 Alyt. ,,Z* 12.00,16 . Vi

. Meskauskas Viktoras 1970 Viln, ,,D* 12.07,46 3 53
Vainauskas Sigitas 1966 Viln. ,,Z2* 12.28,48 e is
Arbaéiauskas Rytis 1971 Viln. ,Z* 12.34,58 & i
Urbanaviéius Antanas 1965 Alyt. ,2“ 12.36,25 » '
Pavilonis Dainlus 1971 Viln. ,,2¢ 12.37,77 o -
Vainauskas Arvydas 1966 Viln, ,,Z¢ 12.40,45 " £
Oliseviéius Audrius 1969 Kn. ,,D*“ 12.40,86 o5 .
Jezepéikas Kestutis 1965 Drusk. ,,Z« 12.46,45 i %

10 km.
Meskauskas Viktoras 1970 Viln. ,,.D¢ 40.36,52 Kaunas 90 02 25
Grigalitinas Antanas 1961 Alyt. ,,Z¢ 41,02,40 i .
Arbaéiauskas Rytis 1971 Viln., ,,Z¢ 41.26,93 i i
Valnauskas Sigitas 1966 Viln. ,Z¢ 41.55,15 . '
Pavilonis Dainius 1971 Viln. ,,G¢ 42.05,37 o5 -
Vainauskas Arvydas 1966 Viln. ,Z* 42,21,18 . o
Urbanavi&ius Antanas 1965 Alyt, ,,Z¢ 42.47,27 5 i
Jezepéikas Kestutis 1965 Drusk. ,,Z2“ 42.55,24 ¥ »
Kliokys Juozas 1971  Alyt. ,,Z" 43.35,27 - o
Papas Virmantas 1967 Viln, ,,D¢ 43.44,78 i -
5 km.

Arbaglauskas Rytis 1971 Viln. ,,2¢ 20.05,60 ZaporoZé 90 02 03
Kliokys Juozas 1971 Alyt. ,,G“ 20.30,00 v 5

. Pavilonis Dainius 1971 Viln. ,,G* 20.41,00

Stankevié Zbignev 1972 Viln. . G 22.04,00 Doneckas 90 01 23
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Grigalianas Antanas
Oliseviéius Audrius
Meskauskas Viktoras
Vainauskas Sigitas
Arbac¢iauskas Rytis
Vainauskas Arvydas
Urhanaviéius Antanas
Pavilonis Dainius
Kliokys Juozas
Stankevieé Zhignev

Grizaliinas Antanas
Meskauskas Viktoras
Oliseviéius Audrius
Vainauskas Sivifas
Arkaélauskas Rytis
Vain2uskas Arvydas
Urbanavi¢ius Antanas
Pavilonis Dainius
Kliokys Juozas
Stankevié Zhiznev

Kazlauskas Valdas

Arbaé¢iauskas Rytis

Grigalidnas Antanas
Meskauskas Viktoras
Oliseviélus Audrius

1961
1969
1970
1966
1971
1966
1965
1971
1971
1972

1961
1970
1969
1966
1971
1966
1965
1971
1971
1972

1958

1971
1961
1970
1969

Alyt. 2
Kn. ,,D¢
Viin. ,,D¢
Viln, ,,Z¢
Viln. ,,Z¢
Viln. ,, 2"
Alyt. ,,Z2¢
Viln., ,,.G*
Alvt. ,.G*
Viln, ,.D*

Alyt. ,,2¢
Viln. ,.D*
Kn. ,,D*
Viln. 2%
Viln. ,,2*
Viln, ,,Z¢
Alyt. ,.Z¢
Viln, ,,G*
Alyt, ,,G*
Viln. ,.G“

Kn. ,,D¢

Viln, ,,Z¢
Alyt. ,,Z¢
Viln, ., D"
Kn, ,,D*

STADIONE
1500 M
5.12,00

momcobomg

Lo %30 Lo DI DO DD bt

L i ien Glen gn
Sy = ULRD = 03 Ca

I MYLIA

oo oty
NANNOAS

=43
=1

2P mammaiaii,
Onwwhitliom

%1 ]
=
2

19.14,22
2 MYLIOS

12.01,8
12.03,0
12.04.4
12.15,0

(Pasaulio rek) Vilnius 90 05 12

" "
" L
11 t1
11 1

1" 1

(Pasaullo rek) Vilnius 90 05

12

Banka Bistrica 90 09 04

(Lietuvos rek) Vilnius 90 07

26
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Sl R T XY

[
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Vainauskas Arvydas 1966 Viln, ,,2¢ 12,259 (Llietuvos rek.) Vilnlus 90 05 12
Kliokys Juozas 1971 Alyt. ,.G* 12.31,6 (18 m. Jaunimo rek) " "
Urbanaviéius Antanas 1965 Alyt. ,,2¢ 12.43,3 i 5
Pavilonis Dainius 1971 Vviln. ,,G" 12.44,6 . s
Revuckas Riéardas 1973 Birst. ,Z¢ 13.26,2 . &
Papas Virmantas 1967 Viln. ,,D* 13.31,2 5 i
10 km.
Kazlauskas Valdas 1958 Kn, ,.D* 40.59,0 Lugano 90 10 12
Arbaéiauskas Rytis 1971 Viln. ,,Z¢ 40.59,34 Gdanskas 90 06 23
Oliseviéius Audrius 1969 Kn. ,,D¢ 41.26,8 Vilnius 90 05 13
Valnauskas Sigitas 1966 Viln. ,,Z¢ 41,28,3 5 5
Jezepéikas Kestutis 1965 Drusk. ,.Z" 42,26,7 Lugano 90 10 12
Grigaliinas Antanas 1961 Alyt, ,,Z¢ 42.26,7 5 "
Vainauskas Arvydas 1966 Viln, ,,Z¢ 42,524 Vilnius 90 05 13
Pavilonls Dainius 1971 Viln. ,,G“ 43.44,0 " "
Stasininas Audrius 1967 Kn. ,,D¢ 44.52,0 . "
Papas Virmantas 1967 Viln. ,,D* 46.30,8 " o
20 km.
Kazlauskas Valdas 1958 wn. ,D* 1:23.34,0 Balagguarmat 90 09 22
Meskauskas Viktoras 1970 Viln. ,,D* 1:24,29,4 Vilnius 90 08 04
Grigalianas Antanas 1961 Alyt. ,,Z¢ 1:24.38,6 i 5
Olisevi¢ius Andrius 1969 Kn. D¢ 1:24.59,6 - ¥
Arbaélauskas Rytis 1971 Viln, ,,2¢ 1:26.34,0 W "
Valnauskas Arvydas 1966 Viln. ,Z¢ 1:26.47,0 " "
Urbanaviélus Antanas 1965 Alyt, ,,2¢ 1:27.20,0 i #
Vainauskas Sigitas 19686 Viln. ,,Z*“ 1:27.40,0 Balasguarmat 90 09 23
Pavilonis Dainius 1971 Viln. ,,G* 1:28.35,0 Vilnius 90 08 04
Papas Virmanias 1967 Viln. ,,D* 1:34.26,0 - .
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Kazlauskas Valdas
Meskauskas Viktoras
Arbaéiauskas Rytis
Grigalitinas Antanas
Urbanavi¢ius Antanas
Oilisevicius Audrius
Vainauskas Sigitas
Vainauskas Arvydas
Jezepéikas Kestutis
Pavilonis Dalnius

Meskauskas Viktoras
Kazlauskas Valdas
Arbaélauskas Rytis
Grigaliinas Antanas
Kliokys Juozas
Olisevi¢ius Audrius
Vainauskas Arvydas
Valnauskas Sigltas
Pavilonis Dainius
Stankevié Zhignev

Jezepéikas Kestutis
Kliokys Juozas
Pavilonis Dainius
Urhanaviélus Antanas
Papas Virmantas
Papas Algis

1958
1970
1971
1961
1965
1959
1966
1966
1965
1971

1970
1958
1971
1961
1971
1969
1966
1966
1971
1972

1965
1971
1971
1965
1967
1971

o

BO I

o

SO
cCoCCCooo

39.34,0
39.41,0
40.05,0
40.29 0
41.10,0
41.17,0
41.27,0
41.15,0

Hildesheimas 90 09 16

Gdanskas - 90 08 26
Alytus 90 05 06

Binsas 90 09 22
Gdanskas 90 08 26
Bingas 90 09 22

Alytus 90 05 05

" "

Saluco 90 09 30
Alytus 90 05 05
Biritonas 90 09 16
w_q.m..c::z 090 o.@ 16

Alytus 90 05 05

Beke&éaba 90 04 08

Ogreé 90 06 10
Ogré 90 06 10
Ryga 90 10 12
Ogré 90 06 10

" "



Jezepéikas Kestutis
Pavilonis Dainius
Urbanaviélus Antanas
Vainauskas Arvydas
Kliokys Juozas
Olisevi¢ius Audrius
Papas Algis

Arbaéiauskas Rytls
Kliokys Juozas
Pavilonis Dalnius

Jezepéikas Kestutis
Kliokys Juozas

Kazlauskas Valdas
Arbaéiauskas Rytis
Meskauskas Viktoras
Grigaliinas Antanas

Eidikyté Sada
Zagarsklené Siguté
Raranauskalté Dana
Janaviéiatée Dana
Dervinyté Rasa

1965
1971
1965
1987
1971
1969
1971

1971
1971
1971

1965
1971

1958
1971
1970
1961

1967
1965
1970
1965
1960

30 km

Drusk. ,,2" 2:13.07,0 Druskininkai 90 09 29
Viln, ,,G* 2:14.02,0 " "
bm%.”. :N: M.H&:.—w.o " "
(.:—.— ..N: MHm‘MH.D ” "
Alyt, ,,G* 2:23.18,0 m m
Kn, ,.G* 2:23.18,0 " »
Viln, ,,D* 2:40,45,0 B "
15 km
Viln, ,,2¢ 1:04.16,0 Soé& 90 02 15
Alyt. ,,G* 1:04.37,0 i i
Viln. ,,G* 1:05.37,0 ' .
I val. éjimas siadione
Drusk. ,,Z¢ 13904 m VarS§uva 90 09 22
rb._uuﬁ. :N: 13654 m 1" 1"
5 km.
Kn. ,.D* 18.24,0 (Lietuvos rek)  Hildesheimas 90 09 15
Viln, ,,2¢ 18.43,0 (Pasaullo jaun. rek) - "
Viln. ,,D* 19.03,0 ¥ "
Alyt. . Z“ 19.06,0 " "
MOTERYS MANIEZE
I MYLIA
Kn. ,,G. 6.16,72 (Pasaulio rek) Kaunas 90 02 24
Kn. A @.&‘N..Nm " "
Kn, ,,Z¢ 6.58,65 " "
Alyt, ,,2Z2¢ 7.02,65 y "
Kn, ____N: 7.25,84 v »



=
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Onisimé&uk Margarita
Rybhakova Larisa
Klimavi¢iuté Regina

Eidikyté Sada
Zagarskiené Siguté
Janaviéiate Dana
Baranauskaité Dana
Dervinyté Rasa
Klimavi&iité Regina
Onisiméiuk Margarita
Rybakova Larisa

Eidikyté Sada
Kygaité Rimanta
Gostautaite GraZina
BraZinskaité Asta
Zuxauskaité Daiva
Milu$auskalié Sonata

Eidikyte Sczda
Kygalié Rimanta
Milusauskaité Sonata
Geostautaité GraZina
Sallanovié Kristina
BraZinskalté Asta
Onisiméiuk Margarita
Snukockyté Kristina
Zukauvskaité Dalva
Sukockyté Laura

1972
1971
1972

1967
1965
1965
1970
1960
1972
1972
1971

1967
1973
1973
1974
1974
1973

1967
1973
1973
1973
1975
1974
1972
1977
1974
1979

Viln. ,,D* 8.07,53
Viln, ,,D* 8.10,32

iyt ,,z“ 3.24,40

2 MYLIOS
Kn, ,,G¢ 13.29,53
Kn. ,,Z¢ 14.22,86
Alyt. ,, 72" 14.48,85
Kn. ,,Z2- 15.03,54
Kn, ,,Z¢ 15.36,67
Alyt. ,, 2« 17.15,92
Viln, ,, D¢ 17.26,40
Viln, ,,D* 17.59.47
3 km

Kn, ,,G* 12.27,36
Birst. . Z" 14.25,00
Joenava 2" 14.45,00
Alyt, . Z- £.05,00
Kn. ,.G* 15.3-4,90
Prien, ,,Z“ 16.20,70

PLENTE
3 km

Kn, ,.G* 12.30,0
Birst. ,,Z¢ 13.55,0
Prien, ,,2° 144.30,0
Jonava ,,Z" 14.33.0
Viln, , D 14.24.0
Alyt, 2" 14.59,0
Viln, ,,D* 15.54,0
Birst. ,,Z¢ 15.56,0
Xn. ,.G* 16.23.0
Tirgt, ,,2% 7.31,0

Celiabinskas
Lipeckas
Kaunas

Hildesheimas
Alytus

"

wm_,w,ﬁ.o:mm
Alytus
Druskininl:ai

90 02
90 01
90 01

25

03
27
14

16
06

16
06
29



CLLO-ITRA K-

P

R

D1 n O

Eidikyté Sada
Janavi¢laté Dana
Dervinyté Rasa

Kygaité¢ Rimanta
Baranauskaité Dana
Saltonovié Kristina
GoStautaité GraZina
Milufauskaité Sonata
Rybakova Larisa
BraZinskaité Asta

Eidikyté Sada
Zagarskiené Siguté

Janaviéiité Dana
Dervinyté Rasa
Rybakova Larisa

Erlingyté Rita
Eidikyté Sada
Janaviéilatée Dana
Kygaite Rimanta
Dervinyté Rasa
Baranauskalté Daina
Goltautatté Gra¥na
Milu$auskaité Sonata
Buéinskaité Lailma

1987
1965
1969

1973
1970
1975
1973
1973
1971
1974

1967
1965

1965
1969
1971

1970
1967
1965
1973

1969
1970
1973
1973
1979

5 km.

Kn, ,,G*
bﬁ.ﬂﬂ. ‘.N:
Kn. ,,Z2¢
Birst, ,,Z¢
Kn, ,,Z2¢
Viln, ,,D*
Jonava ,,Z*“
Prien. ,,Z¢
Viln. ,,D*
Alyt, ,,Z¢
10
Kn. ,,G“
Kn, ,,Z“
Alyt. ,,Z¢
Hﬂﬂ—. ..N:
Yiln, ,,Z“
20
Alyt. ,.G“
Kn, ,,G¢
Alyt. ,,Z¢
Bir&t, ,,Z“
Alyt, ,,Z2¢
Alyt, ««2¢
Alyt, ,,Z¢
Prien, ,,Z¢

Alyt, ,,Z¢

21.29,
23.15,
23.48,
24.29,
24.49,
24,57,
25.08,
£5.15,0
26.57,0

SO Oo®

[=R =)

27.17,0

km.

46.21,0
48.03,0

48.48,

coooco oooo

NGEhoo ©®000
Ot kb
SE88EY 83u3

N S L S N o)

Alytus 90 0o

1 "

Druskininkai 90 09
Alytus 90 05
Bekeséeha 90 04

Slubice 90 04 23
Borsky Mikula§ 90 05 26

Alytus 90 05

Ssubice 90 04 23

Hildesheimas 80 09
Soéis 90 02

Alytus 90 05

" ”

" ”

Druskininkat 90 12

—34—.
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Eidikyté Sada
Janavic¢iaté Dana
Baranauskaité Dana
Kygaité Rimanta
Dervinyté Rasa
Saltonovié Kristina
Gostautaité GraZina
Rybakova Larisa
Onisiméluk Margarita
Klimavi¢iatée Regina

Eidikyté Sada
Erlingyté Ruta
Janaviéiote Dana
WMilusauskalté Sonata
Hygallé Rimanta
Dervinyté Rasa
Goitautalté GraZina
Baranauskaité Dana

Eidikvte Sada
Janaviéiaté Dana
Kygaile Himania

Barcnauskaité Dana
Dervinyt¢ Rasa

Saltanovié Kristina
Gogtautaité GraZina

1967
1965
1970
1970
1969
1975
1973
1971
1972
1972

1967
1970
1965
1973

1273

1969
1973
1970

1967
1965

1575

1970
1969
1975
1973

STADIONE

I MYLIA
Kn. ,,G* 6.19,40
Alyt. ,,Z¢ 7.G5,50
Birst. ,,Z“ 7.11,60
Kn. , Z« 7.22,40
Kn. ,,Z¢ 7.22,40
Viln, ,,D“ 7.61,50
Jinava ,,Z2“ 7.38,40
Viln. ,,Z“ 8.07,40
Viln, ,,D¢ 8.16,60
Alyt, ,,Z“ 8.27,80

2 MYLIOS
Kn, ,,G* 13.48,8
Alyt. ,,G 14.17,4
Alyt. ,,2¢ 14.32,8
Pritn. ,,Z" 15.17,2
Birsi, ,,2¢ 15.26,0
Kn. ,.Z¢ 15.16,6
Jonava ,,Z¢ 15.48,6
Kn., ,,Z* 15.51,8

1500 M
Kn. ..G* 5.53,0
Alyt, ,,2¢ 6 37,0
Dirst, ., Z¢ 6.39.0
Kn. 2" 6.43,0
Kn. .,2" 6.43,5
Viln, ., D¢ 7.00.0
Jonava , 2¢ 7.05,0

(Pasaullo rek)

(Pasaulio rek)

(Lietuvos rek.
jauniy, jaunimo)

Vilnius

Vilnius

<==_.rm

Vilnius

L1l

90 05

a0 07

90 07

90 05

12

27

27

12
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Arbaélauskas Rytis
Pavilonis Dainius
Kliokys Juozas
Stankevi¢ Zhignty
Revuckas Ricéardas

Arba¢iauskas Rytis
Kliokys Juozas
Pavilonis Dainius
Revuckas Ric¢ardas

Arbaciauskas Rytis
Pavilonis Dainius

Arbaéiauskas Rytis
Pavilonis Dalnius
Kliokys Juozas

Arbaéiauskas Rytis

Arbagiauskas Rytis
Kliokys Juozas
Pavilonis Dainius
Stankevi¢ Zbignev
Papas Algis

1971
1971
1971
1972
1973

1971
1971
1971
1973

1971
1971

1971
1971
1971

1971
1971
1971
1972
1971

Viln,
Viln.
Alyt.
Viln.

Rirst.

Viln.
Alyt,
Viln,

Birst.

Viln,
Viln.

Viln,
Viin.
Alyt.

Viln.

Viln.
Alyt.
Viln,
Viln.
Viln.

2 MYLIOS

12.01.,8
12.31,6
12.44,6
13.26,2

10 km

40.59,34
43.44,00

20 km

PLENTE
5 km
18.49.0
10 km

Vilnlus

Gdanskas
Vilnius

Vilniuns

12

26

23
13

04

(Pasaulio j-mo rek) Hildesheimas 80 09 15

Alytus
Alytus
Biritonas
Alytus

20 05
90 05
90 09
90 05

"

05
05
18
05
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Papas Algis

Papas Algis

Papas Algis

Arbaéiauskas Rytis
Kliokys Juozas
Pavilonis Dainius

Arbaéiauskas Rytis
Pavllonis Dainius

Pavilonis Dainius
. Kliokys Juozas

Kliokys Juozas
. Pavilonils Dalnius

Kliokys Juozas

1971
1971
1971

1971
1971
1971

1971
1971
1971

1971
1971
1971

1971

Viln.

Alyt,

Viln,

Viln,
Viln,
Viln.

Viln,

Alyt.

Viln,

Alyt.

Viln,
Viln.,

Alwt.

iz 104.16,0

G 104.37,0

.G 1:05.37,0
20 km

. L 1.23.16,0

el 1.30.40,0

D" 1.40.18,0
30 km

.G 2:14.02,0

G« 2:23.18,0

D« 2:40.45,0
50 km

G 4:07.20,0

G« 4:10.42,0

. Do 4:23.20,0

STADIONE

I VAL EJIMAS
WG« 13654 m

Soéi

90 02

"

Hildesheimas 90 09

Bin3a

90 09

Borsky Mikula§ 90 05

Druskininkai 90 09

1

1"

Ogré

L1

Variuva

"

"

90 06

90 09

15

16
22
15

29

10

22

—m—
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1,

Kygaité Rimanta

Saltonovié Kristina
GoStautaité GraZina
Rybakova Larisa
Onisiméiuk Margarita
Klimavié¢iaté Regina
Valatko Renata
Pavlova Nina

Milu$auskaité Sonata

Kygalté Rimanta
Gofstautalté GraZina

Kygaité Rimanta
Miludauskaité Sonata
Gostautait¢ GraZina
Brazinskaité Asta
Krinickalté Jurgita

Kygaité Rimanta
Godtautalté Grazina
MiluSauskaité Sonata

Rybakova Larisa

1973

1975
1973
1971
1972
1972
1973
1974

1973

1973
1973

1973
1973
1973
1974
1976

1973
1973
1973

1971

I MYLIA

Birst, ,,Z2¢ 7.11,60
Viln, ,,D* 7.41,50
Jonava ,,Z“ 7.28,40
Viln, ,,D* 8.07,40
Viln. ,,D* 8.16,60
Alyt, ,,z¢ 8.27.80
Viln, ,,D« 9.54°90
Viln. ,,D* 10.30,20
2 MYLIOS
Prien, ,,Z* 15.17,2
Birst, ,,Z¢ 15.26.0
Jonava ,,Z* 15.48.6
3 km
Birgt. ,,2Z2¢ 14.10,4
Prien, , Z* 14.20.8
Jonava ,, Z¢ 15.07,7
Alyt, ,, 2% 15.42.3
Jonava ,,Z% 16.220
3 km
Birst, |, Z¢ 25.06,1
Jonava ,,Z“ 25.40,0
Prien. ,, 7% 25.56,0
10 km
Viln, ,,D¥ 57.69,0

(Lietuvos jauniy ir
jaunimo rekordas

(Lietuvos jaunly ir
jaunimo rek.)

Vilnius

Vilnius

L1}

Kaunas

"

"

Vilnius

90 05 12

90 07 24

90 08 04






MERGAITES (1977 m. ir Jaunesnés)

Sukockyté Kristina
Sukockyté Laura
hulesnykaiié Liolita
Jurksaité Snieguolé
Juozaityle Dovilé
Buikute Ieva
Launikonyt¢ Ieva

NeUhON=

Sukockyté Kristina
Sukockyté Laura
Bendziaté Vilma
Plyéiuvaityté Vilma
. Naujokaite Zivilé
Sakovicéiute Jrma

ETFNIOS

1. Jurksaité Sigitla

1. Sukockytée Kristina
M.mc_@nru‘ﬁmrmcﬂm
u

Pleéiovaityté Virginija
JAUNUTES (1975—76 m.)

1. Krinickaité Jurga
2. Bernatavié¢iuté Ligita

1977
1977
1977
1977
1982
1981
1982

1977
1979
1978
1978
1979
i979

1977

1977
1979
1977

1976
1976

PLENTE

I km
Birst, ,,Z* 4.44,0
Birst. ,,Z2% 5.18,0
Jonava ,,Z¢ £.21,0
Alyt, ,,2¢ 5.24,0
Birst, ,,Z2" 5.41,0
Birst, ,,Z% €6.02,0
Birgt. ,,2* €.22,0
3 km
Birst, ,,Z" 1£.56,0
Birst. ,,Z* 17.31,0
Sakial ,,Z*“ 18.19,0
Sakial ,,Z% 19.19,2
Sakiai ,,2¢ 20.25,0
Sakiai ,,Z¢ 20.31,0
MANIEZE
2 km
Alyt. ,,Z¢ 12.17,0
STADIONE
1 km
Birst. ,,Z2" 4.59,2
Birst, ,,2" 5.29,7
Sakijal ,,Z“ 5.40,0
PLENTE
I km
Jonava ,, 2" 4,50
Alytus ,,Z“ 3.16

Alytus 90 05 05

Biritonas 90 09 16
Druskininkai 90 09 29

” L

Birétonas 90 09 16

1 "

Vilnius 90 01 27

Vilnius 90 06 05
Vilnius 90 06 05
Marijampeolé 90 05 13

Alytus 90 05 05

1" "

— 43—
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1.

Skallkova Tatjana
Umarova Zana

Saltonovi¢ Kristina
Janusyté Renata
Krinickalté Jurga
Lasickalté Sigita
Fukauskaité Vilija

Saltonovi¢ Kristina
Krivickaité Jurga
Kakneviéiaté Renata
Tubeliuviéiate Dana
Umarova Zana
Lipnevié Rolanda
Janugvte R.
Lasickaité S.
Filonovaité Edita
“avackaité Jurgita

Saltonovié Kristina

Sallonovié¢ Kristina

Saltonovié Kristina

1976
1976

1975
1976
1976
1976
1976

1975
1976
1975
1975
1976
1976
1976
1976
1976
1976

1975

1975

1975

Viln, ,.D* D.23
Viln., ..D*" 5.30
3 km
Viln. ,,D¥ 14.34,0
Sakiai ,,2¢ 17.20,0
Jonava ,. 2" 18.05,0
Sakiai ,,Z2" 18.25,0
Sakial ,.Z" 18.35,0
MANIEZE
2 km
Viln. ,,D¢ 9.16,0
Jonava ,.Z" 10.35,0
Alyt. ,,Z¢ 1(,.36,0
Alyt, .. Z“ 11.06.0
Viln, ,, D" 11.35,0
Viln. ,.D* 11.37,0
Sakial ,,2¢ 11.59,0
Sakiai ,.Z2% 12.00,0
Alyt. ,,Z2° 12.01,0
Alyt, . Z2¥ 12.07,0
3 km
viln. ,,D* 14.43,0
STADIONE
1500 m
Viln, ,.D“ 7.00,00
I MYLIA
Viln, ,,D* 7.31,50

Alytus

w?w.mc:mm

"

Vilnius

Vilnius

"

PanevéZys

Vilnius

Vilnius

90 05

90 05

08
16

27

27

01

12

12

— 44—



1. Krinickaité Jurgita

1. Krinickait¢ Jurgita
-JAUNES (1972—74 m.)

1. Gostautaité Grazina
.w.mnmw:..mwm:mbrﬂm

1. Kygalté Rimanta
2. GoStautalte Grazina
3. BraiZinskalté Asta
-4, Zukauskaité Daiva
5. Miludauskalité Sonata

1. Kygaité Rimanta
2. GoStautalté Grazina

1. Kygaii¢ Rimanta
2. Gostautalté Grazina

1, Milusauskaité Sonata
. Kygaité Rimanta
. Gostautalté Grazina

Kygaité Rimanta
Milusauskaité Sonata

-t\:_

1976

1976

1973
1974

1973
1973
1974
1974
1973

1973
1973

1973
1973

1973
1973
1973

1973
1973

3 km

Jonava ,,2¢ 16.22,0
2 km
Jonava ,,Z* '11.23,0
MANI{EZE
2 km
Jonava ,,Z¢ 9.36,1
Alyt, ,,Z* 9.52,5
3 km
Rirst, ,, 2« 114.25,0
Jonava ,,Z*“ 14.36,2
Alyt. ,,Z“ 14.42,3
Kaun. ,,G* 15.34,0
Prien. ,,Z¢ 16.20,0
1500 m
Birgt, ,, 2« 6.39,0
Jonava ,,Z2“ 7.05,0
I MYLIA
Birgt, ,,Z¢ 7.11,60
Jonava ,, 2" 7.38,40
2 MYLIOS
Prien. ,,Z* 15.17.2
Birst, ,,Z« 15.26,0
Jonava ,,Z¢ 15.46.6
3 km
Birst, |, Z* 14.10,4
Prien, ,,Z“ 14.30,8

Kaunas

Vilnius

Ryga

”

Lipeckas
Panevézys

Nm:.m_mm

1]

Vilnius

1

Vilnius

1]

Vilnius

90 07

24

90 05 27

80 02

"

80 01
90 01

90 01

90 05

"

90 05

"

24

27
20

24

12

12



»3. Gostautalté GraZina

4.

&h@ﬁn

by

2 E IO

IS

Brazinskaité Asta

Kygaité Rimanta
Gogtautalté GraZina
MiluSauskaité Sonata

Kygaité¢ Rimanta ]
Milugauskaité Sonata
Gostautaité GraZina

. BraZinskalté Asta
. Zukauskaité Daiva

Kygaité Rimanta
Saltonovié¢ Kristina
Gostautaité GraZina
Milugauskaité Sonata
BraZinskaité Asta

Kygaité Rimanta
Go#tautaité GraZina
Milu$auskaité Sonata
Bué&inskaité Laura

1973
1974

1973
1973
1973

1973
1973
1973
1974
1974

1973
1975
1973
1973
1974

1973
1973
1973
1973

Jonava ,,Z¢ 15.07,7
Alyt. Z¢ 15.42,3
STADIONE
5 km
Birst. ,,Z* 25.08,1
Jonava ,,2¢ 25.40,0
Prien. ,,Z* 25.56,0
PLENTE
3 km
Birst, ,,2" 13.55,0
Prien, ,,Z“ 14.30,9
Jonava ,,Z¢ 14.33,0
Alyt. ,,Z2¢ 14.59.0
Kaun. ,,G* 16.23,0
5 km
Birst. ,,Z“ 24.,29,0
viln., ,,D* 24.57,0
Jonava ,,Z“ 25.08,0
Prien. ,,Z% 25.15,0
Alyt. ,, 2% 27.17,0
20 km
Birét. ,,Z2* 1:39.30,0
Alyt. ,, 2 1:52.30,0
Prien, ,,Z° 1:53.20,0
Alyt, ,,2¢ 2:47.20,0

vt "

" L1

Kaunas
Kaunas

Alytus 90 05 06

" ”
1 "
L "

" 1]

Druskininkai 80 09 29
BekeSgaba 90 04 10
Slublca 80 04 23
Borsky Mikulad 90 05 26
Slublica 90 04 23

Druskininkal 80 12 15

" i3]
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VAIKAI (1977 m. ir jaunesni) PLENTE

I km
1. Kiederys Giedrius 1977 Birst, ,,Z¢ 4.18,0 Alytus 90 05 05
2, Skarnulis Donatas 1977 Alyt. ,,Z¢ 4.36,0 ” ”
3. Skarnulis Darius 1977 Alyt. ,,Z“ 4.52,0 ¥ ”
4, Launikonis Anatolijus 1979 Birst. ,,Z¢ 5.08,0 ¥ . »
5. Liutkevi¢ius Tomas 1978 Viln. ,,D¢ 5.13,0 » "
6. Pallonis Svajanas 1980 Birst. ,,Z“ 5.22,0 " "
7. Rudeliinas Gintaras 1978 Viln, ,,Dv 5.26,0 ¥ »
8. Veckys Sarinas 1977 Drusk. ,Z¢ 5.30,0 »” "
9. Juozaitis Arnoldas 1979 Birst. ,,Z* 5.38,0 " "
10. Peirauskas Peiras 1977 Viln, ,,D* 5.39,0 " "

3 km
1. Skarnulis Donatas 1977 Alyt. ,,2¢ 14.23,0 BirStonas 90 09 16
2, Kederys Giedrius 1977 Birst. ,,Z* 14.26,6 Druskininkal 80 09 29
3. Skarnulis Darius 1977 Alyt, ,,2" 15.09,0 i "
4. Launikonis Anatolijus 1979 Birst, ,,Z¢ 17.01,0 " "
5. Juozaitis Arnoldas 1979 Birst, ,,2¢ 17.02,0 " "
6. Palionis Svajanas 1980 Birst. ,,Z“ 17.03,0 1 "
7. Liutkevi¢ius Tomas 1978 Viln, D¢ 17.29,0 " "
8. Kuéinskas Modestas 1979 Birst, ,,2¢ 18.25,0 . )
9. Auryla Marijus 1979 Viln. ,,D¢ 18.48,0 BirStonas 80 09 16
10. Veékys Zarinas 1977 Drusk. ,,Z¢ 1€.51,0 Druskininkal 90 09 29
11. Matekonis Vidmantas 1980 Drusk, ,,Z¢ 1€.51,0 T v
JAUNUCIAI (1975—76 m.) PLENTE

I km
1, Galinis Alius 1976 Birst, ,,Z¢ 4.12,0 Alytus 980 05 05
2. Budrevi&ius Ariinas 1976 Birst. ,,Z2¢ 4.45,5 " "
3. Babarskas Audrius 1976 Alyt. ,,Z2¢ 5.01,0 " "
4. Karéiauskas Aundrius 1976 Alyt. ,Z~ 5.04,0 " "
5. Motiza Linas 1976 Alyt, 2" 5.09,0 v "

e .
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3 km

Zukauskas Saulius 1975 Birst, ,,Z¢ 13.25,0 Alytus 90 05 06
Zujus Daugvinas 1975 Birst. 2" 13.31,0 " Y
Valickas Artaras 1975 Alyt. ,,Z" 13.40,0 " "
Andriuékeviélus Gintaras 1975 Alyt. ,, 2" 14.43,9 B "
Janlkinas Rimas 1976 Birsl. ,,2¢ 15.21,0 i i
Galinis Darius 1976 Birst. ,,2¢ 15.24,0 Jerevanas 90 10 21
Smirnovas Kestutis 1976 Sakiai ,,Z2" 16.12,0 Alytus 90 05 06
Karciauskas Saulius 1976 Alyt. 2+ 16.44,0 " "

5 km
Zurauskas Saulius 1975 Birst. 2" 22.50,0 Slubice 90 04 23
Zujus Daugvlinas 1975 Birst. ,,Z¢ 24,10,9 Birstonas 90 09 16
Valickas Artaras 1975 Alyt. ,, 2% 24.51,0 Druskininkal 90 09 29
Galinis Alius 1976  birst, |2 24.54,0 " "
Janikiinas Rimas 1976 Birst. ,,2¢ 54.56j,0 " "
Budreviéius Arinas 1976 Birst. ,,Z¢ 25,45,0 " "
Andriugkeviélus Gintaras 1975 Alyt. ,,2¢ 27.10,0 -
Smirnovas Kestutis 1976 Sakiai ,,Z“ 28.00,0 Biritonas 90 09 16
Arlauskas Zydrinas 1976 Viln. ,.D* 30.43,0 Druskininkal 90 09 29
Bradauskas Robertas 1976 Prien, , 2 31.14,0 " "

MANIEZ

3 km
Zurauskas Saulius 1975 Birst, ,,Z* 13.35,4 Vilnlus 90 01 27
Valickas Artaras 1975 Alyt. ,,2¢ _m...mm_w 1 "
Zujus Daugvinas 1975 Birdt. ,,Z¢ 14.01,0 s s
Galinis Alius 1976 Birst. ,,Z« 15.01,0 7 90 01 07
Janikiinas Rimas 1976 Birst. ,,Z¢ 15.30,0 " 90 01 27
Skarnulis Donatas 1977 Alyt. 2 15.31,0 7 "
8karnulis Darius 1977 Alyt. ,,2¢ 15.56,0 " "
Budreviéius Arinas 1976 Birst. ,,Z* 15.59,0 " 90 01 07
Andriugkeviéius Gintaras 1975 Alyt. ,2¢ 16.08, o 90 01 27

0
Smirnovas Kestas 1976 Sakiai ,,2“ 16.40,0 5 "



1.
2.
3.

4,

5.

-JAUNIAI (1973—74 m.)

NP o

IS

I

LTS

Zujus Daugvinas
Galinls Allus
Janikdnasé Rimas
Budreviéius Ariinas
Smirnovas Kestas

. Revuckas Ricardas

Platukis Dainius
Gird#lus Antanas
Rickevidius Egidijus
Ziakas Rolandas

. PaZarauskas Audrius

Brazinskas Darius

Zjokas Rolandas

. BraZinskas Darlus
. PaZarauskas Audrius

Martidius Zydrianas

Revuckas Rigardas
Platiukis Dainius
Gumauskas Valdas

. Rickeviéius Eeidijus

Ziukas Rolandas
Likincevas Sergejus

1975
1976
1976
1976
1976

1973
1974
1973
1973
1974
1974
1974

1974
1974
1974
1974

1973
1974
1973
1973
1974
1974

STADIONE

5 km
Birst, ,,Z« 25.34,0
Birst, ,,Z¢ 27.28,0
Birst. ,,Z2* 27.28,0
Birst, ,,Z2" 28.07,0
Sakiai ,,Z“ =9.20,0

MANIEZE

5 km
Birst. |, Z¢ 22 38,8
Alyt, ,,2° 23.36.0
Birst. ,,2¢ 23.44,0
Kaun. ,,G* 23.51,0
Birst. ,,Z“ 24.31.0
Viln. ,,D* 25.41,0
Alyt. ,,Z2* 26.41.0

PLENTE

3 km
Birst. ,,Z« 13.22,0
Alyt. ,,2¢ 14.21.,0
Viln. ,,D“ 14.25,0
Kaun. ,,G* 14.53,0

5 km
Birst, ,,Z“ 21.36,0
Alyt. , 2+ 22.30,0
Alyw. ,,2¢ 22.59,0
Kaun, ,,G* 23,20,0
Birst, ,.Z" 23.30,0
Viln. ,,D* 24.56,0

Kaunas

L1
"
L
"

Alytus
Birstonas

b_uu:ﬁ
Biritonas
Alytus

90 06 26
90 01 14
90 01 14
90 05 06
90 05 06
90 09 16
90 05 06
90 09 16
90 05 06

—40 —






LIETUVOS SPORTINIO EJIMO REKORDAI IR AUKSCIAUSIOS PASEKMES IKI 1980 12 31

1500 m (stad.)
1 mylia (stad.)
2 mylios (stad.)

5 km (stad.)
5 km (pl.)
10

km (stad.)

10 kmj (pl.)

15 km (stad.)

15 km (pl.)

20 km (stad.)

20 km (pl.)

30 km (stad.)

30 km (pl)
50 km (pl.)
70 km (pL)

1 val. éjlmas (stad.)
2 val. éjimas (stad,)

1500 m (stad.)

1 mylia (stad.)

2 mylios (stad.)
5 km (stad.)

5 km (pl.)

10 km (stad.)

10 km (pl.)

15 km (stad.)

15 km (pl.)
15 km (pl.)

20 km (stad.)

20 km (pl.)
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VYRAI

Grigalianas Antanas
Grigaliiinas Antanas
Arbaciauskas Rytis
Kazlauskas Valdas
Kazlauskas Valdas
Kazlauskas Valdas
Kazlauskas Valdas
Kazlauskas Valdas
Kazlauskas Valdas
Kazlauskas Valdas
Kazlauskas Valdas
Sakalys Algis
Kazlauskas Valdas
Sakalys Algis
Sakalys Algis
Kazlauskas Valdas
Kazlauskas Valdas

Alytaus ,,2¢
Alytaus ,,Z“
Vilniaus ,,Z“
Kauno ,,D“
Kauno ,,D*
Kauno ,,D“
Kauno ,,D*
Kauno ,,D*“
Kauno ,,D*
Kauno ,,D“
Kauno ,,D*
Vilniaus ,,D“
Kauno ,,D*
Vilniaus ,,D*
Vilniaus ,,D*
Kauno ,,D*
Kauno ,,D*

JAUNIMAS 19 METUY

Meskauskas Viktoras
Meskauskas Viktoras
Arbaéiauskas Rytis

Simkevicius Rimantas

Arbaéiauskas Rytis
Arbaéiauskas Rytis
Meskauskas Viktoras
Meskauskas Viktoras
Arbac¢iauskas Rytis
Meskauskas Viktoras
Emmwmrmrmm Viktoras
Meskauskas Viktoras

Pabradés ,,D“
Pabradés ,,D“

Vilniaus ,,2“
Kauno ,,2¢
Vilniaus ,,Z*
Vilniaus ,,Z%

Pabradés ,,D“
Pabradés ,,D“

Vilniaus ,,Z2“

Pabradés ,,D*
Pabradés ....U..
Pabradés ,,D“

Vilnius
Vilnius
Vilnius
Bratislava
Hildesheimas
Maskva
Hildesheimas
Maskva

So¢l

Maskva

Soél

Vilnius
Birstonas
Maskva
Klaipéda
Maskva
Kaunas

Vilnius
Vilnius
Vilnius
Vilnius
Hildesheimas
Gdanskas
Alytus
Vilnius
Hildesheimas
Hildesheimas
Vilnius
Hildesheimas

1990
1980
1990
1989
1990
1883
1989
1983
1989
1983
1989
1974
1985
1980
1979
1983
1877

1890
1990
1990
1980
1980
1990
1990
1990
1990
1980
1990
1990

—5]—



30 km (stad.)
30 km (pl.)
50 km (pl.)

1 val. éjimas ({stad.)

1500 m (stad.)
1 mylla (stad.)
2 mylios (stad.)

5 km (stad.)
10 km (stad.)
10 km (pl.)
15 km (stad.)
15 km (pl.)
20 km (stad.)
20 km (pl.)
30 km (pl)
50 km (pl)

1500 m (stad.)
1 mylia (stad)
2 mylios (stad.)

3 km (stad.)
5 km (stad.)
10 km (stad.)
10 km (pl)
20 km (pl.)

1500 m (stad.)
1 mylia (stad.)
2 mylios (stad.)

13654 m
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Vainauskas Sigitas Biritono
Pavilonis Dainius Vilniaus
Kliokyjs Juozas Alytaus
Kliokys Juozas Alytaus

JAUNIMAS 18 METY

Pavilonis Dainius Vilniaus
Pavllonis Dainius Vilniaus
Kliokys Juozas Alytaus
Arbaclauskas Rytls Birstono
Grigalianas Antanas Vilniaus
Kliokys Juozas Alytaus
Megkauskas Viktoras Pabradé
Kliokys Juozas Alytaus
Pavilonis Dainius Vilniaus
Sutas Vytautas Vilniaus
Arbaéglauskas Rytis Birstono
Kliokys Juozas Alytaus

JAUNIMAS 17 METU

Revuckas Ricéardas Biritono
Revuckas Rigardas Birstono
Revuckas Riéardas Biritono
Stasitinas Kestutis Alytaus
Arba&iauskas Rytis Biritono
Arbaéiauskas Rytis Biritono
Meskauskas Viktoras Pabradé
Stasiinas Kestutis Alytaus

JAUNIAI 18 METUY

Revuckas Ri&ardas Biritono
Revuckas Riéardas Biritono
Revuckas Ri&ardas Biritono

3

Soéi
Druskininkal
Ogreé
Varsuva

Vilnlus
Vilnlus
Vilnlus
Alytus
Kaunas
Alytus
Soél
Soél
Vilnius
Cerkasal
Gardinas
Ogré

Vilnius
Vilnius
Vilnius
Alytus
Alytus
Kaunas
Alytus
Cerkasal

Viinius
Vilnius
Vilnius

1986
1990
1890
1890

1990
1990
1990
1988
1980
1990
1988
1990
1990
1980
1989
1980

1990
1990
1980
1980
1988
1987
1988
1980

1990
19980
1990

—52



8 km (stad,) i2.40,8  Arbagiauskas Rytis Birstono ,,2¢ Alytus - 1988

§ km (stad.) 12.04,5 Vainauskas Sigitas Birstono ,,2“ Klaipéda 1983
10 km (stad.) 45.28,0  Arbatiauskas Rytls Birstono ,,2° Charkovas 1986
10 km (plL) 42.54,0 Arbaéiauskas Rytls Birstono ,, 2 Biritonas 1987
20 km j 1:37.44,0  Sutas Vytautas Utenos ,,DR“  Klaipéda 1988

JAUNUCIAI 15 METU .
3 km 12.40,6  Arbaciauskas Rytis Birgtono ,,2" Alytus 1986
5. km 21.38,0 Vainauskas Sigitas Birstono ,,Z“ Vilnius 1982
u.o km 45.28,0 Arbaé¢iauskas Rytis Birstono ,,Z" Charkovas 1986

JAUNUCIAI 14 METY
3 km 13.2§5,0 Zurauskas Saullus Birstono ,,2° Alytus 1990

5 km 22.24,0 Papas Algis Vilniaus ,,D* Ogré 1985
10 kmj 47.08,0 Valnauskas Sigitas Birstono ,,2“ Vilnius 1981
VAIKAI 13 METU

3 km 13.43,0 Maksimaviéiug Voldemaras Vilniaus ,,D* Kaunas 1986
35 km 22.24,0 Papas Algis Vilniaus ,,D“ Ogré 1985
. MOTERYS

1500 m (sfad.) 5.53,0 Eidikyt¢ Sada Kauno ,,G*  Vilnius 1990
1 mylia (stad.) 6.19,40 Eidikyté Sada Kauno ,,G* Vilnius 1990
3 mylios (stad.) 13.48,8 Eidikyt¢ Sada Kauno ,,G* Vilnlus 1990
3 km (stad.) 12.09,91 Eidikyté Sada Kauno ,,G“ Lapinlahti 1989
3 km (pl.) 12,270 Eidikyté Sada Kauno ,,G“ Hildeshelmas 1989
5 km (stad.) 22.19,2 Eidikyté Sada Kauno ,,G“ Kaunas 1986
5 km (pl.) 20.53,0 Eidikyt¢ Sada Kauno ,,G“  Hildesheimas 1989
10 km (stad.) 46.,50,8 Eidikyté Sada ‘Kauno ,,G" Ceboksarai 1986
10 km (pl.) 44.20,0 Eidikyté Sada Kauno ,,G* Leningradas 1988
20 km (plL) 1:36.10,0  Zagarsklené Siguté Kauno ,,Z2“ Eupatorija 1989



1500 m (stad.)
1 mylla (stad.)
2 myllos (stad.)
3 km (stad.)

3 km (pl.)

5 km (stad.)

5 km (plL)

10 km (stad.)
10 km (pl.)
20 km (pl.y

1500 m (stad.)
1. mylia (stad.)
2 myllos (stad.)
3 km (stad.)

3 km (pl.)

5 km (stad.)
5 km (plL)

10 km (stad.)
10 km (pl)
20 km (pl)

1500 m (stad.)
1 mylia (stad.)
2 mylios (stad.)
3 km (stad.)

3 km (pl.}

8 km (stad.)

5 km (pl.)

45.58,0

L
Sl =)

JAUNIMAS 19 METUY

Kygalté Rimanta
Kygaité Rimanta

Milugauskaité Sonatz
Haranauskaité Danuté

krlingyté Riata
Eidikyté Sada
Erlingyté Rata
Eidikyté Sada
Eidikytée Sada
Erlingyté R7ta

Biritono
Biritono
Prieny
Alytaus
Alytaus
Kauno
Alytaus
Kauno
Kauno
Alytaus

JAUNIMAS 18 METUY

Kygaité Rimanta
Kygaité Rimanta

Vilu$auskaité Sonata
Baranauskaité Danuté

Kygaité Rimanta

Baranauskaité Danuté

Eidikyté Sada
Kidikyté Sada

Baranauskaité Danuté
Baranauskalté Danuté

Biritono
Biritono

Prienu
Alytaus
Biritono
Alytaus

Kauno

Kauno
Alytaus
Alytaus

JAUNES 17 METU

Kygaité Rimanta
Kygaité Rimanfa

- Milu$auskalté Sonata
Baranauskafté Danuté

Kyzaité¢ Rimanta

Baranauskaité Danuté
Baranauskalté¢ Danuté

Biritono
Biritono

Prieny
Alytaus
Biritono
Alytaus
Alytaus

Viinius
Vilnius
Vilnius
Alytus
Hildesheimas
Kaunas
Hildesheimas
Cerkasal
Novopolockas
Eupatorija

Vilnius
Vilnius
Vilnius
Alytus

Alytus
Brianskas
BirStonas
Maskva
Novopolockas
Eupatorija

Vilnius
Vilnius
Vilnius
Alytus

Alytus
Brianskas
Novopolockas

1890
1990
1990
1988
1990
1988
1986
1986
1988
1984

1990
1990
1980

1990
1988
1988



10 km (pl.)
20 km (pl.)

1500 m (stad.)
1 mvlia (stad.)
"2 mylios (stad.)
3 km (stad.)

3 km (pl>

5 km f(stad.)

5 km (vl

10 km (pl.)

..w km
5 km
10 km

m km
5 km
10 km

m
km

9 Rvs

W et
D=
b by P

1421 n
25 490

Alytaus
Alytaus

Baranauskalté Danuté
Baranauskaité Danutd

JAUNES 18 METY

Kygaité Rimanta Bir§tono
Kygaité Rimanta Birstono
Milu$auskaité Sonata Prienuy
Baranauskaité Danuté Alvtaus
Kygaité Rimanta Riritono
Baranauskaité Danuté Alytaus
Baranauskaifé Danuté Alvtaus
Baranauskaité¢ Danuté Alytaus

JAUNUITES 15 METU

Baranauskalté Danuté Alytaus
Baranauskalté Danuié Alvtaus
Baranauskalté Danuté Alvtaus

JAUNUTES 14 METU

Kyealté Rimanta Rir&tono
Saltanovié Kristinia Vilniaus
Sabaseviziaté Jorata Bir§tonas

MERGAITES 13 METU

Rir&tono
Rirgtono

Kvgajté Rimania
Kvralté Rimanta

Novonolockas
Mogiliovas

Vilnius
Vilnius
Vilnius
Alvtus
Alytus
Simferonolis
Novonolockas
Zitomiras

Kifevas
8akial
Zitomiras

Novonnlockas
Rakeiaha
UZeorodas

Thilist
Novopolockas

1988
1988

1890
1980
1990
1987
1990
1987
1987
1986

1988
1986
1986

1988
1990
1981

1987
1987

—55—



1
i
-8
-5

1

mylia
mylios
km

km

mylia

. 3 mylios

16y RO

e

mylia
mylios

km
km

mylia
mylios
km
km

km
km

LIETUVOS UZDARU PATALPY SPORTINIO EJIMO

6.16,72
13.20,53
12.27,36
21.58,0

6.58,85
15.03,34
13.47,0
23.17,8

8.07.53
17.15,92
13.47,0
23.17,8

8.07.53
17.15,92
14.04,0
23.35,7

14.05,2
23.35,7

MOTERYS

Eidikyté Sada Kauno
Eidikyté Sada Kauno
Eidikyté Sada Kauno
Eidikyte Sada Kauno

JAUNIMAS 19 METU

Baranauskaité Danuté Alytaus
Baranauskaité Danuté Alytaus
Erlingyté Ruata Alytaus
Eidikyté Sada Kauno

JAUNIMAS 18 METU

Onisimé¢iuk Margarita Vilniaus
Klimaviéiité Regina Alytaus
Erlingyté Rata Alytaus
Eidikyté Sada Kauno

JAUNES 17 METUY

Onisiméluk Margarita Vilniaus
Klimaviéiuté Regina Alytaus
Baranauskalté Danuté Alytaus
Baranauskaité¢ Danuté Alytaus

JAUNES 168 METUY

Baranauskaité Danuté
Baranauskaité Danuté

Alytaus
Alytaus

:N:
..N-_—

REKORDAI

Kaunas
Kaunas
Celiabinskas
Gomelis

Kaunas
Kaunas
PanevéZys
Lipeckas

Kaunas
Kaunas
Panevézys
Lipeckas

Kaunas
Kaunas
Kaunas
Doneckas

Kaunas
Doneckas

1990
1990
1990
1939

1990
1990
19:9
1936

1990
1990
1939
1833

1990
1999
1988
1987

1937
1937



2 mylios
3 km
5 km
10 km
15 km

2 mylios
3 km
5 km
10 km

2 mylios
3 km

5 km

10 km

14.28,0
25.38,0

8.25,0
14.28,0
27.07,0

MERGAITES 13 METU R JAUNESNES

9.25,0
15.08,0

12.07,48
11.08.68
19.34,5
40.36.52

12.37,77
11.45,61
20.30,0

42.05,37

JAUNUTES 15 METUY

Kygaité Rimanta Bir§tono
Kygaité Rimanta Birstono
JAUMUTES 14 METUY
Kygaité Rimant. Birstono
Kygaité Rimanta Birstone
Janaviéiité Dalyté Alytaus

Kygaité Rimanta Biritono
Kygaité Rimanta Birgtono
VYRAI
Kazlauskas Valdas N:::wm
Kazlauskas Valdas Kaunas
Kazlauskas Valdas Kaunas
Kazlauskas Valdas Kaunas
Kazlauskas Valdas Kaunas

JAUNIMAS 19 METY

Meskauskas Viktoras Pabradés
Simkeviéius Rimas Kauno
Simkeviéius Rimas Kauno
Meskauskas Viktoras Pabradés

JAUNIMAS 18 METU

Pavilonis Dainius Vilnlaus
Pavilonis Dainius Vilniaus
Kliokys Juozas Alytaus
Pavilonis Dainius Vilniaus

zZ
-N..

Kaunas
Kaunas

Kaunas
Kaunas
Kaunas

Kaunas
Kaunas

Kaunas
Kaunas
Kaunas
Kaunas
Kaunas

Kaunas
Kaunas
Siaulial
Kaunas

Kaunas
Kaunas
ZaporoZé
Kaunas

1988
1988

1987
1988
1981

1987
1987

1990
1980
1980
1980
1987

1990
1680
1980
1990

1980
1990
1990
1990



"2 myllos
‘3 km
5 km
10 km

‘83 km
'8 km
10 km

13.17,73
11.57,50
21.16,0
42,55,2

JAUNIAI 17 METU
Stankevi&ius Zbignevas  Vilniaus

Arbaéiauskas Rytis Biitono
Valnauskas Sigitas Biritono
Vainauskas Sigitas Biritono
JAUNIAI 153 METU
Vainauskas Sigitas Biritono
Vainauskas Sigitas Bir§tono
Vainauskas Sigitas Biritono
JAUNUCIAI 15 METU
Vainauskas Sigitas Rirstono
Arbaélauskas Rytls Bistono
Arbatiauskas Rytis Bistono
JAUNUCIAI 14 METU
Zurauskas Saulius Birstono
Papas Algls Vilniaus

VAIKAI 13 METU

Maksimovidius Voldemaras Viiniaus ,,D*

Platakis Dalnius Alytaus

¢-N“

Kaunas
Bratislava
Siaulial
Kaunas

Klaipéda
Siauliaf
Kaunas

Klaipéda
Kaunas
Leningradas

Vilnius
Kaunas

Kaunas
Vilnius

1890
1938
1983
1933

1991
1983
1933

1881
1987
1986

1880
19881

10868
1928

Rekordy lenteles parengé K, Pavlilonis



1991 m. LIETUVOS SPORTINIO RJIMO VARZYBUY
NUoOoOsTATAI

1. LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ZIEMOS CEMPIONATAS IR VISy
AMZIAUS GRUPIU PIRMENYBES

Kaunas, KKI maniezas, 1991 01 26--27 4. d.
Vyr. teiséjas - A Medvedevas (Kaunas, tel, n. 74-08-42)

Varzybos individualines. Dalyvauja: Vilniaus, Kauno, Alytaus, Birstong ko-
mandos po 20 Zmoniy (jy tarpe treneris ir vadovas). Prieny, Sakiy, Druski-

ninky, Keédainiy, Svenéioniy ir k. rajony po 8 imones {Ju tarpe treneris
irba vadovas),

Komandy atvykimas I KKI maniezq 1991 01 26 d. iki 12.00 val, Teisejy
*©Minaras —KKI manieze 14.00 val, (Atsakingas A. Medvedevas ir R, Bud-
“tkasy,

Variyby pradiia; 1991 01 26 d. 18.00 val.

1991 01 27 d. 11,00 val,

Programa: moterims 1971 m. gimusioms ir vyresnéms, ir jaunuoléems 1 my-
'la ir 2 mylios, jaunucléms (1974 ~75) 1 mylia ir 3 km, jaunuoléms (1976 —
77) ir mergaitems (1978 —80) 1 mylia;

Vyrams 1971 m. gimimo ir vyresniems ir jaunueliams 2 mylies ir 10
\m, jaunlams 2 mylios ir 5 km, jaunuéiams, vaikams ir veteranams 2 mylios,

Variyhy nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais, diplomals ir
prizais. Lietuvos ¢empionato [--III vietos laimétojal — plniginiais prizais
{300 rub., 200 rub., 100 rub.). Nugalétojo treneris — 100 rub.

2. LIETUVOS VYRU 50 KM CEMPIONATAS IR JAUNIMO (20—322
METY IR 18—19 METU) PIRMENYBES

Bekes$aba (Vengrijay 1991 04 07. Visos i8laidos LSEA saskaita, Dalyvauja
visi norintys, bet turintys ne Zemesnj kaip | atsk,

3. XVII TARPTAUTINIS SPORTINIO EJIMO FESTIVALIS HALYTUS-
91“ IR BALTIJOS TAURE !

Alytus, miesto galvemis, 1991 05 04 — 05 d. q.

Komandy atvykimas 1991 05 03 d. iki 17.00 val. (Naujoji 52, sporto rimaf).
Komandy vadovy pasitarimas 18.00 val. (Kavingje ».Vaiva"). Programa ir
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nuotoliai analogigki 1990 m. Komandos sudétis 10 dalyviu ir 1 vadovas.
Komandy skai¢ius neribojamas, Apie dalyvavima informuoti tel. 3-85-13
Alytuje, varzyby direktoriui K. Paviloniui arba vyr, sekretoreji Z. Jankaus-
kaitel iki 3. m. balandZio 1 d. Komandiruotés islaidos — komandiravusios
organizacijos saskaita.

4, LAIKRASCIO ,,SPORTAS® TAURE, LIETUVOS CEMPIONATAS IR
PIRMENYBES

Druskininkai, miesto gatvemis, 1991 06 22

Variyby direktorius — R. Zilvys (Druskininkai, tel. 5-17--7}
Vyr. teise;as R. Budrikas

Varzybos komandineés. Dalyvauja: 1 gr. Alytus, Vaunus, vilnius 5 —2,
uZskaitai —- 12 rez. II gr. - Kiti miestai ir raj. 6—1, uZskuitai 5 rez., pa
gal [AAY tasky skalllavimo lentele.
PROGRAMA: moterims ir jaunuolems -- 10 km, jaunéms 5 km, jaunu
tems — 3 km, mergaitéems — 2 km;

Vyrams ir jaunimui  — 30 km, jaunuoliams -- 10 km. jaunuéiams 5
Ym, berniukams - 3 km;

Veteranéms - 3 km (ind.), veteranams — 5 km (ind.).

Apdovanojami atskirai ,,Sporto taurés* variyby ir Lietuvos Cempionato bei
pirmenybiy nugalétojai ir prizininkai — prizais, medaliais, diploma’s. Aly-
taus, Biritono ir Prieny komandos nakvyne neaprupinamos. Komandy vado-
vy atvykimas — 1991 06 21 iki 17.00 val. { Sporto valdyba (Druskininkai,
Sporto g-vé).

5. PABALTIJO RESPUBLIKY MACAS

Vilniuje, varZybos stadione, 1991 06 29 -- 30 d. d.

PROGRAMOIJE: moterims -- 5 km, vyrams — 10 km. Dalyvauja Lietuvos
rinktiné.

7. IV PASAULIO LIETUVIU ZAIDYNES IR LIETUVOS MOTERUY 35
KM, VYRU 20 KM CEMPIONATAS IR JAUNIMO 18—19 M. PIR-
MENYBES

Villuhs, ,.Gintaro“ stadionas, 1991 08 03 d.
Atsakingas — J. Genevitlus (Vilnius).

VarZybos individualinés., Apdovanojimas pagal IV Pasaullo Lietuviy Zaldyniy
nuostatus. Informacija Vilniuje tel, 63.99-71. Apie dalyvavimg pranedti iki 07
15 d, J. Geneviéiul,
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8. TRADICINES A, MIKENO PRIZU TARPTAUTINES VARZYRBOS

Birstonas, miesto gatvemis, 1991 09 07
Atsakingas J. Juozaitis, BirStonas

Variybos vykdomos pagal atskirus nuostatus,

9. EJIMAS IS PERLOJOS [ DRUSKININKUS ,VYTAUTO PRAMIN-
TAIS TAKAIS“ IR LIETUVOS MOTERU 20 km CEMPIONATAS IR
JAUNIMO 18—19 m. IR 20—22 m. PIRMENYBES

Druskininkai, 1991 12 14 d.

PROGRAMOQJE: vyrams ir jaunimui — 43 km, estafetes — jaunuéiams ir
vaikams, jauniams ir visiems norintiems,

Estafetés etapo ilgis 3 km, etapy skai€ius dalyviul neribojamas., Komandi-
ruotes iSlaidas apmoka komandiruojanti organizacija. Paraiskas nakvynel pa-
teikti raStu | Druskininkus, Sporto Valdybg (Sporto g-ve, tel. 5.17-47) iki
grucdZio mén 5 d. Dalyviy registracija Perlojoje gruod?io meén. 14 d. ki
11,00 val. Startas — 12.00 val. prie Vytauto Didziojo paminklo,

Pastaba: Lietuvos fempionaty ir pirmenybjy dalyviai aprapinami nak.
vyne ir maitinimu,
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO RINKTINES NUOSTATUY
PAPJLDYMAI

Lietuvos sportinio ¢jimo rinktinés nuostatai yra patvirginti 1989 m, re-
miantis Lietuvos sportinio ¢jimo asociacijos {statais, LTOK, Lietuvos wxuno
kKultiros ir sporio Uepartaimenlo rekowendacijomis i papildomi ¢ia paceiktu
tekstu ir priedais taip:

1. Lietuvoje sudaromos irys ejimo rinktineés: I-oji Olimpine, li-oji rink
tine, rinktinés kandidatai - 1Il-0ji. Jiems nustaiyti tokie normatyvai.

OLIMPINES RINKTINES moterims 10O km (-M5.00,0), vyrams 20 km
(1:25.00,0) ir 50 km (4:05.00,0),

II-SI0S RINKTINES moterims 5 kin (23,3007 arba 10 lkm 18,3005
arba 20 kin (1:45.00,0) arba Lictuvos cempionate uzimti 1—[I1 v, Vyrams
20 ki (1:29.00.0) arba 30 km (2:19.00.0) arba 50 km (4150007 arba
Lietuvos éempionale uZimti [—11I v,

1II-S10S RINKTINES KONDIDATAMS: moterims - 5 km (2035000 arba
10 km (51.30,0) arba 20 km (1:50.00,0).

Vyrams -~ 10 km (44,30,0) arba 20 km (1:33.00,0) arba 30 km ((hI8.00.0)
arba 50 km (4:32.00,0).

P ASTA B A LSE rinktiniy nariy rezultatai uZskaitomi ne Zemesnio kaip
respublikinio lygio wvariybose ir galioja 2 kalendorinius
metus (1991 m, — 1989/90 m. rez.)

2, NORMATYVAI JAUNIMO IR JAUNIU RINKTINIY NARIAMS IR
KANDIDATAMS

JAUNIMO RINKTINES moterims - 5 km (25.00,0} arba 10 tm (53.00.0),
Vyrams — 10 km (44.50,0) arba 20 km {1:35.00,0).

JAUNIMO RINKTINES KANDIDATAMS moterims — 5 km (26.20.0) arba
10 km (55.00,0). Vyrams -— 10 km (47.50,0) arba 20 km (1:42.00.0),

JAUNIU RINKTINES KANDIDATEMS -3 km (15.40,0) ir 5 km (26.20,0).
Vatkinams — 5 km (22.50,0) ir 10 km (47.50,0).

JAUNIU RINKTINES KANDIDATEMS—3 km (16.40,0) ir 5 km (28.00.0).
Vaikinams — 5 km (24.40,0) ir 10 km (52.00,0). ’
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3. LIETUVOS VISY RINKTINIY NARIAI IR KANDIDATAI PRIVALO
DALYVAUTI LIETUVOS ZIEMOS IR VASAROS CEMPIONATUO.
SE, BALTIOS IR ,SPORTO TAURIU VARZYBOSE,

A ST A B A: atieidZiama nuo dalyvavimo iik su LSEA prezidento arha

2 |

G e

prezidiumo leidimu, jauniy rinktines nariai jaunimo
jauniy rinktiniu vyr. trezerio leidimu,

4. 1992 m. OLIMPINES RINKTINES KANDIDATAI

Moterys 10 kkm

o Bidinye sada 1967 Kaunas TM A. Simkus 45.09,0 (1989 m.)
- Zagarskience »ig. 1965 Kaunas TAL J. Sliazas 45.50.2 (1989 m.)

Vyrai20 km

cbeaziiusias Vald, 1958 Kaunas TM AL Sakalys 1:20.59,0
- Mis.iuskas VKL 1970 Viinius TM J. Ramanhovas 1:22.08,0

. RadZiunas
Arbatiadsaus It EOTL BiiSon, Tal . i I°) guozaiciui
JooGenevigius 123 16,0

cUrigaliunas Ant 1961 Alylus TM K. Favilonis 1:24 29 6
- Ulisevitius Aud. 1969 Kaunas  SM V. Kazlaussas 1:2:4,59.8

Vyrai 350 km

cJezepEikus Kesl, 1965 Druskin, sM K. Pavilonis 4:02.10,0

J. Jezeptikus

II-OJI RINKTINE
Vyraiz20km

. Vainauskas Arv, 1966  Viinius SM P ir J. Juozaitiai

J. Geneviéius 1:26.26,0

. Vainauskas sig. 1966  Vilnius SM P, ir J. Juozai¢lai

J. Genevitius 1:26.34,0
Vyrai 50 km

Kliokys Juozas 1971 Alylus SM SM K. Pavilonis 4:07.20,0
Pavilonis Dain, 1971  Vilnius SM K. Pavilonis 4:10,42,0
Urbonavi¢ius Antan. 1965 Alytus SM K. Pavilonis 4:12.45,0
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Jauniai 10 km

I, Flatukis Dainius 1974  Alyuwus G. GraZevitius 47.55,0

d. Ziukas Hotanaas 1974 Birstonas J. P Juozawclai  49.53,0

5. 1990 m. balandiio mén. 15 d. patvirtinti 1990—92 m,
LIETUVOS RESPUBLIKOS SPORTINIO EJIMO KLASIFIKACINIAI

NORMATY VAL sU SALYGINIAIS ATSKYRIU PAVADINIMAIS
(Zr. prieda Nr. 1)

1990 m. sezone pagal LSEA patvirtintus normatyvus naujal atskyrius
ivykdé:

Tarptautinio meistro (TM):

L. Meskauskas Viktoras Vilnlaus ,,D- 20 km (1:22,08,0) Hildesheime
(VFR), treneris J. Romankovas ir R. Radiianas.
2. Arbatiauskas Rylis Vilniaus ,,2* 20 km (1:23.16,0) Hildesheime

(VFR), treneriai J. ir P. Juozaiélal, J. Geneviélus,

Sporto meistro {SM);

1. Olisevi¢ius Audrius Kaunas ,,D* 20 km (1:28.20,0) Alytus treneris
V. Kazlauskas.

2. Kliokys Juozas Alytus ,,G* 50 km (4:07.20,0) Ogré, treneris
K. Pavilonis.

3. Pavilonis Dainius Vilnius ,,G* 50 km (4:10.42,0) Ogre, treneris
K. Pavilonis.

4. Dervinyté Rasa Alytus ,,2* 5 km (23.48,0) Alytus, (ireneris
K. Pavilonis.

5. Papas Virmantas Vilnlus 50 km (4:16.47,0) Ogreé, treneris

J. Romankovas, R. Radzianas.
6. LIETUVOS SPORTINIO EJIMO RINKTINES REITINGO NUOSTATAI

Sportininkams taskal 1991 m. skaléluojami ui Slas varZybas:

Moterims

l. Lietuvos ¢empionatas — 5 km, 10 km, 20 km  — 2 rezultatal
2. Baltijos taure — 5 km, 10 km — 1 rezultatas
3. Auk3¢tiausi sezono rezultatai — 5 km, 10 km — 2 rezultatai

Viso: -- 5 rezultatal



Vyrams

1. Lietuvos ¢emplonatas — 20 km, 30 km, 50 km — 2 rezultatal
2. Baltijos tauré — 10 km, 20 km - 1 rezultatas
3, Aukstlausi sezono rezultatai—20 km, 30 km, 50 km - -2 rezultatai

Viso: — 5 rezultatai
Taskai skéwluojaml pagal IAAT éjimo taSky skalélavimo lentele,
7. 1991 m. LIETUVOS SPORTINIO EJIMO VARZYBU KALENDORINIS

PLANAS

1991 01 26 — 27 Lletuvos sportinio ¢jimo &emplonatas Kaunas
* ir visy amiiy grupiy pirmenybeés

1991 04 07 Lietuvos vyry 50 km (20—22, 18-—19 m.) Bekastaha

¢empionatas ir jaunimo pirmenybés Vengrija
1991 05 4 — 5 XVII Tarptautinis sportinlo éjimo festiva-

lis —— Alytus 91 ir IIT Baltijos tauré Alvtus
1991 06 22 .Sporto” tauré ir Lietuvos ¢empionatas bel

visy amilaus grupiy pirmenybés Druskinink.
1991 06 29 — 30 Pabaltijo respubliky macas Vilnius
1991 07 17 — 21 Baltijo 3aliy jauniy Zaidyneés Talinas
1991 08 03 1V Pasaulio lietuviy Zaidynés ir Lietuvos

motery 5 km, vyry 20 km, ¢emplonatas

bet jaunimo pirmenybeés Vilnius
1991 09 07 A. Mikéno taure Biritonas
1991 12 14 - Ejimas 1§ Perlojos j Druskininkus (Vytau.

to pramintais takals) ir Lietuvos motery
¢empionatas, jaunimo (20-—-22 m., 18—19
m.) pirmenybes, Druskininkai
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACHIIOS PREZIDIUMAS,
RINKTINES TRENERIAI IR APTARNAUJANTIS PERSONALAS

. K. Pavilonis

. J. Skernevitius

Geneviéiug
Pilauskas

Vasiliauskas

. A, Baltaduonis

Budrikas

A, Simkus

PREZIDIUMAS

Prezidentas Alylus,

— Viceprezidentas Vilnius,
— Gen. sekretorius Vilnius,
— Veterany tarybos Vilnius,

pirmininkas—narys

— Revizinés k-jos pirminin- Vilnius,
kas, garbés teismo pirm.—

narys

. A, Zvinakeviéius — Agitacijos ir propagan- Vilnlus,

dos k-jos pirmininkas

— Ry3iy su uZsieniu Vilnius,
komisijog p-kas—narys

— Teisejy k-jos pirminin-  Alytus,
kas—narys

— Ejimo stiliaus k-_jos Kaunas,
pirm, - - narys
narys Kaunas,
- narys Birstonas,

VISUOMENINIS AKTYVAS

Genevi¢ius — Informaclnio bjuletenio Vilnius,
..Lietuvos éjikas" atsakingas
redaktorius

Skerneviéius — KMG Vilnius,

Jankauskaite — Kancelerijos vedéja Alytus,

. Mankelevigiené — Izdininke

. Stasilnas — Padéjéjas spaudai Alytus,

. Plytnlkas — LSEA pagalbiniy vers- Alytus,
1y klubo pirmininkas Alytus,

. RadZianas -~ administratorius Vilnius,

. Vasillauskas -~ gydytojas Alytus,
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Priedas 7.:.. 1
LIETUVOS RESPUBLIKOS SPORTINIO EJIMO KLASIFIKACINIAI

NORMATYVAI 1990—1992 m,

wcz,m.»%m_ ™ S KSM I I h i1 _ v * v ‘ Vi

Hwa .| .-. I m._o.o m.wc.o m.oo,c mhob

2 km - - — s 10.30,0  11.30,0 12.10,0 13.40,0 14.30,0

3 km 13.00,0 13.40,0 14.40,0 15.40,0 16.40,0 18.00, 0 30,0 24.00,0

5 km 22.30,0 23.50,0 25.00,0 0  40.00,0
0

26.20,0  23.000 31.00 y
10km 45.50,0 49.00,0 52.00,0 55.000 59000 1:05.00,0 1:12.00,0 1:18.00,0 balgti dist.
20 km 1:38.00,0 1:45.00,0 1:52.00,0 2:(N.0N,N  2:10.00,0 2:20.00,0 baigti dist.

VYRAI

1 km = — — 5.00,0 5.20,0 5.50,0 8.30,0
2 km — - - 10.10,0  10.40,0 11.40,0 12.30,0 13.30,0
3 km — — - 13.109 14100  15.40,0 17.30,0  20.00,0 22.30,0
5 km e 20.15,0 21.25,0 22500 24.40,0 26.30,0 30.00,0 33.00,0 36.00,0
10km 40.00,0 42.00,0 44.50,0 47.50.0 52.00.0  57.00,0 1:04.00,0  balgt dist.
156 km 1:01.30,0 1:05.00,0 1:(9.60,0 1:14.00,0 1:19.00,0 1:30.00,0 balgti dist.
20 km 1:24.00,0 1:30.00,0 1:30.00,0 1:42.00,0 1:50.00,0 2:05.00.0 balgti dist.
30 km 2:12.00,0 2:21,60,0 2:30.00,6 2.45.00.0 3.00.00,0 balzti dist.
50 km 3:58.00,0 4:20.00,0 4:40.00,0 5:10.00.0 baigti dist.

PASTABOS

TM, SM — suteikiamas ne Zemesnése veriyiose kaip respuhlikos é&empionatas.
KSM, I, II, 111, 1V, V, VI atskyriai — yra salyginlal atskyriy pavadinimal.
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