TVIRTINU: 
Direktorius 
Leonas Mockūnas 
BĖGIMO VARŽYBŲ 
„Alsėdžiai 2011“, skirtų 
Lietuvos valstybės atkūrimo dienai paminėti 


N U O S T A T A I 

I. Tikslas ir uždaviniai 

1. Paminėti Lietuvos valstybės atkūrimo dieną. 
2. Pagerbti Alsėdiškius signatarus Stanislovą Narutavičių ir Joną Smilgevičių. 
3. Supažindinti su bėgimu, lengvąja atletika bei sveiku gyvenimo būdu ir propaguoti visa tai tarp Lietuvos moksleivių ir gyventojų. 
4. Išsiaiškinti pajėgiausius šių varžybų bėgikus. 

II. Vieta ir laikas 

5. Varžybos vyks Alsėdžių miestelyje 2011 m. kovo 11 d. ( penktadienį ). 
6. Varžybų pradžia – 13.00 val. 

III. Vadovavimas 

7. Bėgimą organizuoja Plungės rajono Alsėdžių vidurinės mokyklos vaikų dienos centras „Jaunojo kario mokykla“, Telšių apskrities Žemaitijos šaulių 8 – oji rinktinė, Alsėdžių miestelio seniūnija. 

IV. Programa 

8. Dalyvių atvykimas ir registracija Alsėdžių vidurinėje mokykloje 10.00 – 11.30 val. 
9. 11.30 – 12.00 koncertas skirtas Lietuvos nepriklausomybės atkūrimo dienai paminėti. 
10. 13.00 bėgimo startas 

V. Dalyviai 

11. Varžybose gali dalyvauti visi norintys, nepriklausomai nuo amžiaus, turintys gydytojo leidimą sportuoti, tai patvirtindami savo parašu. 
12. Už nepilnamečių dalyvavimą ir sveikatą varžybų metu ir joms pasibaigus atsako delegavusi organizacija (mokykla, tėvai ar globėjai, treneriai), tai patvirtindami savo parašu. 
13. Dalyviai skirstomi į 4 amžiaus grupes: 1996m. ir jaunesni, 1992-95m., 1991-70m., ir veteranai. 

VI. Apdovanojimai 

14. Kiekvienos amžiaus grupės nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami taurėmis ir medaliais. 
15. Pirmieji 10km ir 5km distancijoje finišavę trys bėgikai apdovanojami piniginiais prizais: 
10km:1 vieta-200lt.; 2 vieta-150lt.; 3 vieta-100 lt. 
5km: 1 vieta-100lt.; 2 vieta-70lt.; 3 vieta-50 lt. 
16. Veteranų grupės nugalėtojai apdovanojami specialia signatarų Stanislovo Narutavičiaus ir Jono Smilgevičiaus taurėmis. 
VII. Dalyvių registracija 

17. Registruojantis privalu nurodyti: vardą, pavardę, pilną gimimo datą, atstovaujamą klubą, mokyklą. 
18. Dalyvių registracija varžybų dieną Alsėdžių vidurinėje mokykloje nuo 10.00 val. iki 11.30 val. Telefonas pasiteiravimui 8-448-84117 
19. Pageidaujantys gali atvykti kovo 10d. ir apsigyventi mokyklos bendrabutyje. 

Visi varžybų dalyviai bus vaišinami kareiviška koše bei karšta arbata.
