
atleti
sveikatingumo centro
direktorius
Tolvydas Skalikas
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ATVIROS TRIKOVIU PIRMENYBES

NUOSTATAI

I.TIKSLAI IR UZDAVINIAI

. Lengvosios atletikos sporto Sakos populiarinimas ir pletra.
, Kelti jaunqiq sportininkq meistri5kum4.

II. VARZYBU VIETA IR LAIKAS

VarZybos vykdomos 20t6 m. kovo 10 d. Siauliq miesto lengvosios atletikos manieile
(S. Daukanto 9.25). VarZybq pradlia 13.30 val.

Parai5kas siqsti iki 2016 m. kovo 8 d. 15.00 val. el. pa5tu
evaldasmaniezas@ gmail.com

rrr. vARzYBu DALYVIAI

VarZybose dalyvauja sportininkai gimg 2001 metais ir jaunesni, pasitikring sveikat4

ir turintys gydyojo leidim4 sportuoti. Sportininkuileidliarna dalyvauti vienoje trikoveje.

IV. RUNGTYS

Rungtys jaunudiams ir vaikams: Sprinto (30 m, 60 m, 200 m),Begimq (60 m, 1000 m), Suofiq

(60 m, Suolis i toli, Suolis i auk5ti), Metimq (30 m, rutulio sttmimas }i/.-2 ir 3 kg; B - 3 ir 4
kg).

V. APDOVANOJIMAS

VarZybos individualios. VarZybq nugaletoj ai ir prizininkai apdovanojami tauremis,

diplomais. Nugaletojai ir prizininkai nustatomi pagal atskiry rungdiq ta5kq skaidiavimo lentelg.

VI. ORGANIZATORIAI

VarZybas vykdo Siauliq lengvosios atletikos ir sveikatingumo centras.

vrr. PRTEMIMO S.{LYGOS

Yafiyb\dalyviq, treneriq, komandq vadovq keliones ir maitinimo i5laidas

apmoka komandas komandiruoj andios organizacij os.

Ne Siauliq lengvosios atletikos ir'sveikatingumo centro sportininkams taikomas

dalyvio mokestis -2 eurai. Apmoketi iki varZybq pradZios i A/S LT607180000003142296,

AB ,,Siauliq bankasoo, Siauliq lengvosios atletikos ir sveikatingumo centras i.k.145914695.
Banko i5ra54 pateikti kartu su varZybr4paraiSka.


